
市民も元気! 地域も元気! 宇城市も元気!
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　各地区福祉会において、無病息災を願う「どんどや」や「餅つき」などの伝統行事が行わ
れました。子どもから大人まで多くの人が集まり、力を合わせて準備しました。
　地区内の住民と交流を深め、つながり作りの場となりました。
　12区では地元消防団と協力し、「火の用心」を呼びかけました。

地域の団結力

不知火町　小曽部地区

松橋町　12 区



～悩みを抱え込まないで、気軽に相談を～地域福祉権利擁護事業
こんなことで困っていませんか？

　◦福祉サービスを利用したいが、相談する人がいない。
　◦役所から難しい書類が送られてきたけど…何？
　　捨てていいのかな？
　◦銀行の通帳などをどこにしまったかわからなくなっ

てしまう
　◦年金などをすぐに使い切ってしまう。公共料金等が

支払えない。

☆ ご利用できる方
①　認知症・知的障がい・精神障がいなどにより判断能力が低下されている方で日常生活

に不安がある方
②　ご本人にこのサービスを利用する意思があり、契約の内容がある程度理解できる方

☆ 支援内容
①　福祉サービスを安心して利用できるようにお手伝いします
②　毎日の暮らしに欠かせない、お金の出し入れをお手伝いします
③　大切な通帳や印鑑などを適切な管理体制にてお預かりします

詳細は、気軽にお問合せ下さい。

　この制度は、熊本県社会福祉協議会が実施主体となり宇城市社会福祉協議会を窓口として
運営しています。低所得世帯、障がい者世帯または高齢者世帯に対して、資金の貸付と必要な
相談支援を行うことにより、その経済的自立や生活意欲の助長促進並びに在宅福祉や社会参
加の促進を図り、安定した生活を送れるようにすることを目的としています。

〇教育支援資金　～高等学校・大学・専門学校等への就学のために～
　低所得世帯の方が就学あるいは入学に際して必要な経費として貸し付ける資金です。

生活福祉資金貸付制度

 問い合わせ　地域福祉課　TEL 32-1316

 問い合わせ　地域福祉課　TEL 32-1316

資金の種類 貸付限度額 据置期間 償還期間 貸付利子

教育支援費
※就学に必要な経費

高等学校………月額 3.5 万円
高等専門学校・短期大学…月額 6 万円以内
大学……………月額 6.5 万円以内

卒
業
後

３
か
月
以
内

据
置
期
間
後

20
年
以
内

無
利
子

就学支度費
※入学に必要な経費

50 万円以内

※貸付にあたっては、日本学生支援機構・熊本県育英資金・母子寡婦福祉資金など他の貸付制
度が優先です。

※申込みから資金の交付までに2か月程度かかります。
　詳細は、気軽にお問い合わせください。

あ
な
た
の
暮
ら
し
の

　
安
心
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。
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 申し込み・問い合わせ　地域包括支援センター　TEL 25-2015

　介護保険サービス従事者連絡協議会の訪問系・通所系サービス部会で『自立支援に向けた個別援助
計画に基づく支援について』のテーマで研修を実施しました。
　宇城地域リハビリテーション広域支援センター（済生会みすみ病院）の五十嵐稔浩作業療法士に「お
世話型支援サービスは利用者の精神・身体機能の低下につながる。逆に目標を持ち少しの努力と支援
の工夫があれば自立できる人はもっと多くなる。」と事例を交えながら講義をいただき、「大事なのは
利用者がどうしたら自立できるかという意識を持つことと利用者・家族と共に目標を設定していくこ
と。」と話されました。
　参加者より「お世話型と自立支援の違いが分かりやすい説明で、ついついお手伝いしてしまった自
分を見直す機会ができました。」との声が多数聞かれました。
　今後も宇城市では自立支援に向けた視点で、地域の高齢者を支えていくとともに、サービスを利用
される利用者の方の意識を高めていきます。

　＂認知症サポーター＂とは、認知症について正しく理解し、認知症の人やその家族を温かく見守
り、支援する応援者です。誰もが高齢者になっても住み良い地域(まち)づくりの一歩として認知症
サポーターになりませんか？「認知症ってどんな病気だろう？」「どんなふうに見守ればいいのか
な？」と思われている皆さん、ぜひ、ご参加ください!!

　認知症サポーターの中で、認知症についての知識を深めたいという方を募集します。

～地域包括ケアシステムの実現に向けて～
シリーズ
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― みなさんの元気を
　 支えます－地域包括支援センター通信

※お世話型支援…利用者ができることまでサービス任せになってしまう。自分でやってみようという気持
ちやきっかけを奪い、日常生活から動きを奪うことにつながる。

※自立支援…自立に向けた目標をしっかりともち、日常生活の中で、やりたいこと、できることを増やす。

認知症サポーター養成講座

認知症サポーターステップアップ養成講座

参加者募集!!

養成講座 ステップアップ講座
対　　象 関心のある方 市内在住・在勤で養成講座を受講済みの方
日　　時 2月22日（木）午後1時30分～3時 3月8日（木）午後1時30分～3時
場　　所 中央公民館（不知火）会議室５ 中央公民館（不知火）会議室５
講　　師 キャラバンメイト 株式会社Ｒe学　川畑智　氏
定　　員 30人 30人
参 加 費 無料 無料
申込期限 2月16日（金） 3月2日（金）

講
義
の
様
子

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
の
様
子
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地域支え合いセンター通信
12月23日～24日にかけて、仮設住宅のみん

なの家において、地域交流の場として「どぎゃん

会」を開催しました。今回は『仮設の歌姫』の愛称

で被災地ライブをしている“奥野ひかるさん”を

迎えてクリスマス会をしました。参加者を巻き込

んだ軽快な話と歌に、会場は笑いあり涙ありの

楽しい会となりました。参加者からは「元気をも

らった。」「楽しかった。また来てほしい。」などの

感想が寄せられました。

問い合わせ　子育てひろば　TEL 32-1316（内線3301）

～仮設団地でクリスマス会～

絵
本
と
車
で
遊
ぶ
の
が
好
き
で
、

お
姉
ち
ゃ
ん
の
マ
ネ
も
大
好
き
で

す
。
た
く
さ
ん
食
べ
る
ぞ
!!

ほ
の
ぼ
の

ほ
の
ぼ
の

〜
皆
さ
ん
の
笑
顔
の

　
　
　写
真
を
紹
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し
ま
す
〜

は
な
ち
ゃ
ん
大
好
き
♡

食
べ
る
の
大
好
き
。

心
梨
（
こ
と
な
）
ち
ゃ
ん

大
晴
（
た
い
せ
い
）
く
ん

～乳幼児（0～3歳くらい）と保護者が
自由に楽しく遊べる空間～

★ ミニミニ講座  　15日（木）午前10時30分～11時30分

★ 育児・悩み相談　随時受け付けています

★ 今月の製作あそび

ひろば開設日（午前 10 時～午後 3 時）

2月開設カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28

絵本の日

振替休日建国記念の日

「プラホビー」〈予約制〉
プラスチックの板に好きな絵など描いて、オリジナル
のキーホルダーを作りませんか？
場　所：宇城市子育てひろば
講　師：豊野少年自然の家　中山英俊　指導員
※2月2日（金）から受け付けます。（先着10組）

色紙、千代紙を使って「おひなさま」を作ります。

※音楽遊び・絵本の日・製作あそびは午前11時から11時30
分までになります。

音楽あそび

製作あそび ミニミニ講座

当尾仮設団地

豊野仮設団地 井尻仮設団地 小川仮設団地
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ま
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日
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平成29年10月1日から12月31日までの赤い羽根共同募

金運動では市民の皆さまの温かいご支援とご協力により、

9,034,377円が集まりました。集まりました募金は、熊本県

共同募金会に送金し、県内の福祉施設や福祉団体へ配分さ

れます。宇城市社協への配分金は、市内の地域福祉活動やボ

ランティア等の活動支援などに活用されています。

ありがとうございました。

皆
さ
ま
の
ご
厚
意
に
深
く
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
と
と
も
に
地
域
福
祉
の
推

進
の
た
め
大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　
な
お
、
掲
載
内
容
は
寄
附
者
の
ご
希
望
に

沿
っ
て
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

赤い羽根共同募金へのご協力ありがとうございました。

募金種別 募金額（円）
戸 別 募 金 8,013,600

街 頭 募 金 187,967

学 校 募 金 258,474

職 域 募 金 483,063

その他募金 91,273

合　　　計 9,034,377

（平成 30 年 1 月 16 日現在）
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－ひとりで悩まず、まずご相談を－相談コーナー
認知症（物忘れ）相談 福祉法律相談

　認知症の早期発見や、家族支援を目的に
『宇城市認知症よろず相談所』を開設して
います。
　専門の相談員が無料で相談に応じます。
　気軽にお越しください。
期　　　日 ： 2月23日（金）
時　　　間 ： 午後1時30分～ 3時30分
場　　　所 ： 市不知火支所2階
問い合わせ ： 地域包括支援センター　
　　　　　　 TEL 25-2015

　法律に関する問題でお悩みの人は、弁護士
が無料で相談に応じます。（事前申し込みが必要です）

●初めて相談される人を優先します。
●現在係争中の事案など、相談内容によっ

てはお受けできない場合があります。
期　　　日 ： 3月22日（木）
時　　　間 ： 午後2時〜 4時30分
場　　　所 ：松橋老人福祉センター
受　　　付 ： 2月22日から先着5件
申　込　先： 地域福祉課　TEL 32-1316

平成24年から、暮らしのサ
ポートセンター立ち上げや
運営の支援を行ってきた。
平成27年4月から、竹田市
の第1層生活支援コーディ
ネーター（地域支え合い推
進員）を務めている。

■対 　 象：地区福祉会役員、民生児童委員、一般住民など
■日　　時：2月20日（火）午後2時～3時50分
■場　　所：ウイングまつばせ文化ホール
■内　　容：基調講演「市民が主役！暮らしのサポートセンターの取り組み」
■講　　師：竹田市経済活性化促進協議会
　　　　　  活性化推進室　事業支援員　高木佳奈枝　氏
■参 加 費：無料
　※地域福祉活動や地域づくりに関心のある方はどなたでも参加できます。
■申し込み・問い合わせ：地域福祉課　ＴＥＬ 32-1316

■対 　 象：市内在住で小学6年生までの子
どもがいる母子父子家庭

■日　　時：2月25日（日）午前9時～午後2時30分
■内　　容：親子でピザやクッキー等を一緒に作る体験
■場　　所：食と農の体験塾　宮田農園
　　　　　 （宇城市三角町波多）
■参 加 費：一世帯500円（食事代含む）
■定　　員：親子15組

（定員になり次第締め切らせて
いただきます）

■申込方法：下記まで直接お電話ください
                 地域福祉課　ＴＥＬ 32-1316

　ひとり親世帯を対象に社会参加と、参加者
同士の交流及び子ども達の健全な育成を図
ることを目的とします。

　12月23日、ウイングまつばせ文化ホール
にて子ども劇場を開催し、市内の親子約500
人が参加しました。
　歌のお姉さんによるコンサートや等身大
のぬいぐるみによるマジックショーがあり、
参加者からは「楽しかった」「マジックがおも
しろかった」と言う声が聞かれました。
　また、公演後の共同募金活動にもご協力い
ただきありがとうございました。

　地域の中の様々な困りごとを住民みんなで解決するための取組みとして地域
福祉活動の定着と推進を図ることを目的に開催します。

※当日は不知火体育館に午前8時40分集合し、マイク
ロバスにて送迎します。

ひとり親世帯交流事業 子ども劇場開催！
みんなで楽しくクッキング

地 区 福 祉 会 リ ー ダ ー 研 修 会

共同募金配分金事業

参加者募
集

参加者募
集 報　告
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