
スポット訪問リハビリを導入することになったら… 

担当のケアマネージャーと事業所（くまもと健康支援研究所・済生会みすみ

病院・宇城総合病院）の理学療法士もしくは作業療法士が訪問し、利用者のお

体の状態や活動状況、家屋環境を見せていただきます。その情報を元に、個別

に運動の方法や必要なサービスを紹介します。 

 

 

＊このような流れで行っていきます。  

  利用者の利用料の負担はありません。      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

お問い合わせ先 宇城市役所（高齢介護課）  ☎３２－１１１１ 

宇城市地域包括支援センター ☎２５－２０１５ 
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自立した生活を目指して 

地域包括支援センターの担当者と

事業所の理学療法士もしくは作業療法士が

ご自宅訪問・事前アセスメント

デイサービス・デイケア等

介護予防・日常生活支援総合事業

での自立支援を実施

事業所の理学療法士もしくは作業療法士が

事後アセスメント
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