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『５月は児童福祉月間です！』

宇城市子育てひろばから

市民も元気！ 地域も元気！ 宇城市も元気！



（１）ニーズの把握と支援体制づくり

○地域福祉支援システム事業　○福祉座談会の開催　

（２）高齢者福祉の推進

○介護予防普及啓発事業（かたろう会・巡回型介護予防教室）

○一日給食サービス事業　○脳の健康教室（認知症予防事業）

○もしもし電話訪問活動　○男性の料理教室　○配食サービス事業

（３）障がい者福祉の推進

○児童デイサービス事業　○地域療育センター事業

○障がい者交流事業（パソコン・絵画教室）

○障がい者福祉スポーツ大会　○福祉用具貸出事業

（４）児童・ひとり親福祉の推進

○子ども劇場　○ひとり親世帯交流事業　

○ファミリーサポートセンター事業	 　○子育てひろば事業　

（５）ボランティア活動の充実と組織化

○ボランティアセンター事業　○災害時ボランティア訓練事業　

○ワークキャンプ事業　○福祉入門講座

○劇団「うきうき」活動育成事業　○サロンレクサポーター養成講座

○サロンレクサポーターフォローアップ講習会

福祉座談会

障がい者福祉スポーツ大会

サロンレクサポーター
フォローアップ講習会

宇城市社会福祉協議会事業計画・予算宇城市社会福祉協議会事業計画・予算
平成24年度  社会福祉法人平成24年度  社会福祉法人

基本方針

重点目標

主要事業

　昨年３月に発生した未曾有の東日本大震災をはじめとして、気象の変化に伴い豪雨、豪雪といった自然災害
が近年多発する傾向が見受けられます。また、円高ドル安といった世界経済の低迷は年金の運用など国民生活
に直結した日本経済にも影を落とし、社会保障の面にも影響が出始めております。
　このような状況下において、社会福祉協議会が「住民主体を基本として、誰もが安心して暮らせる福祉コミュ
ニティの実現」を更に推進していく必要性が高まっております。
「絆」「共助」といった地域住民のつながりや助け合いを希薄にさせないことを目的の一つとして設置している
「地区福祉会」を軸に、地域福祉活動の展開と受託事業である介護予防事業等とを組み合わせながら、費用対
効果の側面にたった事業の展開に取り組みます。
　そのためにも高齢者に対してのサービスが一元的に提供できるように、地域福祉事業並びに地域包括支援
センターとのますますの連携を図ります。また、少子化・核家族化対策として「ファミリーサポートセンター事業」
「子育てひろば事業」、障がい児に対しての「療育相談事業」「児童デイサービス事業」の将来性を捉えた事業の
充実に努めます。
　宇城市社会福祉協議会も合併後８年目を迎えました。今年度は全国社会福祉協議会が策定した「新・社会福祉
協議会基本要項」に立ち返り、５つの「活動原則」と７つの「機能」を基本に今後とも地域福祉の中核的な推進組
織として、多様な福祉ニーズや地域が抱える福祉課題に対して積極的に対応していけるよう基盤強化に努める
ことを基本方針とします。

１．地区福祉会と介護予防受託事業の包括的な推進　　２．子育てに関する事業の充実
３．社会福祉協議会基盤の整備と充実　　　　　　　　４．費用対効果にたった事業の分析
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（６）福祉教育と啓発促進

○広報紙の発行　○児童・生徒のボランティア活動普及事業　

○地区福祉会リーダー研修会

○ホームページの公開　 ○福祉出前講座　○実習生の受け入れ

（７）地域及び在宅福祉の推進

○校区・地区福祉会推進事業　○福祉団体活動促進事業

○サロンレクサポーター派遣事業（地域福祉等推進特別支援事業）

○無料弁護士相談（福祉法律相談）　○地域福祉権利擁護事業

○法人成年後見人等受任事業　○生活福祉資金貸付事業

○在宅介護者のつどい　○福祉団体等との連携強化　○福祉計画・ケア会議等への参画

（８）宇城市地域包括支援センター事業

○総合相談業務　○権利擁護業務　○包括的・継続的ケアマネジメント業務

○介護予防ケアマネジメント業務　 ○認知症地域推進事業

（９）社協基盤の整備・強化

○会員制度の啓発と加入促進　○共同募金活動の強化　○安定的公費助成の確立

○事務局組織の機能的な構成・配置 　○事務局職員の資格習得

○情報の積極的な開示　○日赤宇城市地区事務業務

福祉出前講座

項　　目 本年度予算額 前年度予算額 増　減 比率 説　　明

会費 10,700 10,700 0 3.3% 一般、特別、賛助会員

寄附金 12,000 12,000 0 3.7% 香典返し、一般寄附

補助金収入 79,281 84,480 △ 5,199 24.3% 市補助金収入

受託金収入 108,813 106,400 2,413 33.4% 県・市受託事業収入

事業収入 132 120 12 0.1% 施設利用料

共同募金配分金 6,970 7,140 △ 170 2.1% 共同募金地域配分金

介護保険収入 58,786 58,309 477 18.1% 予防プラン、市受託事業収入

利用料収入 15,274 15,083 191 4.7%
権利擁護利用者負担金、介護予防給付費（児童デイ）

等収入
雑収入 594 232 362 0.2% 雑収入等

受取利息配当金収入 580 1,130 △ 550 0.2% 利息等収入

その他の収入 5,294 　 5,294 1.6% 　

前期末支払資金残高 27,000 32,100 △ 5,100 8.3% 　

合　　計 325,424 327,694 △ 2,270 100.0%

項　　目 本年度予算額 前年度予算額 増　減 比率 説　　明

法人運営経理区分 136,332 138,887 △ 2,555 41.9% 法人運営、地域福祉活動等

共同募金配分金経理
区分

8,170 7,640 530 2.5% 老人、障がい児・者、児童・青少年、母子・父子福祉活動、
福祉育成・援助活動、ボランティア活動育成の各種事業

施設管理経理区分 36,072 34,998 1,074 11.1% 老人福祉センター等管理費

その他の受託事業経
理区分 10,176 8,786 1,390 3.1% ファミリーサポート、子育てひろば等事業

通所介護等経理区分 50,177 52,480 △ 2,303 15.4% 児童デイ、介護予防啓発普及事業等

地域包括支援セン
ター経理区分 84,497 84,903 △ 406 26.0% 地域包括支援センター運営費等

合　　計 325,424 327,694 △ 2,270 100.0%

支出の部　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　単位：千円

収入の部　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　単位：千円
平成24年度社協予算総額　３２５，４２４，０００円
一般会計予算
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福祉会のひろば福祉会のひろば ─ 誰もが安心して暮らせる
　　　　　　地域づくりをめざして ─

　4月13日（金）、三角町船津地区（会長　並河秀
雄）の公民館で、ふれあいサロンが開催されまし
た。
　参加者は約40人程度で、レクリエーションサ
ポーターによる健康についての話や簡単な指体
操、音楽を使った体操等を行ったあとにゲームで
盛り上がり、皆さんの笑顔が印象的でした。その
後、地域のボランティアの手料理を食べながら楽
しいひとときを過ごされました。

介護予防通信介護予防通信
かたろう会だより ～みんなで楽しく・元気に！！～

風船バレー

災害に備えて　　～ボランティア受入れ訓練を実施します～

巡回型介護予防教室　（随時受付中！）

サポーターを派遣します

　松橋町では、３月の誕生会に「肥後ひょっとこ笑
福会」をお招きしました。ひょっとこ踊りをはじめ、
くまもんやＡＫＢ４８の軽快なリズムダンスなどで
会場を大いに盛りあげていただきました。

　5月13日（日）、三角東港において宇城市の防災
訓練が開催されます。
　宇城市社会福祉協議会では、婦人会による炊出
し訓練と災害ボランティアの受入れ訓練を実施い
たします。受入れ訓練には先着30人まで受け付け
ますので、ご参加お待ちしております。なお、参加を
希望される方は、午前10時までに三角東港Ｂ岸壁
にお集まりください。

　ふれあいいきいきサロンにおいて、地域の方々の
介護予防を目的に、巡回型介護予防教室を開催しま
す。希望の地区は、お気軽にお申し込みください。 　サロンレクサポーター・介護

予防サポーターの派遣も行って
おります。
　お気軽にお問合せください。

お誕生日

おめでとう！

対  象  者 ふれあいいきいきサロン
内 　 　 容 握力・片足立ち等の体力測定　他
開 催 時 間 90分程度
開 催 場 所 各地区公民館等
申 込 方 法 申請書に記入のうえ下記までお申し込みください。

※申請書は各地区福祉会会長に配布してあります。

ボランティアセンター通信ボランティアセンター通信

（問合せ・申込み） 地域福祉課　TEL 32-1316  FAX 32-6455

(問合せ) 宇城市ボランティアセンター ＴＥＬ　32-1316
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日本赤十字社の活動にご協力を
●日本赤十字社の主な活動
 ・国際活動・災害救護・看護師養成・講習普及・赤十字ボランティア等
　日本赤十字社では国内外で発生する災害等に備え訓練やボランティアの育成、物資・機材の備蓄を行い、災害
の発生した際には救護・復興支援を行います。これらの活動は皆様のご理解とご協力に支えられています。
●募集方法
　地域婦人会・嘱託員を通じてお願いしております。期間中ご家庭を訪問させていただくことがありますので、
ご理解のほどよろしくお願いいたします。
●社費額（年額）
●一般社員…500円以上　　●特別社員…2,000円　
※特別社員は総額が 20,000 円に到達した際に表彰となります。
※強制ではありません

【問合せ】
日本赤十字社熊本県支部宇城市地区　宇城市社会福祉協議会内　TEL　32 － 1316

第1回 介護者のつどい参加者募集

男性の料理教室 参加者募集

障がい者 パソコン教室 参加者募集

脳の健康教室　参加者募集

初心者コース〜基礎編〜

介護をしている同じ立場の人たちと、わきあいあいと話し、
楽しい時間を共有しませんか？ご参加お待ちしております。

食生活に関心をもってもらい、健康の維持・増進を目的とする
とともに調理を通して他の参加者やボランティアとの交流の場
として開催します。

障がい者の社会参加と交流を目的に初級パソコン教室を開
講いたします。

脳の健康教室は、認知症予防をめざすとともに学びを通し
た人と人との交流・生きがいづくりの場を提供し、明るく
活力ある地域社会づくりに貢献します。どうぞお気軽にご
参加ください。

地域福祉課 ＴＥＬ　３２－１３１６ この教室の運営を手伝ってくださるボランティアスタッフとして「学習
サポーター」も募集します。興味のある方は左記までご連絡ください。

「脳の健康教室」
学習サポーターも募集中！

対 象 在宅で介護している方

内 容
講 師

講演会　演題　仮「こころの健康」　
地域ケアプラン研究所・海
代表　大石逸子氏

開 催 日 時 ６月１５日（金）午後1時30分から午後3時30分まで
開 催 場 所 不知火老人福祉センター2階
参 加 費 無料
募 集 定 員 20人程度
申 込 期 限 5月31日（木）

対 象 宇城市在住で障がい者手帳保持者

開 催 期 間 ６月から８月まで
毎週　木曜日（全１２回）

開 催 場 所 不知火公民館　一階　会議室

開 催 時 間 午後１時３０分から午後3時30分まで

参 加 費 無料

募 集 定 員 ８人程度

申 込 期 限 ５月２５日（金）

対 象 お一人で教室に通える、概ね６５歳以上の
方を対象に募集します。

会 場
日 程

三角会場（三角保健センター）
6月12日から11月20日まで（毎週火曜）
不知火会場（不知火老人福祉センター）
6月13日から11月21日まで（毎週水曜）
小川会場（小川総合福祉センター）
6月14日から11月22日まで（毎週木曜）
※参加者の少ない会場につきましては開催でき
ない場合がありますのでご了承ください。

開 催 時 間 午前９時３０分から（１時間程度）

参 加 費 2,１00円（１ヶ月分）

募 集 定 員 20人程度

申 込 期 限 ５月１８日（金）

対 象 宇城市在住で６０歳以上の男性（初心者を優先
します）を対象に募集します。

開 催 期 間
６月から１２月まで
(不知火)　毎月第4水曜日（計７回）
(小　川)　毎月第3水曜日（計7回）

開 催 場 所 (不知火) 不知火公民館
(小　川) 小川総合文化センターラポート

開 催 時 間 午前９時３０分から午後１時まで

参  加  費 １回　３００円（材料代として）

募 集 定 員 ８人程度
持 参 す
る も の 米１合・エプロン・三角巾

申 込 期 限 ５月２５日（金）

（問合せ・申込み）

定員になり次第締め切らせていただきます。
電話・FAXにてお申込みください。

FAX  32－6455
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乳幼児（0〜3歳位）と保護者が
自由に楽しく遊べる『子育てひ
ろば』を開設しています。
お気軽にご利用ください。

５月の予定

◎絵本の日　9日（水）23日（水）　11:00〜11:20

★読み聞かせのボランティアも募集しています！

絵本は心の栄養です。泣いたり笑ったり感動したり…。想像
力を発展させ、感情豊かな子どもが育つと言われていま
す。親子で楽しまれてください。

◎ほっとカフェ  11日（金）    10:30〜11:00
初めてひろばを利用される方に、ひろばの説明やス
タッフとの交流を通じて、 雰囲気を味わっていただく
時間です。

◎育児・悩み相談　随時受け付けています

◎フリートーク　21日（月）　11：00〜11：30
お母さんたちとのお話タイムです。ミニ情報や子育てに
ついて語り合い楽しんでみませんか。（予約不要）

●開設日及び時間

●開設日及び時間

毎週月・水・金曜日
　（祝日の場合は変更します）
午前10時〜午後3時

宇城市不知火支所3階
問合せ：宇城市子育てひろば
ＴＥＬ　32-1316

熊本県共同募金会では共同募金配分申請の募集を受付けます

※過去３年以内に配分を受けられた施設・団体は、なるべく申請を控えていただきますようお願いします。
問合せ・提出先　共同募金会宇城市支会　宇城市社会福祉協議会内　TEL３２－１３１６　FAX３２－６４５５

施設・社協 団体
民間福祉施設、保育所（認可外保育所含む）及び社会福祉協議会 民間福祉団体、ＮＰＯ・ボランティア団体及び小規模作業所

配 分 対 象

対 象 経 費

配 分 率
配分限度額

①社会福祉法人である施設
（ただし、特別養護老人ホーム及び養護老人ホーム、有料
老人ホームは原則対象外）
②保育所（認可外保育所含む）
③社会福祉協議会
①施設備品の老朽化、破損等により緊急に修理及び購入
を必要とするもの（備品整備）
②施設利用者送迎用の車両の老朽化等による車両購入

（車両整備）
事業費総額の４分の３以内
施設及び社会福祉協議会は３００万円以内、保育所は
１５０万円以内

配 分 対 象

対 象 経 費
配分限度額

配 分 対 象

配分限度額

①県域を対象とする社会福祉団体及び更生保護団体
②社会福祉事業活動を実施しているＮＰＯ・ボラン
ティア団体
人件費等の経常経費を除く事業費
５０万円以内

①地域の防犯や安全なまちづくり活動支援
②子どもの見守り活動に必要な備品
③防災活動に必要な備品
④災害ボランティア活動支援　　など
（例）防犯ベルの整備、パトロール等に必要な物品の
整備等
配分限度額：１０万円以内

共同募金受配表示：車両や備品等の文字入れ経費を含めて、総事業費を算出してください。
募集期間：５月３１日（木）まで
配分決定：平成２５年３月末〔県共募の配分委員会で審査、役員会において配分決定〕
事業実施年度：平成２５年度〔平成２５年４月から平成２６年３月までの事業〕

安心・安全まちづくり支援事業

ファミリーサポートセンターを
利用してみませんか？
Ｑ・・・どうすれば利用できるの？ Ｑ・・・援助会員ってどんな人？
Ａ・・・センターに来所、会員登
録をしていただきます。後日、援
助会員をご紹介し、打ち合わせ
後に利用可能となります。

Ａ・・・子どもが大好きな方で、子育て支
援活動に理解がある人です。

援助会員の声
　お姉ちゃんらしいしっかりしたお子さん
です。話し方も丁寧で誠実な印象です。宿題
は終っているとのことで、おやつを食べなが
ら、制服の話などをしました。無事に送るこ
とができてホッとしています。

活動報告書より　援助会員Ｔさん

◆宇城市ファミリーサポートセンター
TEL　32－1316

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

ひろば開設日

５月の開設カレンダー

◎ミニミニ講座　「人形劇」　ゆめふうせん

★５月７日から予約を受け付けます。（先着３０組）

今回は、ゆめふうせんを迎え、人形劇『三匹のこぶた』を上
演します。またパズルタングラム(音楽に合わせ、三角のパ
ネルで色んな形を作る)『三角ちゃんのだいぼうけん』を予
定しています。親子いっしょに楽しんでみませんか。ご参加
お待ちしています。

〈予約制〉　１７日（木）　10：30〜11：30
場所：不知火老人福祉センター

問合せは
お気軽に・・・
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　4
月
20
日
、
高
額
寄
附
を
い
た
だ

き
ま
し
た
中
村
亮
一
様
（
松
橋
町
）

に
、
篠
﨑
鐵
男
会
長
よ
り
感
謝
状

の
贈
呈
が
あ
り
ま
し
た
。

寄
附
お
礼

　
次
の
方
々
よ
り
ご
寄
附
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　（
平
成
24
年
3
月
16
日
〜

	

平
成
24
年
4
月
15
日
受
付
分
）

香
典
返
し
寄
附

一

般

寄

附

感
謝
状
の
贈
呈

　
ご
遺
族
の
方
々
に
心
よ
り
哀
悼
の

意
を
表
し
、
故
人
の
ご
冥
福
を
謹
ん

で
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

皆
様
の
ご
厚
意
に
深
く
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
地
域
福

祉
の
推
進
の
た
め
大
切
に
使
わ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【お知らせ】本会への寄附金の税の取扱いについて
寄附金の税額控除制度改正（平成２３年度）により、宇城市社協は税額控除対象法人となりました。

このことに伴い、個人の方からの寄附金は「税額控除制度」の適用を受けることができるようになりました。

受付時にお渡しする「領収証」及び「税額控除に係る証明書（写）」
※ご寄附いただき「税額控除に係る証明書（写）」をお渡ししていない寄附者の方には郵送させていただきますのでご了承ください。

確定申告に必要な書類

控除対象となる寄附
宇城市社会福祉協議会に対する

個人の方からの寄附金（一般寄附、香典返しなど）
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宇城市地域包括支援センターからのおしらせ

・介護保険サービスを利用したい。どのようなサービスがあるのか知りたい。

・一人暮らしだが、このごろ家事をするのが大変になってきた。

・介護のことで悩みがあるが、誰に相談していいのか分からない。

・自分や家族、近所の方の物忘れがひどくなってきた。

・足腰が弱くなり、外出の機会が減ってきた。

・地域で気楽に参加できる活動を知りたい。

・虐待か、それに近いことを見たり聞いたりした。

・金銭管理や大事な手続きの判断に自信がない。　など

相談コーナー
認知症（物忘れ）相談

法律相談

療育相談

認知症の早期発見や、家族支援を目的に『宇城市認知症よろず相談所』を開設します。お気軽におこしください。

４月から法律相談が変わりました。
第１水曜日が無料法律相談（対象者：宇城市民）
第３水曜日が福祉法律相談（対象者：高齢者・障がい
者・低所得者世帯・ひとり親世帯）となります。
　法律的な問題でお悩みの方は、弁護士が相談に応じ
ます。
●初めて相談される方を優先します。
●現在係争中の事案等相談内容によってはお受けでき
ない場合があります。

相談日： 5月25日（金）午後1時30分～午後3時30分
場　所： 宇城市不知火支所２階
問合せ： 宇城市地域包括支援センター　TEL　25-2015

　療育相談員（心理士）が、子育ての悩みや子どもの発達に関する事などに対してご相談（予約制）
をお受けしています。
受付時間：月～金曜日　午前 9 時 30 分～午後 4 時 30 分（まずはお電話ください。）
対　　象：宇城管内に居住で、発達が気になる 18 歳未満の子どもとその家族・関係機関
場　　所：宇城地域療育センター（松橋町豊福 1786　ｻﾝ ･ ｱﾋﾞﾘﾃｨｰｽﾞ内）
問 合 せ：宇城地域療育センター　TEL　33-5406　FAX　53-9420

相談時間：
人　　員：
申 込 日：
申 込 先：

午後２時～午後４時３０分
先着５件まで（事前申込みが必要です）
5月２1日（月）から受付けます。
地域福祉課
TEL　32-1316

期　日 相談場所

6 月　6 日（水） 豊野福祉センター
6 月 20 日（水） 不知火老人福祉センター

◉ 6 月の法律相談日程◉

発行／社会福祉法人　宇城市社会福祉協議会
　　　〒869-0552　熊本県宇城市不知火町高良2273番地1
　　　 TEL：0964-32-1316　FAX：0964-32-6455

ハートフルうき　2012.5.1

再生紙を使用しています。

　地域包括支援センターは、高齢者の相談窓口で、皆さんが住み慣れた地域で安心した生活を続
けられるように支援を行う総合機関です。介護予防サービスの利用をお手伝いするほか、高齢者の
生活に関するどんな相談にも応じています。お気軽にご相談ください。

宇城市地域包括支援センター　TEL　25-2015

環境保護印刷製品
「水なし印刷」認証番号S33

たとえば・・・
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