
 

日 月 火 水 木 金 土
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文化の日 ほっとカフェ 音楽あそび

9 10 11 12 13 14 15
絵本の日

16 17 18 19 20 21 22
製作あそび ミニミニ講座

23 24 25 26 27 28 29
勤労感謝の日 振替休日

30

１０月１０日
「ねぇ すてきでしょ」「いたらい

いのにな」「ママ、どこかしら」を読
みました。

絵本の日
１０月 ３日

「とんぼのめがね」の合奏をみんな
で楽しみました。

宇城市 子育てひろば 社会福祉法人宇城市社会福祉協議会
乳幼児（概ね３歳未満）とその保護者が利用できます

開設日 ： 月・水・金（祝日の場合は、別日に変更します）
開設時間 :   １０：００ ～ １５：００
場所 ： 宇城市役所 不知火支所３階
電話 ： ０９６４－３２－１３１６

ミニミニ講座 「ミニ運動会！」

１０月２１日（火）秋の恒例行事、ミニ運動会を開催しました。今年は講師にラフィット

の坂口京子さんを招き、ボール遊びを中心に投げる、ける、集めるの動きや、バ

ルーンを使っての親子遊び、また、トンネルくぐりやかけっこなどをしました。会場

いっぱいを使っての競技に親子で楽しく参加されていました。普段見れない子どもた

ちの意外な一面も見れて楽しい運動会でした。

１０月の活動より

「子育て相談室」

講師 ： 松江 由香さん、上田 華奈子さん（療育相談員）

日時・・・11月20日（木）１０:３０～１１：３０

場所・・・子育てひろば

子育ての悩み、親子の関わり方、心配なこと等ありませんか？

質問コーナーもありますので、気になることがあれば気軽に相談下さい。

11月の行事

絵本のすすめ 「ノンタン あわ ぷくぷく ぷぷぷう」

キヨノサチコ／作・絵

子どもたちの大好きなおふろが

気持ち良い季節になりました。

この絵本の中に動物達が体を

洗ったり、おもちゃで遊んだり

楽しい様子が描かれています。

おうちでもリラックスタイムで

子どもさんと一緒に会話も弾む

と良いですね♡

１０月１５日

思わず「がぶっ」といきそ

うに美味しいお芋ができ

ました。

朝夕は肌寒く感じられるようになりました。色づい
た葉っぱに触れたり、小さな秋をみつけられては
どうでしょうか？

製作あそび 音楽あそび

★ほっとカフェ ４日（火） １０：３０～１１：３０
初めて利用される方にひろばの説明を行います。（開設日にも行っています）

★絵本の日 1４日（金） １１：００～１１：３０
読み聞かせを行っています。親子で楽しんでみませんか。

★音楽あそび ７日（金） １１：００～１１：３０
いろいろな音楽に触れて、楽しくあそびましょう。

★製作あそび １９日（水） １１：００～１１：３０

簡単にできる製作やおもちゃを楽しみます。

今月は紙コップ、色紙を使ってゆらゆらミノムシを作ります。

※育児悩み相談（いつでもどうぞ）

不安なことや気がかりなことがありましたらお気軽にご相談下さい。

２０１４

今月の一枚ミニミニ講座

毎日お肌のお手入れ

ミニミニ講座

読書の秋です


