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社会福祉法人 宇城市社会福祉協議会社会福祉法人 宇城市社会福祉協議会

市民も元気！ 地域も元気！ 宇城市も元気！

6 月 20 日　宇城市不知火公民館

　利用会員・援助会員20名が参加して、交流会を行いました。子どもが喜ぶ食事とデザート

づくりということで、栄養士松本春子氏の指導のもとハヤシライスなど４品を作りました。

　参加者からは、「子どもと一緒に参加でき、楽しい時間を過ごせました」との声がありました。

ファミリーサポートセンター全体交流会



宇城市社会福祉協議会事業・決算報告
平成26年度

　5月22日に開催された本会理事会及び評議員会において平成26年度宇城市社会福祉協議会事
業報告並びに一般会計決算が承認されました。

★事業報告★

（1）ニーズの把握と支援体制づくり
○地域福祉支援システム事業
○宇城市地域福祉計画・地域福祉活動計画
○福祉座談会の開催

（2）高齢者福祉の推進
○介護予防・日常生活支援総合事業
○一日給食サービス事業
○もしもし電話訪問

（3）障がい者福祉の推進
○児童発達支援事業
○障がい者交流事業（パソコン教室）
〇障がい者交流事業（絵画教室）
○障がい者スポーツ大会
○福祉用具貸出事業

（4）児童・ひとり親福祉の推進
○子ども劇場
○ひとり親世帯交流事業
○ファミリーサポートセンター事業
○子育てひろば事業

（宇城市地域子育て支援拠点事業）

（5）ボランティア活動の充実と組織化
○ボランティアセンター事業
○災害ボランティアセンター事業
○ボランティアポイント制度
○ワークキャンプ事業
○劇団うきうき活動育成事業

（6）福祉教育と啓発促進
○広報紙の発行
○児童・生徒のボランティア活動普及事業
○地区福祉会リーダー研修会
○ホームページの公開
○福祉出前講座

（7）地域及び在宅福祉の推進
○校区・地区福祉会推進事業
○福祉団体等活動促進事業
○無料弁護士相談事業
○地域福祉権利擁護事業
○法人成年後見人等受任事業
○生活福祉資金貸付事業
○在宅介護者のつどい
〇地域づくりによる介護予防モデル事業

（8）地域包括支援センター事業
○総合相談業務
○権利擁護業務
○包括的・継続的ケアマネジメント業務
○介護予防ケアマネジメント業務
○認知症対策業務

（9）社協経営基盤の整備・強化
○社協会費募集活動
○寄付金受入れ
○共同募金会宇城市支会事務運営
○日赤宇城市地区事務業務

（10）会務の運営
○理事会並びに評議員会の開催 
○監査の実施

（11）その他
○老人福祉センター等施設管理運営事業
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★収支決算報告★

ー平成27年度　宇城市社会福祉協議会会費募集ー

「地域を愛する思い」
　宇城市社会福祉協議会では、「誰もが健康で安心して暮らせる地域社会」を目指して地区福祉
会・福祉関係者・団体等のご理解とご協力のもと、市民の皆さまと共に地域福祉活動を推進して
おります。地域の皆さまの「地域を愛する思い」を事業に反映させていくための貴重な財源とし
て、ご支援とご協力をお願いいたします。

●会費の種類と金額

貸借対照表（平成27年3月31日現在） （単位：円）

●一般・特別会費の募集方法

　7～ 8月の2ヶ月間を募集期間とし、
各嘱託員・班長等を通じてご協力をお
願いいたします。
　期間中ご家庭を訪問させていただく
ことがありますので、ご理解とご協力
をよろしくお願いいたします。

会費10,615,000
寄附金
11,944,924

受託金収入
104,984,409

共同募金配分金
6,663,133

介護保険収入
72,934,140

利用料収入
15,820,350

雑収入322,220
受取利息配当金収入978,458 その他の収入42,120

事業収入
124,460

収入の部
304,832,889
（単位：円）

補助金収入
80,403,675

共同募金配分金
経理区分
6,797,062

法人運営経理区分
105,324,072

施設管理経理区分
33,863,691

通所介護等経理区分
57,794,200

地域包括支援センター
経理区分

87,096,788

その他の受託事業経理区分
5,864,950

支出の部
296,740,763
（単位：円）

資 産 の 部 負 債 ・ 純 資 産 の 部
科 　 　 目 金 　 　 額 科 　 　 目 金 　 　 額

流動資産 73,986,897 流動負債 20,959,018
預貯金 62,445,262 未払金 20,487,728
未収金 10,558,296 預り金 471,290
前払金 983,339 固定負債 157,712,498

固定資産 402,203,611 負債の部合計 178,671,516
基本財産 5,000,000 基本金 5,000,000
その他の固定資産 397,203,611 基金 232,090,985

その他の積立金 24,420,000
次期繰越活動収支差額 36,008,007
純資産の部合計 297,518,992

資産の部合計 476,190,508 負債・純資産の部合計 476,190,508

問い合わせ 総務課　TEL 32 －1316

種類 対象 年額

一般会費 各世帯単位 500円

特別会費 特に社協事業に賛同いただけ
る個人 1,000円

賛助会費 社協事業に賛同いただける団
体・事業所等 10,000円
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住民同士のちょっとしたお手伝いで
住み慣れた地域で安心して生活できます

宇城市安心生活サポート事業
　少子高齢化等により家族の支えが困難な世帯が増加する状況の中、地域で孤立しがちな

高齢者世帯等の安否確認や住民支え合い活動による生活支援を行うことで、孤立を予防し、

地域で安心して暮らせることを目的に事業を行います。

◦　本事業では、見守り支援及び日常生活家事支援サポートを行います。
◦　利用対象者…介護保険の要支援1 ，2の認定者及び支援が必要な高齢者
◦　協力対象者…住民支え合い活動に理解があり、社協が行う養成講座の受講修了者
　   （※養成講座はP8に掲載してあります。）

住
民
相
互
の
支
え
合
い

利用会員のお困りごとに合
わせてお手伝いが可能なサ
ポーターの調整をします

買
い
物
に

行
く
こ
と
が
で
き
な
い

私
に
で
き
る
こ
と
が
あ
れ
ば

お
手
伝
い
し
ま
す
よ

支援内容
◦買い物・ごみ出し
◦電球交換
◦冷暖房機の出し入れ
◦リサイクルごみ出し…等

※1回100円程度の利用料金が発生します

生活支援サポーター利用会員

相談・
申込み

調整・
依頼

問い合わせ 地域福祉課　TEL 32 －1316

社会福祉協議会
サポートセンター

※事業の開始は10月以降を予定しています
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日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

〜乳幼児（0〜3歳位）と保護者が自由に楽しく遊べる空間〜
7月の予定

◎育児・悩み相談   随時受け付けています

「子どもの事故防止と応急手当」＜予約制＞
場所：宇城市子育てひろば
講師：坂本清美さん（日本赤十字社熊本県支部）
　急な発熱・けいれん・やけど・誤飲・水の事故など
突然起こる不測の事態に、ヒヤッとされた経験はない
でしょうか。そんな時、落ちついて対応できるよう応
急手当の方法を学んでみませんか？　
7月8日（水）から受け付けます。 （先着15組）

●開設日および時間
毎週月・水・金曜日（祝日の場合は変更します）
午前10：00〜午後3：00
●問い合わせ

子育てひろば（不知火支所3階）
ＴＥＬ 3２‐131６（内線3301）

ひろば開設日開設カレンダー

◎製作あそび 15日（水）午前11：00〜11：30

◎ミニミニ講座 23日（木）午前10：30〜11：30

◎絵 本 の 日 8日（水）午前11：00〜11：30

◎音楽あそび 3日（金）午前11：00〜11：30

玲桜（れお）くん 晃生（こうせい）くん

車のおもちゃで遊ぶのが
大好きで消防車をウーカ
ンカンと言って遊びます。

おもちゃに夢中になって
ご機嫌で遊んでいます。

通信通信

～皆さんの笑顔の写真を紹介します～

製作あそび

絵本の日

音楽あそび

ミニミニ講座海の日

— いつまでも元気に暮らせるように取り組んでいます —介護予防通信
～地域でいきいき百歳体操～　「八枚戸地区で始まりました」
　6月 4日、松橋町八枚戸地区福祉会（高田
國昭会長）では、地区公民館に 17名が集い、
いきいき百歳体操を行いました。
　参加者からは、「体操はきつかけど、日頃
運動しとらんけんためになるね」など前向き
な話が聞かれました。
　今後は、多くの方が積極的に参加されるよ
うに声を掛け合い毎週木曜日の午前中に開催
されます。

～かたろう会～　「願いが届きますように」
　毎年恒例の七夕飾り制作があり、利用者の
みなさんはそれぞれの願いを込めて短冊をつ
くり、笹に飾りつけをしました。班ごとに立
派な七夕飾りが出来あがり、とてもいい笑顔
で記念写真を撮影しました。七夕飾りは各福
祉センターに展示してありますので、ご観覧
ください。
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— みなさんの元気を支えます—地域包括支援センター通信

　認知症サポーターは、何か特別なことをする必要はありません。認知症のことを正しく
理解し、認知症の人やその家族を温かく見守り支援する応援者です。誰もが、高齢になっ
ても住みよい街づくりの一歩として認知症サポーターになりませんか？
日　　時　8月26日（水）　午後1時30分～ 3時
場　　所　不知火支所2階大会議室
受 講 料　無料
定　　員　30名　※定員になり次第締め切り
申込期限　8月21日（金）
問い合わせ・申し込み　地域包括支援センター　TEL 25－2015

　今年も暑い夏がやってきます。毎年、この時期は熱中症による死亡者も
出ています。
　熱中症患者のおよそ半数は高齢者です。高齢者は暑さや水分不足に対する感覚
機能が低下しており、暑さに対する体の調整機能も低下しています。日中の炎天
下だけではなく、室内でも夜でも多く発生していますので注意しましょう。
≪熱中症予防のポイント≫
①水 分 補 給　のどが渇く前、寝る前にも水分補給を！
②服　　　装　直射日光を帽子や日傘で防止し、通気性・吸湿性の良い服装の着用を！
③食事と休養　バランスの良い食事と休養を！

認知症サポーター養成講座を開催します。

熱中症を予防しましょう！！

Q：

Q：

A：

A：

『ちいきのすこやかさん』を募集します。地域で元気に過ごされている方、自薦・他薦問いません。
ぜひ、ご紹介ください。　《問い合わせ》地域包括支援センター ＴＥＬ 25－2015

毎日の楽しみを教えてください。

元気の秘訣を教えてください。

米や野菜などを作り、できた作物を子どもたちや友
人に贈り、喜んでもらえるのが楽しみです。地域のサ
ロンや行事にも積極的に楽しんで参加しています。

家族で夕食を囲んで楽しく晩酌をすることです。ま
た、好き嫌いなく何でも食べ、小さなことにくよくよ
せず過ごすことです。

　20年以上続けているのが、毎朝、鏡の前で体操をすること。足首を回す、肩を回す、シコを踏む、屈伸を
する・・・それから1日が始まるそうです。ゴルフが楽しみで、先日はエイジ・シュート（自分の年齢より低い
打数で1ラウンドを終了すること）を達成。これからも元気でお過ごしください。

ちいきのすこやかさんちいきのすこやかさんちいきのすこやかさん

ちいきのすこやかさんちいきのすこやかさん

ちいきのすこやかさん
今月は、松橋町にお住まいの

　　　　　　　　　　　　那
な す

須時
と き お

夫さん（８８才）を紹介します。
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皆
様
の
ご
厚
意
に
深
く
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
と
と
も
に
地
域
福
祉
の
推
進
の
た

め
大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　な
お
、
掲
載
内
容
は
寄
附
者
の
ご
希
望
に

沿
っ
て
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

次
の
方
々
よ
り
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

（
平
成
27
年
5
月
16
日
〜

　
　
　   

平
成
27
年
6
月
15
日
受
付
分
）

香
典
返
し
寄
附

　
ご
遺
族
の
方
々
に
心
よ
り
哀
悼
の
意

を
表
し
、
故
人
の
ご
冥
福
を
謹
ん
で
お

祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

三
角
町

　  

寄
附
者    

　 

　
　故
人
名
　 

　
　 

　行
政
区

小
林

　庚
子
様	

小
林

　成
業
様	

大
田
尾

橋
柿

　秀
市
様	

橋
柿

　和
子
様	

三
角
本
村

池
田

　伴
雄
様	

池
田
マ
キ
エ
様	

東
港
四
区

奥
村
ツ
ヤ
子
様	

奥
村

　欽
也
様	

東
港
一
区

髙
濱

　悦
子
様	

髙
濱

　忠
之
様	

古

　
　場

木
村

　昌
子
様	

木
村

　信
也
様	

向

　
　山

木
村

　京
子
様	

木
村

　至

　様	

打

　
　越

不
知
火
町

　  

寄
附
者    

　 

　
　故
人
名
　 

　
　 

　行
政
区

池
田

　恵

　様	

田
中

　鐵
雄
様	

亀

　
　崎

田
代

　國
廣
様	

田
代
ハ
ツ
エ
様	

松
合
西

郷

　
　良
一
様	

郷

　
　艶
子
様	

柏

　
　原

松
橋
町

　  

寄
附
者    

　 

　
　故
人
名
　 

　
　 

　行
政
区

出
口
新
太
郎
様	

出
口
由
美
子
様	

北  

11  

区

上
田

　一
枝
様	

上
田

　晃
生
様	

北  

11  

区

山
田

　幸

　様	

山
田

　諭

　様	

南  

11  

区

入
江

　正
光
様	

入
江

　勝
子
様	

松
橋
御
船

田
中

　光
子
様	
田
中

　祥
之
様	

曲
野
南

緒
方
ツ
ヤ
子
様	

緒
方

　弘
勝
様	

南  

11  

区

西
邑
ツ
ギ
ヨ
様	

西
邑

　継
雄
様	

南
豊
崎

長
田

　正
美
様	

長
田
ま
す
み
様	

浦
川
内

山
岡
ま
ゆ
み
様	

山
岡

　秀
肇
様	
北  

11  

区

坂
熊
富
士
夫
様	

坂
熊

　末
弘
様	

松
橋
本
村

入
江

　弘
子
様	

入
江

　靖
寛
様	

曲
野
南

杉
本
さ
ち
よ
様	

杉
本

　洋
介
様	

３

　
　区

杉
浦

　修
一
様	

杉
浦
タ
ネ
カ
様	

曲
野
北

小
川
町

　  

寄
附
者    

　 

　
　故
人
名
　 

　
　 

　行
政
区

稗
方

　浩

　様	

稗
方

　ミ
チ
様	

新

　
　町

水
永

　民
恵
様	

水
永

　豊

　様	

三
ツ
丸

遠
山

　正
光
様	

遠
山
マ
ツ
エ
様	

亀
之
町

遠
山

　佳
寿
様	

遠
山

　慶
子
様	

川

　
　尻

廣
瀨
の
ぶ
子
様	

廣
瀨
ハ
ツ
エ
様	

北
出
村

藤
山

　一
喜
様	

藤
山
キ
ミ
エ
様	

稲
川
・
樋
渡

緒
方

　伸
一
様	

緒
方

　孝
夫
様	

田

　
　中

山
田

　政
信
様	

山
田
ハ
ル
ミ
様	

新

　
　町

鳥
井
ツ
ギ
エ
様	

鳥
井

　昭
三
様	

新

　
　田

豊
野
町

　  

寄
附
者    

　 

　
　故
人
名
　 

　
　 

　行
政
区

宮
村

　誠
也
様	

宮
村
ス
エ
コ
様	

下
糸
石

村
上
ス
ミ
子
様	

村
上

　義
行
様	

下
巣
林

中
島

　一
成
様	

中
島
シ
ヅ
ヨ
様	

南
山
崎

木
村

　節
子
様	

木
村

　昌
俊
様	

中

　
　間

前
田

　慶
次
様	

前
田

　伸
生
様	

下
上
郷

寄
附
お
礼

　5月 12日、全国民生委員・児童委員の日に合わせて不知火町民
生委員児童委員協議会（御舩信弘会長）は、見守り活動の一環として、
75歳以上の一人暮らしの方を訪問し、紅白まんじゅうを届けました。
　この活動は、10年以上前から実施されており、日常生活の安心
につながっています。
　受け取られた皆さんから、「いつもありがとうございます」「毎年
お世話になります」など感謝の言葉がありました。
　元気な姿を確認することもでき、笑顔で会話が弾みました。

不知火町民生委員による友愛訪問活動
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認知症（物忘れ）相談 福祉法律相談

法律に関する問題で、お悩みの人は、弁護士が無料で
相談に応じます。 （事前申し込みが必要です）
●初めて相談される人を優先します。
● 現在係争中の事案など、相談内容によってはお受け

できない場合があります。
期　　　日　8 月 19 日（水）
相 談 時 間　午後2時00分～4時30分
相 談 場 所　小川総合福祉センター
受　　　付　7 月 16 日から先着 5 件
申　込　先　地域福祉課　ＴＥＬ32-1316

— ひとりで悩まず、まずご相談を —相談コーナー

生活支援サポーター養成講座　受講生募集

開催日（平成27年度）

認知症の早期発見や、家族支援を目的に『宇城市認
知症よろず相談所』を開設しています。専門の相談員
が無料で相談に応じます。
気軽にお越しください。
期　　　日　7 月 24 日（金）
相 談 時 間　午後1時30分～3時30分
相 談 場 所　不知火支所 2 階
問い合わせ　地域包括支援センター
　　　　　　ＴＥＬ25-2015

　地域には日常ごみやリサイクルごみの運搬や買い物・冷暖房機の出し入れ等に困っている高齢者の方々がい
ます。このような方の支援をするサポーターを募集します。多数の皆さんの受講をお待ちしております。

（詳しくはP4に掲載しております）

【対 象 者】宇城市民の方
【定　　員】50名
【受 講 料】無料
【講座内容】介護保険制度・認知症の理解
　　　　　  介護実習等
【場　　所】不知火老人福祉センター 2階
【締め切り】7月31日（金）
【申 込 先】地域福祉課　TEL32-1316

あなたの「出番」です。あなたの声かけで人は笑顔になり、その笑顔があなたの生きがいに…

時間  13:30 ～ 15:30
9月24日のみ10:00 ～ 12:00

9月

10日(木)
16日(水)
24日(木)
30日(水)

【例】これまでの大会とキャッチフレーズ　　　 
●第7回 八代大会『やっちろ　よかとこ　よか心』　 ●第8回 菊池大会『思いやり、つながるキモチ、菊池』

問い合わせ

★応募方法　
　住所、氏名、年齢、電話番号をご記入いただき、
下記の事務局までご持参いただくか、FAX、はがき、
封書のいずれかでご応募ください。
※採用された作品は、火の国ボランティアフェスティバ

ル宇城大会の広報や各種印刷物などに幅広く活用させ
ていただきます。

※応募された方の個人情報は、作品のお問合せ、表彰の
際の連絡以外には使用いたしません。

〒869-0552　
宇城市不知火町高良2273-1　宇城市社会福祉協議会内
第9回火の国ボランティアフェスティバル宇城大会実行委員会
　TEL32-1316　FAX32-6455

開催日　平成27年11月7日（土）～ 8日（日）

火の国ボランティアフェスティバルとは？
　第14回全国ボランティアフェスティバルを契
機に、県下の地域ボランティア活動のより一層の
振興を図るメイン行事として、県下持ち回りによ
り開催しています。

キャッチフレーズ募集

■募集対象　宇城市・宇土市・美里町にお住まいの方及
　　　　　　び通勤通学されている方。
■発　　表　8月を予定（本人通知）
　　　　　　最優秀賞1点（賞状と商品券10,000円分）
　　　　　　　優秀賞2点（賞状と商品券5,000円分）

●表彰は火の国ボランティアフェスティバ
ル宇城大会開会式典にて行います。

■締め切り　平成27年7月21日（火）まで

第9回火の国ボランティアフェスティバル宇城大会
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