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９月９日

紙芝居「地震がきたときどうする

の」を読みました。

絵本の日

９月１６日

ペットボトルでカラフルな
「けん玉」を作りました。

宇城市 子育てひろば 社会福祉法人宇城市社会福祉協議会
乳幼児（概ね３歳未満）とその保護者が利用できます

開設日 ： 月・水・金（祝日の場合は、別日に変更します）
開設時間 :   １０：００ ～ １５：００
場所 ： 宇城市役所 不知火支所３階
電話 ： ０９６４－３２－１３１６

「 ミニ運動会 」
講師：カワイ体育教室

日時・・・１０月２０日（火）１０：３０～１１：３０
場所・・・不知火老人福祉センター

ミニ運動会を開催します。かけっこやハイハイ競争の他にも、音楽を取り入れた
親子で楽しめる遊びも計画しています。参加お待ちしております。

※10月5日（月）から予約を受け付けます。（先着20組）
動きやすい服装でお願いします。 また、タオル
飲み物をご持参下さい。

ミニミニ講座 「おはなしであそぼう」 ９月１７日

タレントとして活躍されている岩清水愛さんを講師に、絵

本の読み聞かせをして頂きました。大型絵本「だるまさ

んがころんだ」はやさしい声が心に響き、親子共に落ち

着いた雰囲気の中で話を聞く事ができました。ご自身は

「仕事と子育てを両立されていて悩む事も多かったが子

どもの成長に癒されて頑張る事ができました」と話されて

いました。感想として「実際にお会いし和やかにお話もで

き、親近感がわきました」と話されていました。

９月の活動より
10月の行事

書籍コーナー

宮澤 真理 「お子さまランチでおもてなし

お絵かきレシピ」
「食欲の秋」を迎えました。子どもたちの食欲が増すように

目で楽しみ、たべて楽しめるこの一冊で、ママの株が上が

るかもしれません。おいしそうな「お子さまランチ」を作る時

も、子どもさんの笑顔を考えながら料理されると、なお一層

愛情が伝わると思います。このアイデアを使ってお弁当の

一品にも早変わりし、食べる時間が楽しくなるといいです

ね。

９月４日

秋の歌「十五夜お月さん」を

歌いました。

１０月に入りめっきり風も冷たくなり秋の気配も肌で感じられるようにな
りました。朝夕、気温の差がありますが体調管理には十分に気を付けら
れてお過ごしください。

製作あそび

音楽あそび

★音楽あそび ２日（金） １１：００～１１：３０

歌に合わせたいろいろなあそびを楽しみます。
★絵本の日 14日（水） １１：００～１１：３０

絵本の 読み聞かせを行っています。
★製作あそび ２１日（水） １１：００～１１：３０

簡単にできるおもちゃなどを作って楽しみます。
(ハロウィーンのキャンディーＢＯＸを作ります。）

※育児悩み相談（いつでもどうぞ）
不安なことや、気がかりなことがありましたらお気軽にご相談下さい。

※初めての方へ 開設日にいつでも来所下さい。お待ちしております。
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