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８月１０日

大型絵本「ありとすいか」を読み

ました。

絵本の日

８月１７日

オリジナルの傘作りをしました。

宇城市 子育てひろば 社会福祉法人宇城市社会福祉協議会
乳幼児（概ね３歳未満）とその保護者が利用できます

開設日 ： 月・水・金（祝日の場合は、別日に変更します）
開設時間 :   １０：００ ～ １５：００
場所 ： 宇城市役所 不知火支所３階
電話 ： ０９６４－３２－１３１６

「小枝でアート」
講師：豊野少年自然の家 中山英俊さん

日 時･･･ ９月１５日（木） １０：３０～１１：３０
場 所・・・子育てひろば

木の実や小枝を使ってかべかけを作ります。手作りアートを
楽しみませんか？

※９月２日（金）から予約を受け付けます。（先着８組）
※電話受け付けは10時から15時までにお願いします。

ミニミニ講座 「おなかにやさしいお話」 ８月１８日

宇城ヤクルトセンターのスタッフに、大腸・小腸の構造と働きや機

能についてお話をしていただきました。腸全体の働きが悪くなると

下痢や便秘の原因になるので、「腸内環境」を整えるためにも規

則正しい生活・睡眠をしっかりとることが大事ということでした。

「良い状態の目安のウンチも分かり、子どもの排便に気を配りた

いと思います。」との感想をいただきました。

８月の活動より
9月の行事

お知らせ・情報コーナー

ままごと遊びが人気です！

男の子も女の子も、お母さんのまねができるままごと遊びが好き

です。ひろばでも、お茶わんやお皿に食べ物が並びます。最近

は、やさしいフェルト生地で作ったロ－ルケーキや果物も仲間入

りしました。思わず口に入れてしまう子どもさんもいて一段と楽し

くなりました。皆さんも是非遊びに来て下さい。

８月５日

「幸せなら手をたたこう」を楽しく

歌いました。

日中はまだまだ汗ばむ日々ですが、暦の上では秋の到来です。美味し

い果物の味の体験もさせたいですね。気候も過ごしやすくなるのでお出

かけも楽しんで下さい。

製作あそび

音楽あそび

★音楽あそび ２日（金） １１：００～１１：３０

歌に合わせたいろいろなあそびを楽しみます。
★絵本の日 １４日（水） １１：００～１１：３０

絵本の読み聞かせを行っています。
★製作あそび ２１日（水） １１：００～１１：３０

簡単にできるおもちゃなどを作って楽しみます。
今回は風船と紙コップで小人さんを作ります。

※育児悩み相談（いつでもどうぞ）
不安なことや、気がかりなことがありましたらお気軽にご相談ください。

※初めての方へ 開設日にいつでも来られて下さい。
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