
市民も元気！ 地域も元気！ 宇城市も元気！
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三角町　三角本村地区福祉会

　各地域（福祉会）において、無
むびょうそくさい

病息災・五
ごこくほうじょう

穀豊穣を祈る「日の出一番太鼓」や「どんどや」が年明けから開催されました。
子どもから高齢者まで大勢参加され、親子のふれあいや世代間交流ができる機会となり、地域の絆も深まりました。

安全と無病息災を祈願して

松橋町　南豊崎地区福祉会 豊野町　下糸石地区福祉会

不知火町　松崎地区福祉会 小川町　野添地区福祉会
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福祉会のひろば

地域支え合いセンターだより

　1月5日、当尾仮設団地の集会所で、地域交流の
場として「どぎゃん会」を開催しました。今回は、
当尾小学校音楽部によるニューイヤーコンサートで
50人を超える参加がありました。ミュージックべ
ルの音色を聴き、「久しぶりに心にしみる、音楽は
いいねえ。」という声が聞かれました。クイズやみ
んなで歌をうたい楽しい時間を過ごすことが出来ま
した。

●当尾仮設団地で第７回「どぎゃん会」を開催

　1月9日、不知火町御領五区主催の「どんどや」が行われ、

仮設団地の住民も参加し地域の方との交流を深めました。また、

豚汁とかっぽ酒が振る舞われ「どんどやで焼いた餅ば食べたけ

ん病気せんばい」「初めての経験で楽しかぁ」など会話もはずみ、

今年一年の平穏無事を祈りました。

問い合わせ　地域支え合いセンター　TEL 27-9970　FAX 27-9971

●御領仮設団地住民が「どんどや」に参加

　12月14日、不知火小学校4年生55人を対象に福祉出前講座（車イ
ス体験）を開催しました。車イスに乗ったり、介助したりすることで、
車イスの基本的な介助方法を体験しました。児童たちからは「介助
するのも大変だったけど、介助される方は段差など怖かった」「車イ
スに乗っている方の気持ちがわかった」などの感想が聞かれました。

　この講座を希望される方はご連絡ください。また地区福祉会等にも活用できます。
問い合わせ　地域福祉課　TEL 32-1316

福祉出前講座を開催しました。

　12月23日、松橋町2区地区福祉会（平山隆夫
会長）では、毎年恒例の餅つき大会を開催されま
した。松橋神社の境内に大人から子どもまで90
人が集まり、交代で餅をつきました。できあがっ
た餅は、地区内の高齢者世帯に配布し、昼食時に
は参加者にぜんざいが振る舞われました。
　今回は家族連れの参加が多く「毎年の楽しみだ
ね」という声が聞かれました。

餅つきで地域の輪ものび～る



3

事 業 紹 介

法人成年後見人等受任事業

　認知症・知的障がい・精神障がいなどによって物事を判断する能力が不十分な方（以下
「本人」といいます）について、本人を保護し、支援するための法律的な制度です。

〇任意後見制度……判断能力が不十分になる前に、「誰に」「どのような支援をしてもらう
か」をあらかじめ契約により決めておく制度

〇法定後見人制度…家庭裁判所が援助者として成年後見人等（成年後見人・保佐人・補助
人）を選ぶ制度で、本人の判断能力に応じて、「後見」「保佐」「補助」
の３つに分けられます。

成年後見制度とは？

どのような種類があるの？

法人成年後見人等受任事業 ～法人として後見人等を受任します～

　認知症高齢者・知的障がい者および精神障がい者など意思決定が困難な方々が、
安心して日常生活を送ることができるよう支援することを目的としています。

～ 悩みを抱え込まないで、気軽に相談を！～

例えば・・・
・福祉サービスを利用したいが、相談する人がいない。
・年金などすぐに使い切ってしまう。そのために公共料金等が支払えない。
・介護保険や年金などの通知やその他の郵便物が来ても、内容がよくわからない。
・通帳などどこにしまったか、わからなくなってしまう。
・通帳の再発行を何度も繰り返している。自分で保管しておくのが心配である。
・訪問販売の被害に何度もあっており、断りきれない。その支払いにも困ってい
る。

☆ご利用できる方
　①　認知症・知的障がい・精神障がいなどにより判断能力が低下されている方で日常生

活に不安がある方
　②　ご本人にこのサービスを利用する意思があり、契約の内容がある程度理解できる方

☆支援内容
　①　福祉サービスを安心して利用できるようにお手伝いします
　②　毎日の暮らしに欠かせない、お金の出し入れをお手伝いします
　③　大切な通帳や印鑑などを安全な場所でお預かりします

☆利用料　　1回1時間あたり900円です。
　※詳しいことは、気軽にご相談ください。

こんなことで困っていませんか？

地域福祉権利擁護事業地域福祉権利擁護事業

あなたの暮らしの安心をお手伝いします

　ご自分で金銭や大切な書類を管理することに不安のある方の財産や権利を守るため、日
常的な金銭管理や通帳・権利証等、大切な書類を預ることで、利用者が安心して地域で生
活を送れるよう支援いたします。

問い合わせ　地域福祉課　TEL 32-1316
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子育てひろば通信 ～乳幼児（0～3歳くらい）と保護者が
自由に楽しく遊べる空間～

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 

音楽あそび 
4

5 6 7 8
製作あそび

9 10 11
建国記念の日

12 13 14 15
絵本の日

16
ミニミニ講座

17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28

2月開設カレンダー　　　ひろば開設日（午前10時～午後3時）

※音楽あそび・製作あそびは午前11時から11時30分までになります。
※今月の絵本の日は10時30分から始まります。

◎ミニミニ講座　16日（木）午前10時30分～11時30分

◎育児・悩み相談　随時受け付けています

「宇城市の保育事業について」〈予約制〉
　来年度に向けて保育園、幼稚園入所を考えてい
る皆さん、お話を聞きに来られませんか。質問等
にも答えていただきます。
　参加をお待ちしています。
　場所：宇城市子育てひろば
　講師：園田　弥生さん
　　　　宇城市子ども福祉課（子育て支援係）　
※ 2月6日（月）から受け付けます。（先着15組）

唯桜（ゆら）ちゃん

●問い合わせ　子育てひろば　TEL 32-1316

玲（れい）くん

ひ
ろ
ば
で
遊
ぶ
の
が

大
好
き
で
す
。

ご
飯
を
い
っ
ぱ
い
食
べ
て
お
友

だ
ち
と
仲
良
く
遊
ん
で
ね
☆

地域包括支援センター通信 ─ みなさんの元気を支えます ─

次回の在宅介護者のつどいのご案内

～在宅介護者のつどいを実施しました～
　1月18日、認知症対応型生活介護事業所「グループホー
ムだんらん（小川町）」を見学しました。施設の概要と個別
ケアについて詳しく説明していただきました。参加者から
は「雰囲気がとても家庭的でなごみますね」「グループホー
ムと他の施設の違いがよく分かりました」などの声が聞か
れました。

　介護者同士の交流や情報交換、知識習得を目的に、在宅介護者のつどいを実施します。
気軽に参加してリフレッシュしませんか。
内　　容：日帰り旅行　人吉方面
日　　時：3月14日（火）午前10時～午後3時30分
集合場所：不知火老人福祉センター玄関前
対 象 者：在宅で高齢者または障がい者を介護している家族の方
参 加 費：2,000円
申し込み方法：3月7日（火）まで下記にご連絡ください。
問い合わせ：地域包括支援センター　TEL 25-2015
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　12月26日、九州電力OBの「九友会」が松橋
町の児童発達支援事業所「あゆみの森」（サンア
ビリティーズ内）で蛍光灯や電気設備の点検清掃
を行いました。特に災害時の避難誘導灯は念入り
に磨きあげていただきました。

～ ボランティアセンター通信 ～

九州電力ＯＢによる
電気設備清掃ボランティア
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募金の配分金を受
けて作成しており
ます

発行／社会福祉法人　宇城市社会福祉協議会
　　　〒869‒0552　熊本県宇城市不知火町高良2273番地1
　　　TEL：0964‒32‒1316　FAX：0964‒32‒6455

相談コーナー －ひとりで悩まず、まずご相談を－

認知症（物忘れ）相談 福祉法律相談
認知症の早期発見や、家族支援を目的に『宇城
市認知症よろず相談所』を開設しています。
専門の相談員が無料で相談に応じます。
気軽にお越しください。
期　　　日　2月24日（金）
時　　　間　午後1時30分～3時30分
場　　　所　不知火支所2階
問い合わせ　地域包括支援センター　
　　　　　　TEL 25-2015

法律に関する問題で、お悩みの人は、弁護士が無料で
相談に応じます。（事前申し込みが必要です）
●初めて相談される人を優先します。
●現在係争中の事案など、相談内容によってはお受け
できない場合があります。
期　　日　3月15日（水）
時　　間　午後2時～4時30分
場　　所　松橋老人福祉センター
受　　付　2月16日から先着5件
申 込 先　地域福祉課　TEL 32-1316

認知症市民フォーラム inうき2016

問い合わせ　地域包括支援センター　TEL 25‒2015

　今年は熊本地震を振り返り、地震後の宇城市において、認知症対策を
どのように考えるのか、市民と共に考えるイベントを開催します。
　多くの市民の皆さんのご来場をお待ちしております。
開催日時：2月26日（日）　午後1時～3時30分
場　　所：ウイングまつばせ（宇城市松橋総合体育文化センター）
内　　容：基調講演　『東日本大震災から学ぶ～熊本地震後の認知症対策の必要性～』
　　　　　演　　者　社会福祉法人 功寿会　グループホーム「桜の家」
　　　　　　　　　　理事兼総括施設長　　内海　裕氏
　　　　　※認知症関連機材やパンフレット等の展示も行います。

　交流事業を通して、市におけるひとり親世帯の社会参加を促進し、交流をすることにより相互支援体
制の確立と、子どもたちの健全育成を目的として開催します。
開催日時　3月5日（日）
　　　　　午前9時30分～午後2時30分
内　　容　パークゴルフ大会・バーベキュー
対 象 者　宇城市在住の小学6年生までの子どものいる母子父子家庭
集合場所　どんぐりの森　熊本市南区城南町今吉野1000-1
参 加 費　一世帯1,000円（食事代含む）
定　　員　親子15組（定員になり次第締め切らせていただきます。）
申し込み方法　直接お電話でお申し込みください。
■現地集合、現地解散です。
■雨天時は屋内でのゲーム大会に変更します。
問い合わせ・申込先　地域福祉課　TEL 32-1316

～認知症になっても安心して暮らせる地
ま

域
ち

づくり～

ひとり親世帯交流事業参加者募集
!

～共同募金配分金事業～


