
 

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
　元日 振替休日 音楽あそび

8 9 10 11 12 13 14
成人の日 絵本の日

15 16 17 18 19 20 21

製作あそび ミニミニ講座

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

１２月７日

クリスマスの紙芝居を見ました。

絵本の日

１２月１４日

親子でクリスマスツリー作りを
楽しみました。

宇城市 子育てひろば 社会福祉法人宇城市社会福祉協議会
乳幼児（概ね３歳未満）とその保護者が利用できます

開設日 ： 月・水・金（祝日の場合は、別日に変更します）
開設時間 :   １０：００ ～ １５：００
場所 ： 宇城市役所 不知火支所３階
電話 ： ０９６４－３２－１３１６

「プロに聞く整理収納のコツ」
講師 久保 裕美さん

（整理収納清掃コーディネーター）
日 時・・・１月１９日（木） １０：３０～１１：３０
場 所・・・子育てひろば

物が多すぎて片付かない、収納の仕方が分からない、など悩んでいませんか。
テレビ番組で活躍中のプロの講師が整理のコツをお教えします.。
参加お待ちしています。

※１月１０日（火）から予約を受け付けます。（先着１５組）
電話受け付けは10時から15時までにお願いします。

ミニミニ講座 「クリスマス会」 １２月１３日

クリスマス会では、前半にひろばのお話会、後半には“Ｕ”ウィンド

オーケストラの音楽会となりました。クリスマスソングやアニメソン

グなどが演奏されると子どもたちもお母さんと一緒に手拍子をした

り、体でリズムをとったりして楽しんでいました。「知っている曲を生

の演奏で聞けて本当に楽しかったです。」「本物の楽器の音を身

近で聞けてよかったです。」などの感想をいただきました。

１２月の活動より
1月の行事

お知らせ・情報コーナー

感染症が流行する季節となりました。

寒さが厳しくなり、空気が乾燥すると感染症が流行の兆しを見せ始め
ます。外から帰ったら手洗い・うがいはもちろんですが、ご家庭でも十
分な栄養と睡眠をとり、お子様が元気に冬を乗り切れるようご協力を
お願いいたします。体調を崩したときには、早めに病院を受診してくだ
さい。

暮らしのヒント タッパーの容器で丸型があるのはなぜ？

四角の方が収納しやすく便利だと思われがちですが、丸型にも利点
があるんですよ！それは、丸型の方が熱が均等に通りやすいというこ
と。そしてもう一つは、構造の関係上汁物がこぼれにくいそうです。
特性を生かして使ってみて下さい。━（ＮＨＫあさイチ放送より）━

１２月９日

雪に見たてた新聞紙であそび

みんな大喜びでした。

あけましておめでとうございます。今年もみなさんと一緒に
楽しく、健やかな日々を過ごしていきたいと思います。

本年もどうぞよろしくお願いします。

製作あそび

音楽あそび

★音楽あそび ６日（金） １１：００～１１：３０

歌に合わせたいろいろなあそびを楽しみます。
★絵本の日 １１日（水） １１：００～１１：３０

絵本の読み聞かせを行っています。
★製作あそび 1８日（水） １１：００～１１：３０

鬼のお面を作ります。

※育児悩み相談（いつでもどうぞ） 七草がゆ
不安なことや、気がかりなことがありましたらお気軽にご相談ください。

※初めての方も開設日にいつでも来られて下さい。お待ちしています。
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