
市民も元気！ 地域も元気！ 宇城市も元気！
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新年のご挨拶

社会福祉法人
宇城市社会福祉協議会

会　長　守 田　憲 史

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
新
年
を

お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

旧
年
は
、
1
月
の
豪
雪
被
害
に
始
ま
り
、
４
月

に
起
こ
っ
た
熊
本
地
震
災
害
に
加
え
、
６
月
に
は

豪
雨
災
害
と
思
い
起
こ
せ
ば
、
大
き
な
自
然
災
害

の
脅
威
に
見
舞
わ
れ
た
年
で
あ
り
ま
し
た
。
被
害

に
遭
わ
れ
ま
し
た
市
民
の
皆
さ
ま
方
に
、
衷
心
か

ら
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
災
害
復
旧
に
伴
い
ま
し
た
本
会
の
事
業

に
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
ま
し
た
多
く
の
市
民

な
ら
び
に
関
係
各
位
の
皆
さ
ま
に
心
よ
り
お
礼
を

申
し
上
げ
ま
す
。
現
在
、
宇
城
市
社
会
福
祉
協
議

会
に
お
き
ま
し
て
は
10
月
か
ら
市
の
委
託
を
受
け

て
「
宇
城
市
地
域
支
え
合
い
セ
ン
タ
ー
」
を
開
設

し
、
仮
設
団
地
内
の
定
期
的
な
交
流
事
業
や
季
節

イ
ベ
ン
ト
等
を
開
催
し
な
が
ら
、
被
災
を
さ
れ
た

方
々
の
孤
立
感
解
消
の
一
助
と
な
る
よ
う
努
め
て

お
り
ま
す
。

　

今
後
は
、
み
な
し
仮
設
等
に
お
住
ま
い
の
方
々

へ
の
ケ
ア
と
一
日
も
早
い
自
立
に
向
け
た
取
組
み

を
行
政
と
連
携
の
も
と
に
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

さ
て
、
今
回
の
災
害
に
際
し
ま
し
て
、
近
隣
の

声
掛
け
や
日
頃
交
流
の
な
か
っ
た
人
同
士
の
つ
な

が
り
を
感
じ
ら
れ
た
と
い
う
声
も
多
く
聞
か
れ
ま

し
た
。
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ま
が
お
互
い
を
思
い

助
け
あ
う
「
互
助
」
の
気
持
ち
を
感
じ
あ
え
た
こ

と
は
、
地
震
の
揺
れ
の
怖
さ
や
甚
大
な
被
害
を
受

け
た
暗
い
雰
囲
気
の
な
か
で
の
「
心
の
支
え
」
と

な
ら
れ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

日
頃
か
ら
「
だ
れ
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
福

祉
の
ま
ち
づ
く
り
」
の
推
進
を
使
命
と
す
る
社
会

福
祉
協
議
会
に
お
き
ま
し
て
は
、
こ
の
「
互
助
」

の
気
持
ち
が
育
ま
れ
る
こ
と
を
目
的
に
地
区
福
祉

会
の
サ
ロ
ン
活
動
や
見
守
り
活
動
へ
の
取
組
み
を

進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
サ
ポ
ー
タ
ー
（
協
力

者
）
の
養
成
を
通
し
て
地
域
を
支
え
る
力
を
育
て

て
お
り
ま
す
。
今
回
の
災
害
に
お
き
ま
し
て
も
、

市
内
を
は
じ
め
県
内
外
か
ら
の
多
く
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
、
N
P
O
の
皆
さ
ん
に
復
興
を
助
け
て

も
ら
い
ま
し
た
。

　

今
後
ま
す
ま
す
、
災
害
に
対
し
て
も
ま
た
少
子

高
齢
社
会
を
支
え
て
い
く
た
め
に
も
「
互
助
」
と

「
共
助
」
へ
の
取
組
み
が
必
須
で
あ
り
、
社
会
福

祉
協
議
会
の
各
事
業
を
通
し
て
進
め
て
ま
い
り
ま

す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
本
年
も
本
会
へ
の
よ

り
一
層
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
と
と
も
に
、
皆
様
方
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を

祈
念
い
た
し
ま
し
て
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま

す
。

平
成
二
十
九
年　

元
旦　
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　地域では高齢化や核家族化に伴い、一人暮らし高齢者世帯の増加、また障がいを持っておら
れる方や子育て中など、見守りや手助けなどを必要としている方がいます。一方では、近隣関
係や世代間のつながりが薄れ、地域住民で支える互助機能が低下してきています。 
　このような現状の中、住み慣れた地域で誰もが安心して暮らしていくためには、人と人とが
つながり、ともに支え合う地域づくりが必要です。地域に住んでいる皆さんが地域を見つめ、
地域の課題をとらえ、課題解決に向けて意見を出し合い、健康で活力ある地域づくりをめざし
活動する自治組織が地区福祉会です。行政区を単位に、それぞれの地域に応じたかたちで住民
が主体となって取り組んでいただいています。 

●地区福祉会設置状況　141地区福祉会（151行政区） 　
　　　　　　　　　　　※全行政区の85.8％で設置されています。 
●活動内容
・ふれあいいきいきサロン活動（高齢者・障がい者等のいきがいや楽しみ作りの場） 　
・見守りネットワーク活動（独居高齢者・障がい者世帯等の見守り活動） 　
・地域福祉活動（地域の実情に応じた住民主体の福祉活動） 　
　『地区福祉会によるいきいき百歳体操への取り組みを推進しています』
　いきいき百歳体操とは、週に１回地元の公民館などに集まり、筋力アップ体操を行います。
また、住民主体の通いの場を充実させ、住み慣れた地域で自立して生活できるよう支援してい
くことを目的としています。現在は19ヵ所の地区で行われています。
　いきいき百歳体操をする事により、ほとんどの方が前回の体力測定の結果よりも向上されて
いて、とても良い結果がでています。「階段の上り下りが楽になった」、「車の乗り降りや靴下
を履くのが楽になった」など日常生活面での喜びの声がありました。また、地域生活において
も「参加者みんなが明るくなり、関係性が密になった」などの声もあがっており地域での見守
り活動にもつながっています。

問い合わせ　地域福祉課　TEL 32-1316

地区福祉会活動の説明会や座談会などを希望される地域は、お気軽にご連絡ください。

地域福祉活動（炊き出し訓練）ふれあいいきいきサロン活動
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事 業 紹 介
安心生活サポート事業安心生活サポート事業

生活福祉資金貸付制度生活福祉資金貸付制度

介護予防通信介護予防通信

　私たちが住んでいる地域では、家族の支援が困難なひと
り暮らしや高齢者世帯が増加している状況です。
　このような方々を住民同士のちょっとしたお手伝い、互
助機能により、孤立を予防し住み慣れた地域で安心して暮
らせることを目的にした事業です。 
　支援内容は、買い物や日常ごみ出し、資源ごみ出し、手
紙等の代筆（市役所への届け出）、電球交換、冷暖房機の
出し入れなどです。
　現在、養成講座を修了された58人の協力会員が登録さ
れ利用会員の支援にあたっておられます。

　低所得者、障がい者または高齢者に対して、資金の貸付けと必要な相談支援を行うことにより、
その経済的自立および生活意欲の助長促進並びに在宅福祉および社会参加の促進を図り、安定し
た生活を送れるようにすることを目的とした貸付制度です。

★教育支援資金　～高等学校・大学・専門学校等への就学のために～
低所得世帯に属する方が、就学あるいは入学に際して、必要な経費として貸付ける制度です。

※貸付にあたっては、日本学生支援機構・熊本県育英資金・母子寡婦福祉資金など、他の貸付制度
が優先です。
※申し込みから資金の交付まで2か月程度かかります。
　他にも、総合支援資金・福祉資金などがあります。お気軽にお問い合わせください。

「お互いさまのまちづくり」を目指して！

利用会員 協力会員

社会福祉協議会
サポートセンター

相談・登録

資金の種類 貸付限度額 据置期間 償還期間 貸付利子

教育支援費
※就学に必要な経費

高等学校……………月額3.5万円以内
高等専門学校・短期大学…月額6万円以内
大学…………………月額6.5万円以内 卒業後３か月以内 据置期間経過後

20年以内 無　利　子
就学支度費
※入学に必要な経費 50万円以内

お手伝いが可能
な協力会員の調
整をします

－いつまでも元気に暮らせるように取り組んでいます－

「若返り塾」「みな来るサークル」「かたろう会」開催中 !!!

問い合わせ　地域福祉課　TEL 32-1316

事業名 若返り塾 みな来るサークル かたろう会

開催場所
時 間

・中央公民館２階（月）
　９：００～１１：３０
１３：００～１５：３０
・三角保健センター（木）
　９：００～１１：３０
１３：００～１５：３０
・河江公民館（水）
　９：００～１１：３０

・中央公民館２階（木）
　９：００～１１：３０
・三角保健センター（金）
　９：００～１１：３０

・三角保健センター（月・火）
・不知火老人福祉センター
　（月・火・水・金）
・松橋老人福祉センター（月・水・木・金）
・豊野公民館（火・木）
・海東コミュニティセンター（火）
・河江公民館（火・木）
　９：００～１４：３０

内 　 容
筋力トレーニング重視・
脳トレーニングなど

ストレッチ・筋力トレー
ニング・脳トレーニング
など

介護予防教室（口腔体操・ストレッチ・
筋力トレーニング）レクリエーションな
ど

対 象 者 おおむね６５歳以上の高齢者
料 　 金 ３００円 /回 ３００円 /回 ９００円 /回（昼食代込み）
送 　 迎 なし あり あり

ごみを、捨てに行く
ことができない

私にできることがあれ
ばお手伝いしますよ

活動依頼
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　運動発達や言葉の遅れ、友達と遊べない、落ち着きがないなどお子さんについての心配ご
とや悩みごとなどはありませんか？「あゆみの森」では相談に応じながら小グループまたは
個別で、一人ひとりに合ったプログラムを作成し、お子さんの発達援助と安定した親子関係
をはぐくむための支援を行っています。親子での参加ですが、おじいちゃんやおばあちゃん
との参加も可能です。

場　所：あゆみの森　（松橋町豊福1768　サンアビリティーズ内）
時　間：月～金曜日　午前9時～午後4時（祝日は除く）
対象者：発達が気になる未就学児

相談は随時受け付けておりますので、まずはご相談ください。

問い合わせ　児童発達支援事業所　あゆみの森　TEL 33‒5406

児童発達支援事業所「あゆみの森」
～発達が気になるお子さんを支援します～

事 業 紹 介

地域包括支援センター
　地域包括支援センターは、皆さんが住み慣れた地域で安心して暮らしていくために必要な
援助や支援をする総合相談窓口です。
　主任介護支援専門員、社会福祉士、保健師等が中心となって、皆さんからのさまざまな相
談や悩みを聞いたり介護予防や健康づくりを支援しながら、安心できる地域、暮らしやすい
地域をつくります。

主 な 事 業

問い合わせ　地域包括支援センター　TEL 25-2015

●総合相談業務
　高齢者やその家族などから様々な相談を
受け、地域における適切なサービス、関係
機関および制度につなぎ、継続的に支援し
ます。

●権利擁護業務
　地域住民の生命及び財産、高齢者の尊厳
を保持するために、関係機関、団体等と連
携し権利を守る取り組みを行います。

●包括的・継続的ケアマネジメント業務
　介護支援専門員の日常的個別指導、支援
困難事例等への指導・助言を行います。ま
た、ネットワークづくりを行うとともに、
市の動向や情報交換を行い、要援護高齢者
を地域で見守る体制づくりに努めます。

●第１号介護予防支援事業・指定介護予防支援
　要支援認定者、また総合事業対象者のう
ち特に必要と判断された方に対し、介護予
防および日常生活支援を目的として、介護
予防プランを作成し、介護予防事業が提供
できるよう援助します。

●認知症総合支援業務
　認知症の正しい理解を進めるため、認知
症サポーター養成講座等を積極的に開催し
ます。また、認知症初期集中支援チームの
体制整備に向け検討を行います。

●在宅医療・介護連携推進業務
　医療と介護の両方を必要とする状態の高
齢者が、包括的かつ継続的な在宅医療・介
護を利用することができるよう関係機関の
連携体制の構築を推進します。
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平成28年度
宇城市社会福祉協議会会費ご協力のお礼とご報告
　宇城市社会福祉協議会会費募集におきましては、ご理解とご協力をいただき、市民の皆様並
びに企業・団体の方々に心より厚く御礼申し上げます。この会費は、宇城市内の地域福祉の推
進のために有効に活用させていただきます。

【平成28年度会費総額】　１０，２４４，８００円（H28.12.15日現在）
【内訳】　一般会費　８，４０２，８００円　　　 １６，８０６世帯
　　　　特別会費　　 １１７，０００円　　　　　　１１６世帯
　　　　賛助会費　１, ７２５, ０００円　　　　　　１６４企業・団体

賛助会費納入企業
【松橋町　10口】 松橋町建設業組合
【三角町　１口】 山川モータース　佐藤医院　　三洲建設（株）　（株）篠崎造船鉄工所　　（有）新和
（医）厚生会みすみクリニック　（福）黎明福祉会特別養護老人ホーム豊洋園　（社）恩賜財団済生会みすみ病院
（福）熊本厚生会介護老人保健施設青海苑　カードックマエカワ　（福）東康会　（有）三角環境　三角海運（株）
（福）わかき保育園　なかの歯科医院　（福）みすみ保育園　正垣機械工業（有）　（医）邦仁会勝目眼科
（有）よしだや家具総合センター　（有）井芹葬祭　（有）みなとしょうゆ醸造元　藤田商店
（株）三角プロパン販売
【不知火町　１口】 松合食品（株）　（有）真栄工業　（有）西村造園　（医）木村会　（株）宮田建設
（有）不知火電気　宇城市商工会　すぎむら歯科医院　昇龍堂製薬（株）　千里殖産（株）熊本南支店
（福）宇医会特別養護老人ホーム蕉夢苑　シモダ印刷（株）　ヤマグチ印刷　松合医院　（株）マル亀工業
熊本宇城農業協同組合不知火支所　宮部運送（有）　九州電子（株）　（有）磯本企業　熊本衛生機材商会
（有）熊井商店　（福）尚英会かもめ保育園　理化電子（株）九州事業所　（株）筑紫製作所熊本工場
（株）加藤建設　（株）中内土木　カーショップミヤナカ　岩竹石油　不知火カントリークラブ
正礼事務機　総合商社ヨシザワ　(有)ステップオートウエダ　(有)吉田電設　(有)マルセイかわもと
【松橋町　１口】 三和コンクリート工業（株）　松橋ホワイトパレス　シャディー亀屋　（株）昭電社宇城支店
（福）水光会特別養護老人ホームしらぬい荘　熊本宇城農業協同組合　佳楽　古保山リゾート　松清（株）
マルエイ松橋店　旭生コンクリート工業（株）　中村内科医院　宇城彩館　熊本第一信用金庫松橋支店　
ニュー佳楽　（株）松久工業　（株）DAZZ-STYLE　（株）オカムラ　（有）八木　料亭さかもと屋
（有）松橋タクシー　ニチレキ（株）熊本営業所　おがたタクシー（有）　（有）熊本設備コンサルタント
（医）黎明会宇城総合病院　（医）明心会あおば病院　（株）ケイエムケイ　（資）下田文具店　（株）スエトミ
（株）九州エフ・シー・シー　マルキン食品（株）松橋工場　（株）アーレスティダイモールド熊本
（株）ヤマックス松橋工場　（株）南部オートセンター　（株）九電工宇城営業所　溝見石油　敷島印刷（株）
（資）杉本商店　まつばせレディースクリニック　（有）まつばせ葬祭清淨殿松橋斎場　エコスマイル（株）
吉永歯科医院　（株）永井製作所　竹宮医院　（有）ひまわり　（有）昭栄商事　割烹ふみ　（医）松生会松田病院
松南防災
【小川町　１口】 熊本宇城農業協同組合小川町支所　（有）前田農機　（有）宮崎商店　（有）サンリバー
（有）沢村建設　（有）福田薬局　（有）須々美武久商店　小川タクシー（有）　（有）宮本建設　（有）栄寿司
（株）吉村建設　火乃国食品工業（株）　（株）河田工業　（有）須々美瓦屋　熊本県信用組合小川支店
ティエス・ナーサリー九州（株）　（株）ルーフタイルよしとみ　たかはしクリニック　（有）岡本ポンプ店
（有）ミルキー　（株）実栄企業　土屋医院　（福）日岳会特別養護老人ホームひだけ荘　（資）松岡商店
（有）小川清掃　（医）山崎歯科医院　不二高圧コンクリート（株）小川工場　（有）オカザキ　（株）ヨシダ
（有）カートップ熊本　（有）村上組　（株）長谷川製茶　（株）吉富酒販　（医）大森会おおもり病院　（株）イワタ
（有）山本建設　熊本日日新聞小川北販売センター　（株）肥後葬祭　（株）小川電機　寺本商事（株）
ハニー歯科　福祉タクシー宇城　（有）中九州観光　（有）須々美建材　河内運送（有）　日本業務食品（株）
（有）まつもと豆
【豊野町　１口】 （株）奥村建設　（株）杉本本店　（株）豊住食肉　丸佳本店（有）　（株）九州溝端紙工印刷
熊日豊野中央町販売センター（有）　（福）豊生会特別養護老人ホーム水晶苑　（有）アグリパーク豊野
【市外　１口】 （株）パシフィックシステム　（株）トヨタレンタリース熊本 （敬称略・順不同）
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宇城市社会福祉協議会　賛助会費納入団体・企業紹介

旭生コンクリート工業株式会社
（ 松 橋 町 ）32-1803

県内一円に生コンを供給する肥後商事グループの旭生コンクリー
トです。地域ナンバーワンを目指して！

株式会社　松久工業
パインツリーイングリッシュ
（ 松 橋 町 ）32-2922

カナダ人講師が子供から大人まで英語指導行います。少人数制で低
価格です。ぜひ無料体験クラスにご参加ください。！

株式会社　九州エフ・シー・シー
（ 松 橋 町 ）32-2323

FCCグループは二輪車用クラッチで世界NO1。地球上を走る二輪
車の約半分に FCCのクラッチが搭載されています。

熊本第一信用金庫松橋支店
（ 松 橋 町 ）33-5151

地元と共に豊かな未来を目指し、松橋の地に出店して31年を迎え
ました。お金のことはもちろん、何でも気軽にご相談ください。

特別養護老人ホームひだけ荘
（ 小 川 町 ）34-6300

大切なご利用者一人一人が毎日を過ごしていただけますよう、常に
誠意をもち、質の高いサービスを提供いたします。

医 療 法 人　 明 心 会
あ お ば 病 院
（ 松 橋 町 ）32-7772

「その○人らしさを大切に、○心のリハビリを通して、地域に○和を広
げます」この人と心と和を理念に地域の精神保健福祉に貢献します。

松 橋 町 建 設 業 組 合
（ 松 橋 町 ）

（株）いさお建設　（株）河﨑建興　（株）共和建設　（株）栗﨑建設　
（株）髙橋建設　（株）田中機工　（株）中村建設所　（株）日置組　
（株）吉田産業

マルキン食品株式会社
松 橋 工 場
（ 松 橋 町 ）32-3232

私たちマルキン食品は、皆様の食卓の「愛のある味のパートナー」
として、これからもより良い製品をお届けして参ります。

合 資 会 社 松 岡 商 店
（ 小 川 町 ）43-0122

皆様の生活必需品の店。家族の笑顔が向き合えばお話が咲くんです。
地元の皆様に親しまれる、ちょっと立ち寄れるお店です。

有限会社　カートップ熊本
（ 小 川 町 ）43-4516

車販売、整備・鈑金・保険を通して、業界の発展と共に、人と環境
を大切にして、地域社会に貢献して参ります。

株式会社トヨタレンタリース熊本
（熊本市）096-355-0100

乗用車からトラックまで多彩なラインナップを用意し、ビジネスに、
レジャーに、さまざまな要望に的確にお答えします。

医療法人社団大森会
お お も り 病 院
（ 小 川 町 ）　43-1155

医療と福祉に関する総合相談支援室を設け、入院や介護保険等に関
する相談を受けております。いつでもお気軽にお訪ねください。

株式会社　肥後葬祭
（ 小 川 町 ）34-6000

葬儀の事前相談が年々増えております。アルモニーホールでは充実
した資料を揃えております。お気軽にお問い合わせください。

株式会社　スエトミ
（ 松 橋 町 ）32-2851

昨年は震災の影響もあり皆様にお見舞い申し上げます。（株）スエ
トミは地域福祉の為、今後も住み良い地域貢献に努力していきます。

社会福祉法人黎明福祉会
み す み 保 育 園
（ 三 角 町 ）52-2108

子ども達のやる気・好奇心を育てるには、運動が一番です。毎日体
を動かし、成功体験をする事によって、子どもの可能性を伸ばしま
す。
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毎日の楽しみを教えてください。

元気の秘訣を教えてください。 

畑に行って農作業をしたり、歌を聞い
たりするのが楽しみです。
毎日ＣＤで演歌や色んな音楽を聞きま
す。空いた時間にわらじやしめ縄作り
をしています。

Q

Q

Ａ

Ａ

　『ちいきのすこやかさん』を募集します。地域で元気に過ごされている方、自薦・他薦を
問いません。ぜひ、ご紹介ください。《問い合わせ》地域包括支援センター　TEL 25-2015

昨年8月にＮＨＫのど自慢に出場されました。また近くにある小川小学校に自分で作
詞された応援歌を提供されています。話題が豊富で、にこやかに話される笑顔がとて
も印象的でした。これからも元気にお過ごしください。

今月は、小川町にお住まいの
　　榧

かや

野
の

サツキさん（92歳）をご紹介します。

ちいきのすこやかさん

自分で作った野菜を毎日欠かさず食べています。 童謡、短歌、民謡やカラオケを
どれも20年以上しています。天気が良い日はグラウンドゴルフをしています。

子育てひろば通信 ～乳幼児（0～3歳くらい）と保護者が
自由に楽しく遊べる空間～

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 

音楽あそび 
7

8 9 10 11
絵本の日

12 13 14

15 16 17 18
製作あそび

19
ミニミニ講座

20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

1月開設カレンダー　　　ひろば開設日（午前10時～午後3時）

※音楽あそび・絵本の日・製作あそびは午前11時から11時30分
までになります。

◎ミニミニ講座　19日（木）午前10時30分～11時30分

◎育児・悩み相談　随時受け付けています

「プロに聞く整理収納のコツ」〈予約制〉
物が多すぎて片付かない、収納の仕方が分からない、
など悩んでいませんか。テレビ番組で活躍中の講
師が整理のコツをお教えします。参加お待ちして
います。
　場所：宇城市子育てひろば
　講師：久保裕美さん
　　　　（整理収納清掃コーディネーター）
※１月10日（火）から受け付けます（先着15組）

佳凜（かりん）ちゃん

●問い合わせ　子育てひろば　TEL 32-1316

陽菜（はな）ちゃん

人
見
知
り
し
な
い
女
の
子
で
す
。

み
ん
な
と
楽
し
く
遊
ん
で
い
ま
す
。

食
べ
る
の
が
大
好
き
な

女
の
子
で
す
。
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次
の
方
々
よ
り
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　（
平
成
28
年
11
月
16
日
〜

平
成
28
年
12
月
10
日
受
付
分
）

香
典
返
し
寄
附

　
ご
遺
族
の
方
々
に
心
よ
り
哀
悼
の
意

を
表
し
、
故
人
の
ご
冥
福
を
謹
ん
で
お

祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

三
角
町

　
　
寄
附
者

　
　
　
　
故
人
名

　
　
　
　
　
行
政
区

中
川
　
敏
子
様
　
中
川
　
紀
男
様
　
前
　
　
越

吉
村
　
昭
子
様
　
吉
村
　
昭
夫
様
　
馬
　
　
場

山
下
　
信
幸
様
　
山
下
　
和
惠
様
　
上
天
草
市

樋
口
　
洋
一
様
　
樋
口
ヨ
チ
エ
様
　
塩
　
　
屋

木
下
　
光
子
様
　
木
下
　
國
敏
様
　
古
　
　
場

清
水
　
豊
美
様
　
清
水
　
誠
　
様
　
古
　
　
氷

佐
藤
カ
ヲ
イ
様
　
佐
藤
　
光
信
様
　
内
　
　
潟

松
下
美
奈
子
様
　
松
下
　
博
　
様
　
田
井
浦

宮
田
　
登
　
様
　
宮
田
フ
サ
エ
様
　
内
　
　
潟

不
知
火
町

　
　
寄
附
者
　
　
　
　
　
故
人
名
　
　
　
　
行
政
区

井
上
紀
久
子
様

　
井
上

　
義
文
様

　
高

　
　
良

中
川

　
哲
緒
様

　
中
野
ス
エ
ミ
様

　
長
崎
二
区

山
内

　
佑
允
様

　
山
内

　
和
幸
様

　
御
領
四
区

山
﨑

　
義
弘
様

　
山
﨑

　
セ
ノ
様

　
高

　
　
良

奥
村
さ
よ
子
様

　
奥
村

　
和
美
様

　
山
須
浦

草
野

　
敏

　
様

　
草
野
ス
ミ
子
様

　
永
尾
二
区

本
田

　
博
守
様

　
本
田
チ
エ
子
様

　
塚
原
東

松
橋
町

　
　
寄
附
者
　
　
　
　
　
故
人
名
　
　
　
　
行
政
区

奥
村
ミ
サ
ヲ
様

　
奥
村

　
清
隆
様

　
内

　
　
田

松
永
ヒ
サ
ヨ
様

　
松
永

　
弘

　
様

　
古
保
山

内
田
か
ほ
り
様
　
内
田
　
光
男
様
　
久
　
　
具

米
村
　
安
美
様
　
米
村
　
諭
　
様
　
両
仲
間
南

緒
方
　
正
敏
様
　
緒
方
フ
ク
ヱ
様
　
浦
川
内

中
﨑
　
安
晴
様
　
中
﨑
　
節
子
様
　
曲
野
北

須
藤
　
良
廣
様
　
須
藤
　
数
美
様
　
東
松
崎

米
満
　
正
二
様
　
米
満
　
正
幸
様
　
豊
　
　
福

沢
木
　
修
一
様
　
沢
木
　
ツ
ヤ
様
　
南
萩
尾

小
川
町

　
　
寄
附
者

　
　
　
　
　
故
人
名

　
　
　
　
行
政
区

前
﨑
　
正
　
様
　
前
﨑
　
進
　
様
　
江
　
　
頭

米
原
　
英
則
様
　
米
原
ミ
サ
ホ
様
　
南
新
田

平
野

　
英
治
様

　
平
野

　
愛
子
様

　
宮

　
　
園

長
野

　
浩
二
様

　
長
野
タ
マ
ノ
様

　
田

　
　
中

宮
﨑

　
信
彦
様

　
宮
﨑

　
綾
子
様

　
新

　
　
町

杉
本

　
清
一
様

　
杉
本

　
勝
枝
様

　
耕

　
　
地

木
村

　
哲

　
様

　
木
村

　
築
子
様

　
舞

　
　
鴫

豊
野
町

　
　
寄
附
者
　
　
　
　
　
故
人
名
　
　
　
　
行
政
区

信
夫
　
正
博
様
　
信
夫
　
貴
　
様
　
上
糸
石

株
式
会
社

杉
本
本
店
様

　
杉
本
テ
ツ
子
様

　
上
巣
林

皆
様
の
ご
厚
意
に
深
く
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
と
と
も
に
地
域
福
祉
の
推
進
の
た

め
大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
な
お
、
掲
載
内
容
は
寄
附
者
の
ご
希
望

に
添
っ
て
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

寄
附
お
礼

個人寄附者の
皆様へ

　本会へのご寄附については、
「所得控除」もしくは「税額控除」
のいずれか有利な控除を受ける
ことができます。
　受付時にお渡しします「領収
証」及び「証明書の写し」を確
定申告時に提出してください。
※詳しくは税務署へお問い合わ
せください

宇土税務署
℡0964-22-0410

 
12
月
12
日
、
香
典
返
し
と
し
て
高

額
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
株
式
会

社
杉
本
本
店
様
（
豊
野
町
）
に
感
謝

状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

【
感
謝
状
の
贈
呈
】

社会福祉協議会
本所 宇城市不知火支所2階 不知火町高良2273-1

三角支所 三角老人福祉センター 三角町中村381-1
松橋支所 松橋老人福祉センター 松橋町豊福1786

市役所
健康福祉部 社会福祉課 松橋町大野85
三角支所 健康福祉係 三角町波多213-1
小川支所 総合窓口課 小川町江頭80
豊野支所 総合窓口課 豊野町糸石3516-1

香典返し・寄附金等の受付場所
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ハートフルうき　2017.1.1
再生紙を使用しています。この広報紙は共同

募金の配分金を受
けて作成しており
ます

発行／社会福祉法人　宇城市社会福祉協議会
　　　〒869‒0552　熊本県宇城市不知火町高良2273番地1
　　　TEL：0964‒32‒1316　FAX：0964‒32‒6455

相談コーナー －ひとりで悩まず、まずご相談を－

認知症（物忘れ）相談 福祉法律相談
認知症の早期発見や、家族支援を目的に『宇城
市認知症よろず相談所』を開設しています。
専門の相談員が無料で相談に応じます。
気軽にお越しください。
期　　　日　1月27日（金）
時　　　間　午後1時30分～3時30分
場　　　所　不知火支所2階
問い合わせ　地域包括支援センター　
　　　　　　TEL 25-2015

法律に関する問題で、お悩みの人は、弁護士が無料で
相談に応じます。（事前申し込みが必要です）
●初めて相談される人を優先します。
●現在係争中の事案など、相談内容によってはお受け
できない場合があります。
期　　日　2月15日（水）
時　　間　午後2時～4時30分
場　　所　不知火支所2階庁議室
受　　付　1月19日から先着5件
申 込 先　地域福祉課　TEL 32-1316

フフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフファァァァァァァミミァァァァァァァァァァァァァァァァァァミミミミミミミミミミミミミミミササササササササササササササササササササササササササササササササササササササササササササササポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポ通通通通通通通通通通通通信信信信信信信信信信信信
　11月10日～12月1日までの毎週木曜（計4回）に援助会
員養成講習会を開催しました。小児科医、看護師、保健師、
栄養士、保育士の講義や救急救命講習、子どもの遊びなど
充実した講習会になりました。最終日には保育アドバイ
ザーで心理カウンセラーとしても活躍されている草野幸栄
子先生を招き、『なんちゃって母さんのすゝめ』という演
題で、自分らしく生きることや子どもと接する中での言葉
の大切さなど、心に響く温かい内容の講演でした。
　受講者のみなさんからは、「参考になりました」「来てよ
かった」「さっそく帰ったら子どもに言葉をかけてあげた
い」などの声が聞かれました。

小川仮設団地で「もちつき開催」
　12月10日、小川仮設団地で、地域交流イベントとして「餅つき」
を行いました。小川町河江校区民生委員・地域婦人会・中学校生徒会
などの協力により、約80人が参加されました。もち米は、豊川小学
校より寄贈いただいた福祉米を活用し、餅つきでは「よいしょ ! よい
しょ !」の掛け声に大きな歓声があがりました。また、豚汁も準備さ
れておりみんなでおいしくいただきました。参加者からは、「孫が大
きくなったら一緒に餅つきをしたい」「豚汁は味がよかったけん、お
かわりしたよ」など嬉しい声が聞かれました。

　12月4日、三角地区婦人会が三角小学
校で防災学習会を実施しました。これは
児童・保護者の方にも、防災について学
び、非常時の炊出しや救急法について体
験してもらいたいと計画されたものです。
児童たちは、初めて体験する炊出し訓練
や救急法に興味深い様子でした。また婦
人会の手作りカレーに大喜びでした。

三角防災学習会

地域支え合いセンターだより

問い合わせ　宇城市地域支え合いセンター　　TEL 27-9970　FAX 27-9971
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