
市民も元気! 地域も元気! 宇城市も元気!

7月7日の七夕に合わせて、かたろう会で七夕製作を行いました。「健康であります

ように」などの願い事を書いた短冊や折り紙で作った飾りを笹の葉に飾り、みんな

で完成を喜びました。今年は、『健康』や『復興』を願う短冊が多くありました。

みなさんの願いが叶いますように…
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事 業 報 告

平成 28 年度
宇城市社会福祉協議会事業・決算報告

（１）ニーズの把握と支援体制づくり
○地域福祉支援システム事業

○福祉座談会の開催

（２）高齢者福祉の推進
○介護予防・日常生活支援総合事業

○一日給食サービス事業

○安心生活サポート事業

（３）障がい者福祉の推進
○児童発達支援事業

○障がい者スポーツ大会

○福祉用具貸出事業

（４）児童・ひとり親福祉の推進
○子ども劇場

○ひとり親世帯交流事業

○ファミリーサポートセンター事業

○子育てひろば事業

  （宇城市地域子育て支援拠点事業）

（５）ボランティア活動の充実と組織化
○ボランティアセンター事業

○災害ボランティアセンター事業

○地域支え合いセンター事業

○ボランティアポイント制度

○ワークキャンプ事業

（６）福祉教育と啓発促進
○広報紙の発行

○児童・生徒のボランティア活動普及事業

○地区福祉会リーダー研修会

○ホームページの公開

○福祉出前講座

（７）地域及び在宅福祉の推進
○校区・地区福祉会推進事業

○福祉団体活動促進事業

○無料弁護士相談事業

○地域福祉権利擁護事業

○法人成年後見人等受任事業

○生活福祉資金貸付事業

○在宅介護者のつどい

〇地域づくり通いの場拠点整備事業

（８）地域包括支援センター事業
○地域包括支援センター事業

（９）社協経営基盤の整備・強化
○社協会費募集活動

○寄付金受入れ

○共同募金会宇城市支会事務運営

○日赤宇城市地区事務業務

（10）会務の運営
○理事会並びに評議員会の開催 

○監査の実施

○評議員選任・解任委員会の開催

（11）その他
○老人福祉センター等施設管理運営事業

　理事会（5 月 25 日）及び、評議員会（6 月 9 日）において平成 28 年度宇城市社会福祉
協議会事業報告並びに収支決算報告が承認されました。

平成 28 年度
宇城市社会福祉協議会事業・決算報告
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資産の部 負債・純資産の部

科　目 金　額 科　目 金　額

流動資産 90,200,744 流動負債 26,244,535

現金預金
未収金
前払金

69,751,425
19,422,253
1,027,066

未払費用
預り金

職員預り金

26,004,693
15,796

224,046
固定負債 166,768,584

固定資産 395,876,804 負債の部合計 193,013,119

基本財産
その他の固定資産

5,000,000
390,876,804

基本金 5,000,000
基金 232,090,985
その他の積立金 24,420,000
次期繰越活動収支差額 31,553,444
総資産の部合計 293,064,429

資産の部合計 486,077,548 負債・純資産の部合計 486,077,548

収 支 決 算 報 告 書

賃借対照表（平成29年3月31日現在） （単位：円）

（単位：円）

328,842,600
収入合計

障害福祉
サービス等
事業収入
14,314,180

受取利息
配当金収入
93,302

その他の収入
15,584,354

寄附金収入
11,199,030

会費収入
10,254,800

事業収入
740,100

経常経費
補助金収入
74,358,707

介護保険
事業収入

145,676,534
受託金収入
56,621,593

指定管理受託
18,744,521

共同募金
配分金

4,686,698

子育て支援
6,055,540

法人運営
76,586,889

地域包括支援
センター
96,963,312

児童発達支援
15,131,720

地域支援
64,162,060

地域福祉
44,439,543

326,770,283
支出合計
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― み な さ ん の 元 気 を 支 え ま す －

～在宅介護者のつどいを実施しました～

次回の在宅介護者のつどいのご案内

　6月13日に中央公民館にて実施しました。今回は松田病院の川
浪精神保健福祉士より、介護者のメンタルケアについてミニ講話
がありました。「ストレスについて学ぶことが出来て良かった」と
の声が聞かれました。会話も弾み終始和やかな雰囲気でした。

　介護者同士の交流や情報交換、知識習得を目的に、在宅介護者のつどいを開催します。
ひとりで悩まずに参加してリフレッシュしませんか。

対 象 者

日　　時

場　　所

内　　容
参 加 費

申込方法

問い合わせ

市内在住の高齢者または障がい者を介護している家族の方

8月8日（火）　午後1時30分～ 3時30分

中央公民館（不知火）会議室3

講座「自宅でできるリラックス体操」、座談会、アロマトリートメント

無料

8月4日（金）まで下記にご連絡下さい。

地域包括支援センター　TEL  25-2015

地域包括支援センター通信

問い合わせ　地域支え合いセンター　TEL 27-9970　FAX 27-9971

地域支え合いセンターだより
仮設住民へ生活用品を寄贈
市地域婦人会（濵﨑壽子会長）から、市内の全仮設団地を

訪問し、全国から寄せられた見舞金を地域のために還元し
たいと、懐中電灯とアクリルたわしの寄贈がありました。住
民は「ありがとうございます」「助かります」と笑顔で話され
ていました。

5月19日、井尻仮設団地で、地域交流の場として「どぎゃん会」を開催しました。
今回は、妙音寺幼楽園の園児13人が歌や踊りに手話を取り入れながら披露して
くれました。参加者は「いっぱい、練習したよ。」という園児の声に会話も弾み、「可
愛いかったね。」「こっちも元気になるね。」と楽しい時間を過ごされました。

5月25日、小川仮設団地で、地域交流の場として「どぎゃん会」を開催しまし
た。今回は、「筑前琵琶熊本旭会」の会長、小島旭寶（きょくほう）氏による『筑前
琵琶演奏会』を行いました。参加者は、曲に合わせて踊ったり、歌ったりしなが
ら、琵琶の音色を楽しみました。「一緒に歌えてよかったね」「ここに来るのが楽
しみばい」などの嬉しい声も聞かれ、にぎやかな雰囲気で話が弾んでいました。

世代間交流で可愛い園児とのふれあい

想像力も豊かに筑前琵琶の調べ
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今月は、松橋町にお住いの本田計介さん（87歳）をご紹介します。
毎日の楽しみを教えてください。

竹工房をしています。色んな竹細工を作るのが楽し
みです。
学校に教えに行ったこともあります。

元気の秘訣を教えてください。 

健康のために烏骨鶏の卵を黒酢に漬けて飲んでいま
す。運動として温水プールで1,000メートル水中
歩行を週6回行っています。因みに日記は35年間
欠かさず書いています。目標にしていることは、1
日に1回以上感動し、10回以上笑い、100回以上
挨拶し、1,000文字書き、10,000歩歩くことです。

Q:

Q:

A:

A:

3年後のオリンピック、13年後の100歳を目標にされています。
血色のよい肌ツヤでパワフルさと「継続は力なり」ということを強
く感じさせられました。100歳時にはまた取材に参ります。

ちいきのすこやかさん

◆地域包括ケアシステムとは・・・今後、団塊の世代が後期高齢になる 2025 年頃には超高齢
化社会に突入します。宇城市ではすでに高齢化率が 32％（2017 年 5 月末時点）です。
住み慣れた地域で要介護状態になっても自分らしい生活を最期まで送れるように地域社会がサ
ポートし、必要なサービス、介護、予防、住まい、生活支援、医療を一体的に提供する社会の
システムのことです。
　地域包括支援センターでは地域包括ケアシステムの実現のため、地域ケア会議、認知症対策、
在宅医療・介護連携等に取り組んでいます。

～地域包括ケアシステムの実現に向けて～
宇城市地域包括支援センターでは地域包括ケアシステム実現に向けて始動しています！

シリーズ

1

介護

・地域包括支援センター
・介護支援専門員

活動の場の提供

医療ケア・
サービスの提供

訪問介護サービスの提供

通所・
ショートステイ

自治会や
ボランティアへの参加

医療

住まい

生活支援介護予防

通院・入院

※次回は介護保険サービス従事者連絡協議会について掲載予定です
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～乳幼児（0～3歳くらい）と保護者が
自由に楽しく遊べる空間～

★ ミニミニ講座  　20日（木）午前10時30分～11時30分

★ 育児・悩み相談　随時受け付けています

★ 今月の製作あそび

問い合わせ　子育てひろば　TEL 32-1316（内線3301）

ひろば開設日（午前 10 時～午後 3 時）

7月開設カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

絵本の日

「絵本遊び」＜予約制＞
親子で絵本の内容に沿って動いて楽しみます。
子育てに役立つお話もあります。いろいろな絵本の楽
しみ方を経験されてみませんか？
場　所：宇城市子育てひろば
講　師：坂口京子さん（らふぃっと代表）
※ 7 月 10 日（月）から受け付けます。（先着 12 組）

簡単にできる「水遊びのおもちゃ」を作ります。

初
め
て
の
子
育
て
ひ
ろ
ば
。

や
ん
ち
ゃ
で
元
気
い
っ
ぱ
い

に
遊
ん
で
ま
す

ほ
の
ぼ
の

ほ
の
ぼ
の

〜
皆
さ
ん
の
笑
顔
の

　
　
　写
真
を
紹
介
し
ま
す
〜

★ 今月の製作あそび

音楽あそび

海の日 製作あそび ミニミニ講座

< お詫び >  6 月号の「ほのぼの」の写真と名前に誤りがありました。お詫び申し上げます。

い
っ
ぱ
い
食
べ
て
お
お
き
く

な
っ
て
ね
。

和
香
那
（
わ
か
な
）
ち
ゃ
ん

悠
真
（
ゆ
う
ま
）
く
ん
　（
左
）

未
澪
（
み
れ
い
）
ち
ゃ
ん
（
右
）

通 い の 場 通 信 ～介護予防推進事業～

いきいき百歳体操が始まりました。
今後ますます筋力アップを目指し取り組んでいきます。

この事業は、週１回地元の公民館に集まり、いきいき百歳体操などを行い、住民主体の通いの場
を充実させ、住み慣れた地域で自立して生活できるよう支援していくことを目的としています。

　松橋町本村地区福祉会（中島一夫会長）では
25 人が参加し百歳体操を行っています。毎週多
くの参加があり「前より体が軽くなった」「立っ
たり座ったりが楽にできるようになった」と体
操の効果を実感されていました。

　三角町向山地区福祉会（内田光男会長）では
12 人が参加し百歳体操を行っています。テレ
ビを見ながら体操を行い、参加者からは「なか
なかきつかね～」「よか運動になるばい」など
の感想が聞かれました。

※毎週月曜日　午後 2 時から ※毎週水曜日　午後 1 時から

通いの場は市内 25 か所で開催されており、心身機能の維持向上に効果がでています。開催などに
つきましては、お気軽にお問い合わせください  問い合わせ　地域福祉課　32-1316
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寄
附
お
礼

社会福祉協議会
本 所 宇城市不知火支所２階 不知火町高良2273-1 ℡32-1316

三 角 支 所 三角老人福祉センター 三角町中村381-1 ℡53-1461

松 橋 支 所 松橋老人福祉センター 松橋町豊福1786 ℡32-1055

小 川 支 所 小川総合福祉センター 小川町江頭33 ℡43-4797

市役所
健 康 福 祉 部 社会福祉課 松橋町大野85

三 角 支 所 健康福祉係 三角町波多213-1

豊 野 支 所 総合窓口課 豊野町糸石3516-１

次
の
方
々
よ
り
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

（
平
成
29
年
5
月
16
日
〜

　
　
　   

平
成
29
年
6
月
15
日
受
付
分
）

香
典
返
し
寄
附

　
ご
遺
族
の
方
々
に
心
よ
り
哀
悼
の

意
を
表
し
、
故
人
の
ご
冥
福
を
謹
ん

で
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

三
角
町

松
下
　
和
人
様
　
松
下
ヨ
リ
子
様
　
新
　
　
地

奥
　
　
勝
也
様
　
奥
　
キ
ヨ
ノ
様
　
東
港
四
区

谷
川
　
星
子
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谷
川
　
速
雄
様
　
内 

 

潟

橋
本
　
道
明
様
　
橋
本
　
明
子
様
　
手 

 

場

浦
本
　
満
　
様
　
浦
本
キ
ミ
エ
様
　
千
葉
県

長
尾
　
絹
子
様
　
長
尾
　
保
　
様
　
大
田
尾

里
　
　
京
子
様
　
里
　
ミ
チ
エ
様
　
新 

 

地

木
下
　
譲
一
様
　
木
下
フ
ミ
エ
様
　
新 

 

地

不
知
火
町

　平
野
　
秀
明
様
　
平
野
ヨ
ツ
エ
様
　
大
　
　
見

丸
目
　
浪
子
様
　
丸
目
　
省
三
様
　
古
屋
敷

前
田
　
洋
一
様
　
前
田
　
章
夫
様
　
永
尾
二
区

宮
本
　
汎
子
様
　
宮
本
　
正
光
様
　
鴨
　
籠

北
山
カ
ズ
エ
様
　
北
山
　
光
月
様
　
塩
屋
浦

宮
本
キ
ミ
エ
様
　
宮
本
　
八
郎
様
　
浦
　
上

吉
村
ハ
ツ
ヨ
様
　
吉
村
　
信
義
様
　
新
　
村

西
田
　
陽
志
様
　
西
田
登
母
志
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十
五
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一
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浦
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浦
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エ
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正
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田
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亀
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村
　
秀
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様
　
中
村
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喜
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様
　
塚
原
西

松
橋
町

　冨
加
見
光
一
様
　
冨
加
見
富
子
様
　

4
　
区

河
内
　
正
嗣
様
　
河
内
ス
ミ
子
様
　
沖
　
塘

髙
原
　
弘
子
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原
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﨑
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河
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稔
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新
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野
　
静
子
様
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野
　
正
和
様
　
上
　
町

奥
田
　
亨
　
様
　
奥
田
ハ
ナ
エ
様
　
江
　
　
頭

遠
山
　
正
光
様
　
遠
山
　
光
男
様
　
亀
之
町

井
戸
美
智
子
様
　
井
戸
キ
エ
子
様
　
南
出
村

徳
永
　
進
　
様
　
徳
永
　
義
春
様
　
舞 

 

鴫

豊
野
町

　遠山
芙
美
代
様
　
遠
山
　
昭
剛
様
　
下
安
見

皆
さ
ま
の
ご
厚
意
に
深
く
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
と
と
も
に
地
域
福
祉
の
推

進
の
た
め
大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　
な
お
、
掲
載
内
容
は
寄
附
者
の
ご
希
望
に

沿
っ
て
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

香典返し・寄附金等の受付場所

ご寄附いただきました浄財は社協が実施する地域福祉事業に活用されます。
皆様からのご厚志をお待ちしております。

寄
附
者

故
人
名

行
政
区

寄
附
者

故
人
名

行
政
区

寄
附
者

故
人
名

行
政
区

寄
附
者

故
人
名

行
政
区

寄
附
者

故
人
名

行
政
区

本会へのご寄附については、「所得控除」
もしくは「税額控除」のいずれか有利な控
除を受けることができます。

受付時にお渡しします「領収証」及び「証
明書の写し」を確定申告時に提出してくだ
さい。

※詳しくは税務署へお問い合わせください
宇土税務署　TEL 22-0410

個人寄附者の皆様へ
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保育施設や習い事への送迎がで
きない、またお迎えに間に合わ
なくて困った。子どもが病気（回復期）だが、

仕事を休めなくて困った。

仕事や急な用事など、都合で
一時的に子どものお世話がで
きなくて困った。

－ひとりで悩まず、まずご相談を－相談コーナー
認知症（物忘れ）相談 福祉法律相談

　認知症の早期発見や、家族支援を目的に
『宇城市認知症よろず相談所』を開設して
います。
　専門の相談員が無料で相談に応じます。
　気軽にお越しください。
期　　　日 ： 7月28日（金）
時　　　間 ： 午後1時30分～ 3時30分
場　　　所 ： 不知火支所2階
問い合わせ ： 地域包括支援センター　
　　　　　　 TEL  25-2015

　法律に関する問題でお悩みの人は、弁護士
が無料で相談に応じます。（事前申し込みが必要です）

●初めて相談される人を優先します。
●現在係争中の事案など、相談内容によっ

てはお受けできない場合があります。
期　　　日 ： 8月16日（水）
時　　　間 ： 午後2時～ 4時30分
相 談 場 所 ：三角老人福祉センター
受　　　付 ： 7月20日から先着5件
申　込　先： 地域福祉課　TEL  32-1316

・事前に登録が必要です。（市内在住又は勤務の方に限ります。）
・生後 3 カ月から小学 6 年生までの子どもが対象です
・利用料がかかります。600 円～／１時間
詳しくは、お気軽にお問い合わせください
ファミリーサポートセンター　TEL 32-1316（内 3301）

「地域を愛する思い」
＝平成 29 年度　宇城市社会福祉協議会会費募集＝

宇城市社会福祉協議会では、「誰もが健康で安心して暮らせる地域社会」を目指して地区福祉
会・福祉関係者・団体等のご理解とご協力のもと、市民の皆さまと共に地域福祉活動を推進し
ております。地域の皆さまの「地域を愛する思い」を事業に反映させていくための貴重な財源
として、ご支援とご協力をお願いいたします。

種類 対象 年額

一般会費 各世帯単位 500 円

特別会費 特に社協事業に賛同いた
だける個人 1,000 円

賛助会費 社協事業に賛同いただけ
る団体・事務所等 10,000 円

●会費の種類と金額

●問い合わせ   総務課 ＴＥＬ 32-1316

●一般・特別会費の募集方法

　7 ～ 8 月の 2 ヶ月間を募集期間とし、
各嘱託員・班長等を通じてご協力をお
願いいたします。
　期間中ご家庭を訪問させていただく
ことがありますので、ご理解とご協力
をよろしくお願いいたします。

ファミサポ通信 ～子育て中のパパ・ママを支援します～

こんなときに利用できます！

8

発行／社会福祉法人　宇城市社会福祉協議会
　　　〒869-0552　熊本県宇城市不知火町高良2273番地1
　　　 TEL：0964-32-1316　FAX：0964-32-6455

環境保護印刷製品
「水なし印刷」認証番号S33

再生紙を使用しています。
ハートフルうき　2017.6.1


