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市民も元気 ! 地域も元気 ! 宇城市も元気 !

5月号
2018 No.160

社会福祉法人 宇城市社会福祉協議会

4月17日　ミニミニ講座「きっずカットのコツ」

児童福祉週間
（5月 5日～11日）

　子育てひろばは、子育て中の親子の交流の場として開設しています。子育てに悩んだ
り、疲れたり、おしゃべりがしたくなったら、お気軽にお立ち寄りください。また、子育て
に関する講座なども行っています。（詳しくはP8掲載）



近年、少子高齢化や核家族化の進行、価値観の多様化などにより、家庭や地域における人間

関係が希薄になりつつあり、相互扶助の機能が弱まるにつれ、一人暮らし高齢者や障がい者、子

育て中の家庭など、何らかの支援が必要な方への対応が難しくなっています。

そこで、本年度も住民参加による地域づくりにより、「人と人がつながり、ともに支えあう地域」

を目指し、地域における自立した生活を送ることや介護予防を目的に、生活支援体制整備事業

やいきいき百歳体操、安心生活サポート事業、地区福祉会の推進、更には、子育て家庭に対す

る事業拡充を推進します。

また、熊本地震から 2 年が経過する中、復興に向けて着実に歩みを進めている状況です。本

会では、地域支え合いセンター事業として被災者の生活再建やコミュニティ形成の支援を引き

続き行っていきます。

地域包括支援センターは、高齢者等が住み慣れた地域で安心して過ごすことができるように、

地域包括ケアシステムの構築の実現に向けて本年度より 4 事業が地域支援事業として必須の取

組みとなります。「在宅医療・介護連携推進事業」、「地域ケア会議の開催」、「認知症総合支援事業」

については、これまでに取組んできた内容の充実を図った事業推進に努めます。また、4 つ目の

事業として生活支援体制整備事業の推進に取り組んでいきます。更に「介護予防・日常生活支

援総合事業」では、高齢者ができるだけ自立した生活ができるよう介護予防の普及・啓発を行

うとともに適切な支援を行います。

昨年 4 月に施行された改正社会福祉法に沿って、社会福祉事業の主たる担い手としてふさわし

い事業を効果的かつ適正に行い、各機関との連携のもと、住民参加による地域福祉を推進し、地

域の多様な課題解決に取り組むことにより市民から一層の信頼を得られるよう努めていきます。

【基本方針】

平成 30 年度

社会福祉法人宇城市社会福祉協議会事業計画

この基本方針を達成するために、次の項目について特に重点目標として取り組みます。

（１）地域支え合いセンター事業による被災者生活再建支援とコミュニティ形成支援

（２）生活支援体制整備事業の推進（P5 掲載）

（３）地域づくりによる介護予防事業の推進（P4 掲載）

（４）安心生活サポート事業による地域支え合い活動の充実

（５）多職種連携による地域包括ケアシステムの構築

（６）職員管理と経営基盤強化への取り組み

【重点目標】
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支出
40億0,778千円

支出
400,778

法人運営
78,454

地域福祉
65,203

共同募金
7,569

施設管理
21,203

子育て
6,803

地域支援事業
73,640

児童発達支援
15,711

地域包括
支援センター
92,482

施設整備等支出
2,868

その他の活動による支出
12,449

予備費
22,696

拠点区分間繰入金支出
1,700

収入

介護保険収入
178,185

障害福祉
サービス等
事業収入
15,363

受取利息配当収入
360

拠点区分間繰入金収入
1,700

その他の活動による収入
1,194

会費収入
10,200

前期末支払資金残高
38,417

寄附金収入
10,500
経常経費補助金収入
71,266

受託金収入
72,313

事業収入
1,280

400,778

社協活動は、みなさんのあたたかい
善意に支えられています

平成30年度　収支予算額　４00,778,000円
（単位：千円）

主な事業

地域住民の主体的な参加と協力により、ふれあいい
きいきサロンや見守り活動を実施し、お互いが助け合
い、支え合う地域を実現します。
●校区・地区福祉会の推進
●福祉座談会の開催
●福祉出前講座
●福祉会リーダー研修会
●各種福祉団体への助成・支援
●いきいきサロンレクリエーション遊具の貸出し
●生活支援体制整備事業
●地域づくり拠点事業

●地域包括支援センターの運営
●介護予防普及啓発事業
（かたろう会・若返り塾・みな来るサークル・
巡回型介護予防教室）

●一日給食サービス事業
●安心生活サポート事業
●脳いきいき教室
●介護予防推進支援事業
　（いきいき百歳体操）

●ファミリーサポート事業
●子育てひろばの開設
●子ども劇場
●ひとり親世帯交流事業

●法律相談
●生活福祉資金貸付事業
●地域福祉権利擁護事業
●在宅介護者のつどい
●福祉用具の貸出し
●法人成年後見人等受任事業
●地域支え合いセンター事業
　（被災者復興支援）

ボランティア活動の窓口として様々な相談・指導・支
援や各種ボランティア養成講座を開催します。
●ボランティアセンター事業
●災害時ボランティア訓練
●ボランティア協力校への助成
●夏休みワークキャンプ事業
●スマイルサポーターの養成
●福祉入門教室
●脳いきいきサポーターの養成
●安心生活サポート事業協力会員養成
●ファミリーサポート事業援助会員養成
●ボランティアポイント制度

●児童発達支援事業（あゆみの森）
●福祉スポーツ大会

地域づくりを応援 高齢者を支援

子育てを応援

みなさんのくらしを応援

福祉人材の育成

障がい者を支援
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いきいき百歳体操

福祉会のひろば
　三角町田井浦地区福祉会（戸田邦明会長）
では、平成18年より地区福祉会を設立され、
今年で 12 年目を迎えられます。毎月第 2
月曜日に 20 人程が参加され、体操やゲー
ムを楽しまれた後は、茶話会で近況報告や
談笑をして住民同士のつながりを大切にし
ておられます。「今後も、サロン活動を通し
て、地域のつながりを大事にしていきたい」
と話されていました。

　不知火町御領本区地区福祉会（大塚泰治会長）

では毎週月曜日に地区の公民館に集まり、いきい

き百歳体操が行われています。参加者からは「体

が軽くなってよかね」などの声が聞かれています。

問い合わせ　地域福祉課　TEL 32-1316

－誰もが安心して暮らせる地域づくりをめざして－

－めざせ100歳!!－

地域支え合いセンターだより
3 月 26 日、小川仮設団地のみんなの家で、ＫＡＳＥＩ鹿児島チームの学生 6 人を招いて、家具

づくりワークショップを開催しました。「組手什（くでじゅう）」という特殊な木材を使い、釘や
接着剤を使わない家具づくりを行いました。参加者からは「いい棚が出来上がりました」「見た
目もおしゃれだね」との声がありました。みんなで和気あいあいとおしゃべりをしながら作業
を進め、とても楽しい時間を過ごしました。

小川仮設団地で家具づくりワークショップを開催

問い合わせ　地域支え合いセンター　TEL 27-9970

地域の絆づくり

4



　別名「地域支え合い推進員」といいます。見守りや支援が必要な高齢者だけでなく、元気

な高齢者にとっても住み慣れた地域で孤立することのないよう生活支援サービスや支え合い

を充実させ、高齢者を支える地域づくりを地域の皆さんと共に考え、取り組んでいきます。

お互いさまの地域づくり
～安心して暮らせる地域を目指して～ 

☆平成30年4月から生活支援コーディネーターを配置しました☆

1生活支援体制整備事業～シリーズ

～「生活支援コーディネーター」とは？～

～生活支援コーディネーターはどんなことをするの？～

これから私たち、生活支援コー
ディネーターは住民のみなさんが
いつまでも住み慣れた地域で過ご
していけるように地域づくりのお
手伝いをしていきます。

地域における困りごと
を把握します。

ニーズや人材等を把握
し、担い手の確保に繋げ
ます。

地域にある高齢者の生
活を支えるサービスや
助け合いの実情を把握
します。

情報を提供したり、つな
ぐ活動を行います。

地域において意見交換
や説明会を開催し、地域
で支え合う必要性を語
り合うことで地域に支
え合いの輪を広げてい
きます。

☆生活支援ニーズの把握☆

☆地域の課題を整理☆

☆地域資源の把握☆

☆ネットワークの構築☆

☆地域活動課題について
考える場を開催します☆

宇城市全域　担当 2 名

町単位　担当 1 名

三角担当

松橋担当
小川担当

豊野担当

不知火担当
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平成30年度共同募金配分申請（31年度事業）の募集を受付けます

※申請書類は熊本県共同募金会ホームページからもダウンロード出来ます。
問い合わせ : 宇城市共同募金委員会　TEL 32-1316

『施設』 『団体』

民間福祉施設、保育所（認可外保育所含む） 民間福祉団体、小規模作業所及びNPO・ボランティア団体など

配分対象：
①社会福祉法人である施設
（ただし、特別養護老人ホーム及び養護老
人ホーム、有料老人ホームは原則対象外）

②保育所（認可外保育所含む）
対象経費：
①施設備品の老朽化、破損等により緊急に修

理及び購入を必要とするもの（備品整備）
②施設利用者送迎用の車両の老朽化等によ

る車両購入（車両整備）
配分率：事業費総額の4分の3以内
配分限度額:200万円以内

配分対象：
①県域を対象とする社会福祉団体及び更生保護団体
②障がい者の自立支援を実施している小規模作業所
③社会福祉事業活動を実施しているNPO・ボランティア団体
対象経費：人件費等の経常経費を除く事業費及び備品整備費
配分限度額：50万円以内

共同募金受配表示：車両や備品等の文字入れ経費を含めて、総事業費を算出してください。

募集期間：平成30年5月31日（木）まで

配分決定：平成31年3月末〔県共募の配分委員会で審査、役員会において配分決定〕

事業実施年度：平成31年度〔平成31年4月から平成32年3月までの事業〕

全国共通配分テーマ
【地域から孤立をなくそう～みんなが社会の一員として包み支え合
うしくみづくり～】に沿った社会的孤立の解消に向けた活動や事業
に対して募集を行います。
配分対象：福祉団体・ＮＰＯ法人・ボランティア団体など

（例）生活困窮者世帯の見守り活動、ホームレス支援活動、歳末見守り活動など
配分限度額：50万円以内

活動資金へのご協力をよろしくお願いします

　国内外で発生する災害等に備え訓練やボランティアの育成、物資・機材の備蓄を行い、災害の発生
した際には救護・復興支援を行います。「平成28年熊本地震」におきましても全国各地よりスタッフ
を派遣し、救護活動や救援物資の配布を行いました。これらの活動は皆様のご理解とご協力に支えら
れています。

●国際活動　●災害救護　●看護師養成　●講習普及　●赤十字ボランティア 等

【日本赤十字社の主な活動】

【募集方法】

【募集期間】

【会費額（年額）】

【問い合わせ】

　嘱託員等を通じてお願いしております。期間中ご家庭を訪
問させていただくことがありますので、ご理解のほどよろし
くお願いいたします。

5月1日（火）〜31日（木）

日本赤十字社熊本県支部宇城市地区　TEL 32-1316

●協力会員…500円以上　※強制ではありません

　※年間2,000円以上納入し、合計が20,000円を越えた際に
　　表彰される制度があります。
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附
者

故
人
名

行
政
区

寄
附
者

故
人
名

行
政
区

寄
附
者

故
人
名

行
政
区

寄
附
者

故
人
名

行
政
区

寄
附
者

故
人
名

行
政
区

皆
さ
ま
の
ご
厚
意
に
深
く
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
と
と
も
に
地
域
福
祉
の
推

進
の
た
め
大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　
な
お
、
掲
載
内
容
は
寄
附
者
の
ご
希
望
に

沿
っ
て
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

－ひとりで悩まず、まずご相談を－

相談コーナー 福祉法律相談

高齢者相談

　法律に関する問題でお悩みの人は、弁護士が無料
で相談に応じます。（事前申し込みが必要です）

●初めて相談される人を優先します。
●現在係争中の事案など、相談内容によってはお受

けできない場合があります。
期　　　日 ： 6月20日（水）
時　　　間 ： 午後2時〜 4時30分
場　　　所 ：小川総合福祉センター
受　　　付 ： 5月17日から先着5件
申　込　先： 地域福祉課　TEL 32-1316
　　　　　　※7月は、松橋町で開催します。

　住み慣れた地域で安心して、いつまで
も生活することができるように専門職が
相談に応じます。
相談先 ： 地域包括支援センター
T E L ： 25-2015
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問い合わせ　子育てひろば　TEL 32-1316（内線3301）

お
笑
い
と
車
が
大
好
き
。

パ
パ
い
つ
も
あ
り
が
と
う
。

ほ
の
ぼ
の

ほ
の
ぼ
の

〜
皆
さ
ん
の
笑
顔
の

　
　
　写
真
を
紹
介
し
ま
す
〜

お
に
い
ち
ゃ
ん
、

い
っ
ぱ
い
あ
そ
ん
で
ね
。

航
生
（
こ
う
き
）
く
ん

ゆ
い
ち
ゃ
ん

～乳幼児（0～3歳くらい）と保護者が
自由に楽しく遊べる空間～

★ ミニミニ講座  　1７日（火）午前10時30分～11時30分

★ 育児・悩み相談　随時受け付けています

★ 今月の製作あそび

ひろば開設日（午前 10 時～午後 3 時）

5月開設カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

絵本の日

憲法記念日 みどりの日 こどもの日

「ベビーマッサージ」〈予約制〉
　ママの手は「魔法の手」愛情を深めるスキンシップを親
子で実感されてみませんか？参加をお待ちしています。
場　所：宇城市子育てひろば
講　師：早川充希子さん（セラピスト）
※5月2日（水）から受け付けます。（先着10組）

ラップの芯を使ってキャップ落としのおもちゃを作ります。
※音楽遊び・絵本の日・製作あそびは午前11時から11時30

分までになります。

音楽あそび

製作あそび ミニミニ講座

脳いきいきサポーター養成講座  参加者募集

6月8日（金）～ 9月7日（金）
までの毎週金曜日（全8回講座）
午前10時～11時30分

小川総合福祉センター

株式会社　Re学（りがく）

無料

6月1日（金）

　　　　  地域福祉課　32-1316

　2025年には、高齢化の更なる進行で、65歳以上高齢者の4人に1人が認知症になると言われて

おり、その予防が重要な課題となっています。そこで、宇城市では認知症予防教室（脳いきいき教

室）での運営に携わってくださるサポーターの方を募集します。認知症を理解し、認知症予防を行

うためにも一緒に活動してみませんか？

日　　時

会　　場

講　　師

参 加 費

申込締切

申し込み・問い合わせ
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