
うき
うきハート

フル
ハート
フル

市民も元気 ! 地域も元気 ! 宇城市も元気 !

7月号
2018 No.162

社会福祉法人 宇城市社会福祉協議会

願いをこめて
           ～世代間交流～

　6月13日、子育てひろばと介護予防普及啓発事業「かたろう会」の利用者で交流会を
開催しました。七夕の飾りつけや童謡「七夕さま」を合唱し、世代間の交流を楽しまれて
いました。



平成29年度
宇城市社会福祉協議会事業・決算報告

    理事会（5月28日）及び評議員会（6月11日）において、平成29年度宇城市社会福祉協議会事業報告並び

に収支決算報告が承認されました。

（1）ニーズの把握と支援体制づくり
○地域福祉支援システム事業
○宇城市地域福祉計画・地域福祉活動計画
○福祉座談会の開催

事 業 報 告

（3）障がい者福祉の推進
○児童発達支援事業（あゆみの森）
○障がい者福祉スポーツ大会
○福祉用具貸出事業

（5）ボランティア活動の充実と組織化
○ボランティアセンター事業
○災害ボランティアセンター事業
○ボランティアポイント制度
○ワークキャンプ事業

（7）地域及び在宅福祉の推進
○校区・地区福祉会推進事業
○福祉団体活動促進事業
○無料弁護士相談
○地域福祉権利擁護事業
○法人成年後見人等受任事業
○生活福祉資金貸付事業
○在宅介護者のつどい
〇地域づくり通いの場拠点整備事業（百歳体操）
○地域支え合いセンター事業

（10）会務の運営
○理事会並びに評議員会の開催 
○監査の実施
○評議員選任・解任委員会の開催

（2）高齢者福祉の推進
○介護予防・日常生活支援総合

事業（かたろう会等・地域巡回
型・スマイルサポーター）

○一日給食サービス事業
○安心生活サポート事業
○脳いきいき教室

（4）児童・ひとり親福祉の推進
○子ども劇場
○ひとり親世帯交流事業
○ファミリーサポートセンター事業
○子育てひろば事業

（6）福祉教育と啓発促進
○児童・生徒のボランティア活動普及事業
○地区福祉会リーダー研修会
○ホームページの公開
○福祉出前講座
○広報紙の発行

（8）地域包括支援センター事業
○地域包括支援センター事業
○在宅医療・介護連携推進事業
○生活支援体制整備事業

（9）社協経営基盤の整備・強化
○社協会費募集活動
○寄附金受入れ
○宇城市共同募金委員会

事務業務
○日赤宇城市地区事務業務

（11）その他
○老人福祉センター等施設管理運営事業
○九州北部豪雨における
　災害ボランティアセンターへの職員派遣

のついている事業は共同募金配分金を財源としています。のついている事業は会費・寄附金を財源としています。
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決算報告

資産の部 負債・純資産の部
科　　目 金　　額 科　　目 金　　額

流動資産 89,830,805 流動負債 27,862,753 
現金預金 61,375,688 １年以内返済予定リース債務 1,771,632 

未収金 27,386,356 未払費用 25,853,277 
立替金 1,641 預り金 17,405 
前払金 1,067,120 職員預り金 220,439 

固定負債 187,339,120 
固定資産 413,483,176 負債の部合計 215,201,873 

基本財産 5,000,000 基本金 5,000,000 
その他の固定資産 408,483,176 基金 232,090,985 

その他の積立金 24,420,000 
次期繰越活動増減差額 26,601,123 
純資産の部合計 288,112,108 

資産の部合計 503,313,981 負債・純資産の部合計 503,313,981 

貸借対照表（平成30年3月31日現在） （単位：円）

340,893,130
収入合計

障害福祉
サービス等
事業収入
14,314,296

受取利息
配当金収入
841,007

その他の収入
3,300,286

寄附金収入
10,052,373

会費収入
10,231,750

事業収入
845,200

経常経費
補助金収入
73,554,078

介護保険収入
155,865,158

受託金収入
71,888,982

341,109,655
支出合計

（単位：円）

施設管理受託
21,540,595

共同募金
配分金

5,267,132
子育て支援
7,477,749

法人運営
77,215,441

地域包括支援
センター
87,917,884

児童発達支援
14,967,892

地域支援
68,407,582

地域福祉
58,315,380

平成30年度　宇城市社会福祉協議会会費募集
「地域を愛する思い」

　「誰もが健康で安心して暮らせる地域社会」を目指して地区福祉会・福祉関
係者・団体等のご理解とご協力のもと、地域福祉活動を推進しております。本
会の活動趣旨にご賛同いただき、市民の皆様のご協力をお願いいたします。

問い合わせ　総務課　TEL 32-1316

●会費の種類と金額
種類 対象 年額

一般会費 各世帯単位 500円

特別会費 特に社協事業に賛同いただける個人 1,000円

賛助会費 社協事業に賛同いただける団体・事業所等 10,000円

●一般・特別会費の募集方法
　7 ～ 8 月の 2 ヶ月間を募集期間
とし、嘱託員・班長等を通じて加入
促進のお願いをいたします。
　期間中ご家庭を訪問させていただ
くことがありますので、ご理解とご
協力をよろしくお願いいたします。
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いきいき百歳体操
　週1回地区の公民館な
どに集まり、いきいき百歳
体操を行い、住民主体の通
いの場を充実させ、住み慣
れた地域で自立して生活
できるよう支援していくこ
とを目的としています。現
在、通いの場は市内36か
所で開催されており、心身
機能の維持向上に効果が
でています。

　参加者からは「みんなでがんばらなんね」「百歳体操をして体が軽

くなった」などの声が聞かれています。

豊野町上安見地区福祉会松橋町両仲間地区福祉会（体力測定）

問い合わせ　地域福祉課　TEL 32-1316

〜からだピンピン〜

地域の絆づくり

脳いきいきサロン 〜あたまシッカリ〜

地域で認知症予防!!
　5月から、不知火町小曽部地区福祉会（松村宏巳会長）がモデル地区2地区目として、新規事業『脳
いきいきサロン』をスタートされ、毎回15人程が参加されています。
　参加者からは、「うちのお父さん（夫）も参加させたい」「百歳体操で体が元気になり、脳いきいき
サロンで頭がしっかりすれば、小曽部でいつまでも生活できる」「近頃のニュースやうれしかったこと
などを思い出すことは認知症予防にためになりそう」などの声が寄せられました。

※お詫びと訂正
先月号の福祉会のひろば（御領6区記事）で集いの場が会長宅と記載しておりましたが、正しくは会長・副会長宅でした。お詫び申し上げます。

福祉会のひろば
誕生しました
　4 月 29 日、不知火町柏原地区で、地区福
祉会（斉藤久男会長）が誕生しました。6 月
3 日のサロンでは 25 人が参加し、熊本南病院
からの健康講話がありました。
　会長より「アンケート調査を実施し、日頃よ
り集まりの場がほしいとの意見が多くあり、区
民全体の福祉会を立ち上げることで地域のコ
ミュニティづくりのきっかけにできればいい
な」と話されました。

〜こころポカポカ〜

4



〜熊本地震被災者支援等事業〜

〜共同募金配分金事業〜

地域支え合いセンターだより
5月11日、豊野仮設団地で、地域交流の場「どぎゃん会」にてグラウンドゴルフを開催し、10人の

参加がありました。晴天にも恵まれ、1打ごとに笑いや歓声があり、参加者からは「よか運動になる
ばい」「みんなでやると楽しかねー」などの声があり、みんな笑顔いっぱいで楽しい時間を過ごされ
ました。

※この講座は地区福祉会等にも活用できます。
お気軽にご連絡ください。

6月5日、豊福小学校の4年生84人を対象に
車イス体験（福祉出前講座）を開催しました。
声掛けの大切さや、介助する側や介助される
側の対応について学び、児童からは「乗ってい
る方の気持ちが分かった」「一人で動かすの
が大変だった」などの感想が聞かれました。

ホールインワンめざして

〜7月のどぎゃん会（お茶会）のご案内〜

問い合わせ　地域支え合いセンター　TEL 27-9970

問い合わせ　地域福祉課　TEL 32-1316

思いやる心を育てよう!

仮設団地 場所 日時
井尻仮設団地 井尻仮設団地「みんなの家」 　6日　午前10時～11時30分

当尾仮設団地 当尾仮設団地「みんなの家」
10日　午前10時～11時30分

　　　　午後  2時～  3時30分
小川仮設団地 小川仮設団地「みんなの家」 12日　午前10時～11時30分
豊野仮設団地 豊野公民館 13日　午前10時～11時30分
御領仮設団地 御領仮設団地「みんなの家」 18日　午後  2時～  3時30分

曲野長谷川仮設団地 曲野長谷川仮設団地「みんなの家」 19日　午前10時～11時30分

被災者のコミュニティ形成と孤立化を防止するため、仮設団地においてお茶会を開催します。

今回は全仮設団地で「体力測定」を行います。
「仮設団地」や「みなし仮設住宅」にお住まいの皆さんの参加をお待ちしています。
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劇団うきうきは、認知症や振り込
め詐欺など、地域の福祉課題等を
テーマに福祉劇を行っているボラ
ンティアグループです。主に各種イ
ベントでの公演を予定しています。

未経験者でも大歓迎です。興味の
ある方や、活動したい方はお気軽に
お問い合わせください。

問い合わせ　地域福祉課　TEL 32-1316

劇団うきうき　団員募集!!

　4月23日～27日、5町で会議を開催し、『宇城市における生活支援体制整備事業と生活支援

コーディネーターの役割』と題して、生活支援コーディネーターの後藤保健師が事業について

の説明をしました。今後の宇城市を取り巻く状況や地域包括ケアシステムについて、また「お互

いさまの地域づくり」という紙芝居をもとに、健康寿命の延伸の必要性や支えあいの地域づく

りの大切さについて説明しました。

　参加された嘱託員からは「今後は介護保険制度に頼らず、地区福祉会活動とあわせて地域で

支えあっていかなん」「うちの地区サロンにも説明に来てほしい」等意見をいただきました。

お互いさまの地域づくり
〜安心して暮らせる地域を目指して〜 

☆地区福祉会嘱託員会議で事業についての説明をしました☆

2生活支援体制整備事業〜シリーズ

地区福祉会活動を基盤として、今後地域の皆さんと地域
活動の課題や生活支援について考える場を設けていく予
定ですので、よろしくお願いいたします。
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　本会へのご寄附については、「所得控除」も

しくは「税額控除」のいずれか有利な控除を

受けることができます。

　受付時にお渡しします「領収証」及び「証明

書の写し」を確定申告時に提出してください。

※詳しくは税務署へお問い合わせください

　宇土税務署　TEL	22-0410

個人寄附者の皆様へ

－ひとりで悩まず、まずご相談を－

相談コーナー 福祉法律相談

高齢者相談

　法律に関する問題でお悩みの人は、弁護士が無料で
相談に応じます。（事前申し込みが必要です）

●初めて相談される人を優先します。
●現在係争中の事案など、相談内容によってはお受け

できない場合があります。
期　　　日 ： 8月16日（木）
時　　　間 ： 午後2時～ 4時30分
場　　　所 ：三角センター 2階　小会議室
受　　　付 ： 7月19日から先着5件
申　込　先： 地域福祉課　TEL 32-1316
　　　　　　※9月は、不知火町で開催します。

　住み慣れた地域で安心して、いつまでも
生活することができるように専門職が相談
に応じます。
相談先 ： 地域包括支援センター
T E L ： 25-2015
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問い合わせ　子育てひろば　TEL 32-1316（内線3301）
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琉
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〜乳幼児（0〜3歳くらい）と保護者が
自由に楽しく遊べる空間〜

★ ミニミニ講座  　19日（木）午前10時30分〜11時30分

★ 育児・悩み相談　随時受け付けています

★ 今月の製作あそび

ひろば開設日（午前 10 時～午後 3 時）

7月開設カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

絵本の日

「ボールエクササイズ」〈予約制〉
　ボールを使って骨盤矯正や体幹を強化。気になる部分
を引き締めませんか。親子でも楽しめる内容になってい
ます。参加をお待ちしています。
場　所：宇城市子育てひろば
講　師：谷内由美さん(Gボールインストラクター）
※7月2日（月）から受け付けます。（先着10組）
　 動きやすい服装でお願いします。飲み物もご持参下さい。

牛乳パックやプラスチック容器を使って水遊び用のおもちゃを作ります。
※音楽遊び・絵本の日・製作あそびは午前11時から11時30

分までになります。

音楽あそび

製作あそび

ミニミニ講座

問い合わせ・申し込み　地域福祉課　ＴＥＬ32-1316

うきスマイルサポーター
養成講座

安心生活サポート養成講座

会　場 日　付 時　間

三角保健センター
健康教育室

7月31日・
8月6日・21日

午後1時30分～4時

小川町総合文化センター
「ラポート」研修室

8月1日・8日・
22日

午後1時30分～4時

中央公民館
第5会議室

8月3日・10日・
24日

午後1時30分～4時

会　場 日　付 時　間

小川町総合文化センター
「ラポート」研修室

7月19日 午前9時～午後3時

三角保健センター
保健指導室

7月25日 午前9時～午後3時

海の日

　地区福祉会のいきいきサロンや介護予防教室
で活動していただくサポーターを養成します。

　地域には、買い物やごみだし等に困っている
高齢者の方々がいます。このような方を支援す
る協力会員を養成します。

あなたの出番です！ 「お互いさまのまちづくり」を目指して！

介護予防講習、レクリエーション講習　等
介護保険制度、認知症の理解
サポーターのマナー・心構え、介護実習等

無料

お電話でお申込み下さい

7月27日（金）

申 込 方 法
申 込 期 限

参 加 費 無料

お電話でお申込み下さい

各開催日の1週間前

申 込 方 法
申 込 期 限

参 加 費

講座内容
講座内容

会場及び日程 会場及び日程
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