
～認知症になっても安心して暮らせる地域づくり～
ま　　ち

共 催 宇城市認知症を考える会・宇城市・エーザイ 株式会社

協 賛 第一三共 株式会社・ノバルティス ファーマ 株式会社・小野薬品工業 株式会社・ヤンセン ファーマ 株式会社・武田薬
品工業 株式会社

（順不同）（敬称略）

後 援 熊本県・宇城市嘱託員代表者連絡会・宇城市地域婦人会連絡協議会・宇城市老人クラブ連合会・宇城市民生委員児童委
員連絡協議会・宇城市介護保険サービス従事者連絡協議会・熊本県地域密着型サービス連絡会宇城ブロック会・宇城圏
域小規模多機能型居宅介護事業所連絡協議会・一般社団法人 宇土地区医師会・一般社団法人 下益城郡医師会・宇土郡
市歯科医師会・下益城郡歯科医師会・公益社団法人 熊本県薬剤師会宇城支部・公益社団法人 熊本県看護協会宇城支部・
一般社団法人 日本精神科看護協会熊本県支部・公益社団法人 認知症の人と家族の会熊本県支部・公益社団法人 熊本県
精神科協会・一般社団法人 熊本県医療法人協会・熊本県老人福祉施設協議会・一般社団法人 熊本県老人保健施設協会・
熊本県地域包括·在宅介護支援センター協議会・熊本県認知症疾患医療センター・くまもと心療病院地域拠点型認知症
疾患医療センター・社会福祉法人 熊本県社会福祉協議会・社会福祉法人 宇城市社会福祉協議会・医療法人社団 明心会 
あおば病院・医療法人 松生会 松田病院・熊本日日新聞社・ＫＡＢ・ＫＫＴ・ＮＨＫ熊本放送局・ＲＫＫ・ＴＫＵ

【問い合わせ先】
宇城市地域包括支援センター（主管）☎0964-25-2015
〒869-0552 宇城市不知火町高良2273-1

認知症市民フォーラムinうき 2018実行委員会事務局

裏面あり

平成30年10月13日㈯
12時20分【開場】 12時50分【開演】

（宇城市小川町江頭80）

日時

ラポート会場

対象者

『楽しくできる認知症予防～脳とからだを活発に～』

500名程度入場無料

宇城市民、認知症について関心のある人、
医療・介護従事者、認知症介護を行う人 

まき　 ざこ　 　 　 ひ　　ゅ　　う　　ま

牧迫 飛雄馬 氏演 者

基調講演 ［13時25分～14時25分］

　牧迫飛雄馬先生は、鹿児島大学医学部で研究を進められる傍ら、国立長寿医療研究センターや早稲田
大学エルダリーヘルス研究所の研究員としてご活躍されています。また、日本理学療法士学会や日本老
年医学会など様々な学会で多く受賞され、特に認知症予防に関する研究では、「名医とつながる！たけし
の家庭の医学」をはじめ、テレビなどのメディアにも数多く出演されています。
　今回は、『楽しくできる認知症予防～脳とからだを活発に～』と題してご講義いただきます。

認知症市民フォーラム
 inうき2018

鹿児島大学医学部保健学科　教授

宇城市小川
総合文化センター

※ラポート～イオン駐車場間でピストンバスを
　運行します



このチラシは環境保護印刷の
「水なし印刷」で印刷しています。

オープニング・アクト（12時50分～13時05分）

認知症関連書籍販売コーナー

認知症当事者による活動啓発コーナー

ホール内イベント紹介 （12時20分～15時00分）

認知症関連メーカー展示コーナー

・認知症治療薬を取り扱う製薬会社【患者様向け指導箋の展示と提供】

・認知症徘徊探索装置を取り扱う企業【GPS装置の展示】

・認知症徘徊防止装置等を取り扱う企業【センサーマット等の展示】

認知症予防体験コーナー
・宇城市認知症予防教室『脳いきいき教室』『脳いきいきサークル』 教材

・宇城市の高齢者の現状について

❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖

ロビー展示及び体験コーナー （12時20分～15時00分）
　ロビーにおいては、認知症について市民が認知症への理解を深めてもらうため、パネル方式で展示します。
　また、認知症医療、介護に関する情報はもちろんのこと、製薬会社や認知症介護機器メーカーなどもパンフ
レットや機材の提供をいただき、展示します。
　認知症予防体験コーナーでは、今年度からスタートする認知症予防プログラム『脳いきいき教室』で使用する
教材の展示や書籍販売コーナー等も設置します。

休　憩 （14時25分～14時35分）

認知症啓発パネルコーナー
・認知症について

・宇城市における認知症対策について

・宇城市内精神科病院認知症病棟における作業療法等作品の展示　　

・熊本県認知症コールセンターの紹介　など

・認知症当事者が作成した商品の販売、作品の展示　など

・認知症、介護、福祉に関する書籍販売

・突然の認知症～戸惑う現実

式　　典  （13時05分～13時25分）

行政説明 （14時35分～14時45分）

認知症ケアの事例報告 （14時45分～15時00分）

基調講演 （13時25分～14時25分）
『楽しくできる認知症予防～脳とからだを活発に～』演題

演 者 鹿児島大学医学部保健学科　教授 牧迫  飛雄馬 氏
まき　 ざこ　        ひ　　ゅ　　う　　ま

・市民劇団うきうきによる認知症劇：『 51歳たけしの雨上がり向こう空 』＝若年性認知症について考える

認知症ご家族　吉田恵子氏
グループホームドリームまつばせ　戸川みちよ氏

宇城市高齢介護課高齢者支援係　松枝綾子係長


