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市民も元気 ! 地域も元気 ! 宇城市も元気 !

5月号
2019No.172

社会福祉法人 宇城市社会福祉協議会

　子育てひろばは、不知火支所3階より市保健福祉センター内に移転しました。
　3月29日のプレオープン初日から、多くの皆様に来所していただきました。保護者と乳幼
児が一緒に安心して遊びながら、他の親子との情報交換や交流が図れる場となっていま
す。お気軽に遊びに来ていただき、「子育て」について困っていることや不安なことなども、
ご相談ください。

児童福祉週間



本年度も住民参加による地域づくり「人と人がつながり、ともに支え合う地域づくり」を目

指し、地域における自立した生活を送ることや介護予防を目的に、生活支援体制整備事業やい

きいき百歳体操、安心生活サポート事業、地区福祉会の推進、更には、子育て家庭に対してファ

ミリーサポートセンターや子育てひろば事業の拡充を推進します。

また、4 月 1 日から成年後見制度に関する事業として、認知症高齢者や障がい者などの判断

能力が不十分な方が安心して地域で暮らし続けられる「地域共生社会」の実現のため、法人成

年後見人等受任事業や地域福祉権利擁護事業、及び生活困窮者自立支援制度と併せて地域福祉

の相談体制の充実に努めます。

平成 28 年度に発生した熊本地震から 3 年が経過しており、復興に向けて着実に歩を進めてい

る状況です。本会といたしましても、地域支え合いセンター事業として被災者の生活再建やコ

ミュニティ形成の支援を引き続き行っていきます。

地域包括支援センターでは、高齢者等が住み慣れた地域で、安心して過ごすことができるよ

うに、本年度も地域支援事業のなかに位置付けられた包括的支援事業の地域包括支援センター

の運営と指定介護予防支援（予防プラン作成）の必須事業に加え、社会保障充実分の事業にも

取り組み、引き続き地域包括ケアシステムの推進のための中核機関として事業を展開していき

ます。

法人運営においては、事業運営の透明性の向上を図ることにより、社会福祉法人の公益性・

非営利性を確保、徹底し、行政や各機関との連携のもと、住民参加による地域福祉を推進し地

域の多様な課題解決に取り組むことにより市民からの信頼と支持を得られるよう努めます。

【基本方針】

2019 年度（令和元年）

社会福祉法人宇城市社会福祉協議会事業計画

この基本方針を達成するために、次の項目について特に重点目標として取り組みます。

（１）地域支え合いセンター事業による被災者生活再建支援とコミュニティ形成支援

（２）生活支援体制整備事業の推進

（３）地域づくりによる介護予防事業の推進

（４）安心生活サポート事業による地域支え合い活動の充実

（５）相談センター（仮称）の設置及び運営

（６）多職種連携による地域包括ケアシステムの構築

（７）職員管理と経営基盤強化への取り組み

【重点目標】
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支出支出
381,377

法人運営
71,897

地域福祉
73,706

共同募金
8,125

施設管理
10,051子育て

6,921
地域支援事業
70,532

児童発達支援
15,002

地域包括
支援センター
89,171

施設整備等支出
3,043

その他の活動による支出
12,600

予備費
19,429

拠点区分間繰入金支出
900

収入

介護保険収入
177,503

障害福祉
サービス等
事業収入
14,338

受取利息配当収入
350

拠点区分間繰入金収入
900
その他収入
222

その他の活動による収入
1,379

会費収入
10,130

前期末支払資金残高
33,876

寄附金収入
10,500
経常経費補助金収入
69,221

受託金収入
61,319

事業収入
1,639

381,377

社協活動は、みなさんのあたたかい
善意に支えられています

2019年度（令和元年）　収支予算額　381,377,000円
（単位：千円）

主な事業

地域住民の主体的な参加と協力により、ふれあいい
きいきサロンや見守り活動を実施し、お互いが助け合
い、支え合う地域を実現します。
●校区・地区福祉会の推進
●福祉座談会の開催
●福祉出前講座
●福祉会リーダー研修会
●各種福祉団体への助成・支援
●いきいきサロンレクリエーション遊具の貸出し
●生活支援体制整備事業

●地域包括支援センターの運営
●介護予防普及啓発事業
（かたろう会・男の体操・巡回型介護予防教室）

●一日給食サービス事業
●安心生活サポート事業
●脳いきいきサロン
●地域づくり通いの場
　拠点整備事業（百歳体操）

●ファミリーサポートセンター事業
●子育てひろばの開設
●子ども劇場の開催
●ひとり親世帯交流事業

●法律相談
●生活福祉資金貸付事業
●地域福祉権利擁護事業
●在宅介護者のつどい
●福祉用具の貸出し（車いす）
●法人成年後見人等受任事業
●地域支え合いセンター事業
　（被災者復興支援）
●生活困窮者自立支援事業

ボランティア活動の窓口として様々な相談・指導・支
援や各種ボランティア養成講座を開催します。
●ボランティアセンター事業
●災害時ボランティア訓練
●ボランティア協力校への助成
●夏休みワークキャンプ事業
●スマイルサポーターの養成
●福祉入門教室
●脳いきいきサポーターの養成
●安心生活サポート事業協力会員養成
●ファミリーサポート事業援助会員養成
●ボランティアポイント制度

●児童発達支援事業（あゆみの森）
●障がい者福祉スポーツ大会

地域づくりを応援 高齢者を応援

子育てを応援

みなさんのくらしを応援

ボランティア活動を応援

障がいのある人を応援

のついている事業は会費・寄付金を財源としています。 のついている事業は共同募金配分金を財源としています。
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問い合わせ　地域福祉課　TEL 32-1055

地域支え合いセンターだより

問い合わせ　地域支え合いセンター　TEL 27-9970

地域の絆づくり

「仮設団地」や「みなし仮設住宅」にお住まいの皆さんの参加をお待ちしています。

いきいき百歳体操
　週1回地区の公民館などに集い、いきいき百歳体操などを行いながら、住民主体の通いの場を充
実させ、住み慣れた地域で自立して生活できるよう支援していくことを目的としています。
　現在、通いの場は市内55か所で開催されており、心身機能の維持向上に効果が出ています。

参加者からは「毎週公
民館に来るのが楽しみ」
などの声が聞かれてい
ます。

不知火町亀尾地区福祉会
◦毎週月曜日13:30～　亀尾公民館

小川町川尻地区福祉会
◦毎週金曜日10:00～　川尻公民館

〜からだピンピン〜

通いの場（百歳体操）の説
明会を行っています。お
気軽にご連絡ください。

～5月のどぎゃん会（お茶会）のご案内～

仮設団地 場所 日時
小川仮設団地 小川仮設団地「みんなの家」   9日（木）午後2時～3時30分
井尻仮設団地 井尻仮設団地「みんなの家」 10日（金）午後2時～3時30分
豊野仮設団地 豊野公民館 10日（金）午後2時～3時30分
当尾仮設団地 当尾仮設団地「みんなの家」 14日（火）午後2時～3時30分
御領仮設団地 御領仮設団地「みんなの家」 15日（水）午後2時～3時30分
曲野長谷川仮設団地 曲野長谷川仮設団地「みんなの家」 16日（木）午後2時～3時30分

被災者のコミュニティ形成と孤立化を防止するため、仮設団地においてお茶会を開催します。

男性のボディーメーク講座参加者募集
～地域でいきいきとした生活を送るために～

　最近、足・腰の調子、物忘れなど気になりませんか？週1回集まり筋力トレーニングや脳の活性化を図
り、住み慣れた地域で、いつまでも自立して生活できることを目的として開催します。

申込・問い合わせ　地域福祉課　TEL 32-1055

会 場 名 三角会場 松橋会場 小川会場

日　　時
6月3日～9月30日（毎週月曜） 6月7日～9月27日（毎週金曜） 6月4日～9月24日（毎週火曜）

午前10時～12時

場　　所
宇城市三角保健センター
保健指導室

宇城市老人福祉センター機能訓練室
（旧松橋老人福祉センター）

小川総合福祉センター
多目的室

三角町波多2798-1 松橋町豊福1786 小川町江頭33
募集人員 各会場　10名
利 用 料 1回300円

※申込期限　5 月 24 日（電話で直接お申し込み下さい）
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高齢者に関する
相談やサービス
のコーディネート
を行います。 みんなで支え合

う地域づくりを
支援します

― みなさんの元気を
　 支えます－

　地域包括ケアシステムとは、地域住民に対する医療・介護・福祉のサー
ビスを、関係者が連携・協力して一体的体系的に提供する体制のことをい
います。下図のように「住まい」「介護予防」「生活支援」「介護」「医療」の5分
野について、ニーズに応じたサービスが提供できるように地域包括支援セ
ンターでは地域包括ケアシステムの構築を推進しています。

地域包括支援センター通信
地域包括ケアシステム　―地域でいつまでも元気に安心して暮らせるまち―

問い合わせ　地域包括支援センター　TEL 25-2015

★在宅医療・介護連携推進事業★
在宅で必要な医療サービスや介護サービス
を受けることができるような体制づくりを目
指します。

★地域ケア個別会議★
個別ケースに対して多職種での検討
を通して、自立を目指した支援、スキル
の向上、地域関係者のネットワーク構
築、地域課題の把握を行います。

★生活支援体制整備事業★
生活支援コーディネーター（地域支え合い推進員）
が、地域へ出向き、地区の座談会や意見交換会等開
催していきます。地域で支え合う必要性を一緒に
語り合うことで、支え合いの輪を広げていきます。

★認知症対策事業★
認知症になっても安心して暮らせるまち
づくりを目指し、認知症についての啓発や
支援を行っていきます。

地域包括支援センター
居宅介護支援事業所
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2019年度共同募金配分申請（令和2年度事業）の募集を受付けます

※申請書類は熊本県共同募金会ホームページからもダウンロード出来ます。
問い合わせ : 宇城市共同募金委員会　TEL 32-1316　FAX 32-0327　

『施設』 『団体』
民間福祉施設、保育所（認可外保育所含む） 民間福祉団体、小規模作業所及びNPO・ボランティア団体など

配分対象：
①社会福祉法人である施設
（ただし、特別養護老人ホーム及び養護老
人ホーム、有料老人ホームは原則対象外）

②保育所（認可外保育所含む）
対象経費：
①施設備品の老朽化、破損等により緊急に修

理及び購入を必要とするもの（備品整備）
②施設利用者送迎用の車両の老朽化等によ

る車両購入（車両整備）
配分率：事業費総額の4分の3以内
配分限度額:200万円以内

配分対象：
①県域を対象とする社会福祉団体及び更生保護団体
②障がい者の自立支援を実施している小規模作業所
③社会福祉事業活動を実施しているNPO・ボランティア団体
対象経費：人件費等の経常経費を除く事業費及び備品整備費
配分限度額：50万円以内

共同募金受配表示：車両や備品等の文字入れ経費を含めて、総事業費を算出してください。
募集期間：令和元年5月31日（金）まで
配分決定：令和2年3月末〔県共募の配分委員会で審査、役員会において配分決定〕
事業実施年度：令和2年度〔令和2年4月から令和3年3月までの事業〕

全国共通配分テーマ
【地域から孤立をなくそう～みんなが社会の一員として包み支え合
うしくみづくり～】に沿った社会的孤立の解消に向けた活動や事業
に対して募集を行います。
配分対象：福祉団体・ＮＰＯ法人・ボランティア団体など

（例）生活困窮者世帯の見守り活動、ホームレス支援活動、歳末見守り活動など
配分限度額：30万円以内

日本赤十字社 会員募集
　5月1日から日本赤十字活動資金の募集が始まります。期間中に、嘱託員等を通じて活動資金の募
集のため、訪問をさせていただくことがあります。ご理解、ご協力をお願いします。
　また、皆様から頂いた会費から、災害が発生した際には救護・復興支援等を行っています。

●国際活動　●災害救護　●看護師養成　●講習普及　●赤十字ボランティア 等

【日本赤十字社の主な活動】

【募集期間】

【会費額（年額）】

【問い合わせ】

5月1日（水）～31日（金）

日本赤十字社熊本県支部宇城市地区　TEL 32-1316

●一般会員……500円以上　●特別会員…2,000円以上
　※強制ではありません　
　※年間2,000円以上納入し、合計が20,000円を越えた際には表彰される制度があります。

平成30年10月1日から平成31年3月31日までの赤い羽

根共同募金運動では市民の皆さまの温かいご支援とご協

力により、9,047,129円が集まりました。集まりました募金

は、熊本県共同募金会に送金し、県内の福祉施設や福祉団体

へ配分されます。宇城市社協への配分金は、市内の地域福祉

活動やボランティア等の活動支援などに活用されています。

ありがとうございました。

赤い羽根共同募金へのご協力ありがとうございました。

募金種別 募金額（円）
戸 別 募 金 7,940,813
街 頭 募 金 230,301
学 校 募 金 273,865
職 域 募 金 497,907
イベント募金 91,110
その他募金 13,133
合　　　計 9,047,129
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ノ
様
　
豊
　
　
福

松
里
　
章
一
様
　
松
里
　
郁
子
様
　
砂
　
　
川

入
山
　
冴
子
様
　
入
山
　
満
義
様
　
曲
野
北

村
上
　
博
司
様
　
村
上
　
初
美
様
　
豊
　
　
福

髙
尾
　
和
広
様
　
髙
尾
　
貴
子
様
　
曲
　
　
野

小
川
町

　石田
　
伴
子
様
　
岩
村
シ
ヅ
コ
様
　
南
新
田

岡
﨑
　
康
平
様
　
岡
﨑
ウ
キ
ヨ
様
　
上
　
　
町

三
浦
　
公
子
様
　
三
浦
　
忠
義
様
　
仲
之
江

郡
野
百
合
子
様
　
郡
野
　
好
生
様
　
北
部
田

山
本
　
良
子
様
　
城
塚
ハ
ツ
コ
様
　
南
出
村

黒
川
　
弘
子
様
　
黒
川
　
勉
　
様
　
川
　
　
尻

藤
崎
　
悦
子
様
　
藤
崎
　
勝
　
様
　
宮
　
　
園

上
田
　
辰
義
様
　
上
田
カ
オ
リ
様
　
川
　
　
尻

原
田
　
伸
秋
様
　
原
田
ア
ケ
ノ
様
　
河
　
　
江

中
川
久
美
子
様
　
中
川
　
止
　
様
　
河
　
　
江

村
上
　
一
秋
様
　
村
上
　
睦
　
様
　
西
小
川

片
山
の
り
子
様
　
片
山
　
伸
一
様
　
西
山
・
境
尾

嘉
悦
　
武
　
様
　
嘉
悦
ハ
ツ
エ
様
　
北
部
田

志
水
　
成
人
様
　
志
水
モ
ト
子
様
　
北
部
田

中
野
美
智
子
様
　
中
野
　
正
博
様
　
稲
川
・
樋
渡

豊
野
町

大
井
八
重
子
様
　
大
井
　
護
　
様
　
下
上
郷

桑
田
　
裕
一
様
　
桑
田
　
春
美
様
　
下
　
　
郷

田
中
　
博
信
様
　
田
中
マ
ス
エ
様
　
上
　
　
郷

皆
さ
ま
の
ご
厚
意
に
深
く
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
と
と
も
に
地
域
福
祉
の
推
進
の

た
め
大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
な
お
、
掲
載
内
容
は
寄
附
者
の
ご
希
望
に

沿
っ
て
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

－ひとりで悩まず、まずご相談を－

相談コーナー 福祉法律相談

高齢者相談

　法律に関する問題でお悩みの人は、弁護士が無料で
相談に応じます。（事前申し込みが必要です）

●初めて相談される人を優先します。
●現在係争中の事案など、相談内容によってはお受け

できない場合があります。
期　　　日 ： 6月19日（水）
時　　　間 ： 午後2時～ 4時30分
場　　　所 ：小川総合福祉センター
受　　　付 ：5月16日から先着5件
申　込　先： 地域福祉課　TEL 32-1055
※7月は豊野町で開催します。

　住み慣れた地域で安心して、いつまでも
生活することができるように専門職が相談
に応じます。
相談先 ： 地域包括支援センター
T E L ： 25-2015

寄
附
者

故
人
名

行
政
区

寄
附
者

故
人
名

行
政
区

寄
附
者

故
人
名

行
政
区

寄
附
者

故
人
名

行
政
区

寄
附
者

故
人
名

行
政
区
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問い合わせ　子育てひろば　TEL・FAX：27-5353

元
気
い
っ
ぱ
い
！
大
好
き
な
お
兄

ち
ゃ
ん
と
た
く
さ
ん
遊
び
た
い
で
す
。

ほ
の
ぼ
の

ほ
の
ぼ
の

〜
皆
さ
ん
の
笑
顔
の

　
　
　写
真
を
紹
介
し
ま
す
〜

お
友
達
と
な
か
よ
く

元
気
に
遊
ん
で
ね
。

叶
翔
（
か
な
と
）
く
ん

千
陽
（
ち
ひ
ろ
）
ち
ゃ
ん
　
　

悠
晴
（
ゆ
う
せ
い
）
く
ん

〜乳幼児（0〜3歳くらい）と保護者が
自由に楽しく遊べる空間〜

★ ミニミニ講座  　16日（木）午前10時30分～11時30分

★ 育児・悩み相談　随時受け付けています

★ 今月の製作あそび

ひろば開設日（午前 10 時～午後 3 時）

5月開設カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

絵本の日

天皇の即位の日 休日 憲法記念日 みどりの日

こどもの日 振替休日

「ボールエクササイズ」〈予約制〉
　ボールを使って骨盤矯正や体幹強化！夏に向けて体の引
き締め効果にもつながります。皆さんの参加をお待ちして
ます。

場　所：宇城市保健福祉センター内
講　師：谷内　由美さん（Gボールインストラクター）
※5月8日（水）から受け付けます。（先着10組）

牛乳パックを使っていちごのバック作り
※災害及び天候不良により、開設できない場合があります。
　社協ホームページにて、ご確認ください。

※音楽遊び・絵本の日・製作あそびは午前11時から11時30分までになります。

音楽あそび

製作あそび ミニミニ講座

こんなときはご相談ください！
生活が苦しい、住むところに困っている、仕事が見つからない、家族がひきこもっている…

①困っていることを何でも話してください
    ◦就労、経済的困窮、家族の問題など、自身が抱えられている問題を相談ください。

②あなたに必要な支援を提供できるように一緒に考えます
    ◦必要な支援が計画的に提供できるように課題を分析します。
    ◦相談者と一緒に自立への計画を立てます。

③自立計画の達成に向けて、一緒に取り組みます
    ◦相談者の必要な支援が提供できるように、地域の様々な関係機関が連携します。
    ◦目標に向けて支援が行われているか定期的に把握し、必要に応じて調整を行います。

◦生活保護を受けている人以外は、だれでも相談できます。
◦年齢に制限はありません。
◦相談は無料です。また、個人情報は必ず守ります。

問い合わせ　宇城市生活自立支援センター（社協地域福祉課内）　TEL：32-1135
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