
※育児悩み相談（いつでもどうぞ） 

不安なことや、気がかりなことがありましたらお気軽にご相談下さい。 

 初めての方もいつでもおいで下さい。お待ちしています。 
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宇城市子育てひろば 

―社会福祉法人宇城市社会福祉協議会― 

 

乳幼児（３歳未満）とその保護者が利用できます。 
開設日 ：月・水・金（祝日の場合は、別日に変更） 

開設時間：１０:００～１５:００ 

場 所 ：宇城市保健福祉センター内    

電 話 ：０９６４－２７－５３５３ 

あじさいの花が雨にぬれると、キラキラ輝いてとてもきれいですね。梅雨に入っても 

部屋にこもらず、いろいろなことを見つけて楽しみましょう！ 

 

今月もいろいろ楽しいことを一緒にしましょう♪ぜひ遊びに来てください。 ６月のカレンダー 

２０２０． 

※災害及び天候不良により、開設できない場合があります。社協ホームページにてご確認ください。 

 
「 ボディートーク 」 

講師：宇城市ボディートークの会「あった会」 

         

           

 

 

t 

日時：６月１８日（木）１０：３０～１１：３０ 

場所：宇城市子育てひろば（宇城市保健福祉センター内）

内） ボディートークとは、心身の崩れたバランスを修復する方法です。 

家事や育児で疲れた体をほぐしてほっと一息リフレッシュされません

か！ぜひご参加ください。 

※予約制です。６月１日（月）から受け付けます。（先着５組） 

※電話受付は、平日 10 時～15 時までの間にお願いします。 

※動きやすい服装で、またタオルと飲み物をご持参下さい。  

 ★製作あそび １０日（水）１１：００～１１：３０ 

七夕製作  予約制（５組） 

〈午後も通常開設しています〉 

…開設日 …ミニミニ講座（午前中のみ開設） 

ミニミニ講

座 

 

 

音楽あそび 
（11:00～） 

 

ミニミニ講座

（10:30～） 

 

絵本の日 
（11:00～） 

 

ひろばからのお知らせ 

 

 

子育てひろば開設にあたっての対策 

製作あそび 
（11:00～） 

 

○６月より開設になりました。（行事も全て有ります） 

・行事は全て予約制です（各５組） 

来所または電話にて受付（６月１日（月）午前１０時より） 

・開設日（行事以外の日） 

    予約なしで午前、午後、各５組まで入室可  

   ※密になりそうな場合、分散や外遊びを促します。 

・１２：００～１３：００はおもちゃ消毒のため閉所します。 

・ひろば利用は１時間程度でお願いします。 

○約束 

 ・検温、マスク着用、手指消毒の上、入室をする。 

 ・３密にならないように、心がけていただく。 

 ・１時間おきに部屋の換気をする。 

 

  

 


