
※育児悩み相談（いつでもどうぞ） 

不安なことや、気がかりなことがありましたらお気軽にご相談下さい。 

 初めての方もいつでもおいで下さい。お待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

      １ ２ ３ ４ 

５ ６ ７ ８       

  

９ １０  １１ 

１２ １３ 

 

１４ １５ １６ １７ １８ 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

海の日 

２４ 

スポーツの日 

２５ 

２６ 

   

２７ ２８ ２９ 

 

３０ ３１  

宇城市子育てひろば 

―社会福祉法人宇城市社会福祉協議会― 

乳幼児（３歳未満）とその保護者が利用できます。 
開設日 ：月・水・金（祝日の場合は、別日に変更） 

開設時間：１０:００～１５:００ 

場 所 ：宇城市保健福祉センター内    

電 話 ：０９６４－２７－５３５３ 

宇宇宇城城城市市市子子子育育育てててひひひろろろばばば通通通信信信         
雨ばかり続いて憂鬱な毎日が続いていますね。梅雨明けすると暑い夏がやってきます。冷た

い食べ物の摂りすぎや夏風邪等には、十分に気をつけてお過ごし下さい。 

 

あたたかなお日様に照らされて、みんな生き生きと動き出す春。 

今月もいろいろ楽しいことを一緒にしましょう♪ぜひ遊びに来てください。 

７月のカレンダー 

２０２０． 

※災害及び天候不良により、開設できない場合があります。社協ホームページにてご確認ください。 

 

「 ベビーダンス 」 

講師：津田 裕子さん（ベビーインストラクター） 

            

    

 

t 

日時：７月１４日（火）１０：３０～１１：３０ 

場所：宇城市子育てひろば（宇城市保健福祉センター内） 

※予約制です。７月１日（水）から受け付けます。（先着５組） 

※電話受付は、平日 10 時から 15 時までの間にお願いします。 

※動きやすい服装で、また飲み物をご持参下さい。  

 ★製作あそび ８日（水）１１：００～１１：３０ 

水遊び用おもちゃ作り 予約制（５組） 

音楽あそび、絵本の日も全て予約制です。（５組）７月１日より受け付けます。 

…開設日 …ミニミニ講座（午前中のみ開設） 

ミニミニ講座 

 
 

音楽あそび 
（11:00～） 

 

ミニミニ講座

（10:30～） 

 

絵本の日  
（11:00～） 

製作あそび 
（11:00～） 

 

６月の活動より 

リラックスした時間を過ごしました。 

井手先生、講師として初登場！  

   

 

音楽あそび  ６月５日 絵本の日  ６月８日 

絵本に集中して見てくれました。 

製作あそび  ６月１０日 ミニミニ講座  ６月１８日 

七夕の笹飾りを作りました。 

首がすわった頃から、１歳半位の子どもさんを抱っこしたまま出来るエクサ

サイズです。楽しく体を動かしたい方お待ちしています。抱っこひもの正し

い装着方法も教えていただきます。 


