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声が響いていました。
　今後も引き続き、感染予防のご協力をよろしくお願いいたします。
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事業が再開
しました

地区福祉会サロン（小川町宇土割地区）

いきいき百歳体操（三角町本町地区）

かたろう会（松橋会場） 男性のボディーメイク講座（体力測定）

健康マージャン教室



令和元年度 宇城市社会福祉協議会 事業・決算報告

事業報告

    理事会（6月4日）及び評議員会（6月19日）において、令和元年度宇城市社会福祉協議会事業報告並び
に収支決算報告が承認されました。

（1）ニーズの把握と支援体制づくり

（4）児童・ひとり親福祉の推進

（8）地域包括支援センター事業

（11）その他

（10）会務の運営

（9）社協経営基盤の整備・強化

（6）福祉教育と啓発促進

（5）ボランティア活動の充実と組織化

（7）地域及び在宅福祉の推進

（3）障がい者福祉の推進

（2）高齢者福祉の推進
　　○地域福祉支援システム事業
　　○宇城市地域福祉計画・地域福祉活動計画
　　○福祉座談会の開催

  ●子ども劇場   

  ○ファミリーサポートセンター事業　  

  ○子育てひろば

○総合相談・権利擁護業務　○介護予防ケアマネジメント業務

○認知症対策業務　　 ○在宅医療・介護連携推進業務

○地域ケア会議　　　　○包括的・継続的ケアマネジメント
　　　　　　　　　　　　　　　 支援業務

○宇城市老人福祉センター施設指定管理事業
○小川総合福祉センター施設管理運営事業 ●のついている事業は会費・寄附金・共同募金配分金を財源と

しています。

●理事会並びに評議員会の開催 　●監査の実施
●評議員選任・解任委員会の開催

●社協会費募集の活動
●寄附金受入れ

●宇城市共同募金委員会の活動

○日赤宇城市地区の活動

●児童・生徒のボランティア活動普及事業  

●ホームページの公開　  

●福祉出前講座

●広報紙の発行

●在宅介護者のつどい

  ●ボランティアセンター事業  
  ●災害ボランティアセンター事業　  
  ●ボランティアポイント制度
  ●ワークキャンプ事業

●校区・地区福祉会推進事業  ●福祉団体活動促進事業
●無料弁護士相談  　　　　   ○地域福祉権利擁護事業
○法人成年後見人等受任事業  ○生活福祉資金貸付事業
○地域支え合いセンター事業  ○生活困窮者自立支援相談事業
●地域づくり通いの場拠点整備事業

　　○児童発達支援事業（あゆみの森）●障がい者スポーツ大会
　　●福祉用具貸出事業

○介護予防・日常生活支援総合事業（かたろう会
　等・いきいき百歳体操・サポーター養成・男性
　のボディーメイク講座）
●一日給食サービス事業
○安心生活サポート事業
○生活支援体制整備事業
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●会費の種類と金額 ●一般・特別会費の募集方法

 

令和２年度 社協会員会費納入のお願い
＊＊＊人と人がつながり、ともに支え合う地域づくり＊＊＊

令和元年度　決算報告
（単位：円）

（単位：円）

経常経費
補助金収入
66,162,149

受託金収入
65,005,959

事業収入 1,456,900

介護保険収入
128,987,657

障害福祉
サービス等事業収入

10,544,740

受取利息配当金収入
356,672

その他の収入
20,176,995

施設整備等補助金収入
720,000

積立資産取崩収入
1,738,000

会費収入 
10,105,692

寄附金収入 
9, 342,546

収入
314,597,310

法人運営
 82,349,897

地域福祉
 69,394,420

共同募金配分金
 6,828,747

施設管理受託 
8,203,227 

子育て支援 
6,283,783

地域支援
 52,524,919

児童発達支援 
13,204,911

地域包括支援
センター 
75,333,906

支出
314,123,810

資産の部 負債・純資産の部
科　　　目 金　　　額 科　　　目   金　　　額　

流動資産 91,614,423 流動負債 37,462,686
現金預金

未収金
立替金
前払金

50,914,329
40,159,630

16,424
524,040

１年以内返済予定リース債務
未払費用

預り金
職員預り金

3,268,416
34,029,789

11,118
153,363

固定負債 199,399,632
固定資産 422,909,315 負債の部合計 236,862,318

基本財産
その他の固定資産

5,000,000
417,909,315

基本金 5,000,000
基金 232,090,985
国庫補助金等特別積立金 690,000
その他の積立金 22,682,000
次期繰越活動収支差額 17,198,435

純資産の部合計 277,661,420
資産の部合計 514,523,738 負債・純資産の部合計 514,523,738

貸借対照表（令和2年3月31日現在）

　「誰もが健康で安心して暮らせる地域社会」を目指して地区福祉会の活動支援をはじめ、広く地域福祉
活動を推進しております。そのための事業費として、市民の皆さまからの会費を貴重な財源として活用
させていただいております。本会の取り組みにご理解とご賛同のうえ、今年度も社協会員として会費納
入にご協力くださいますようお願い申し上げます。

種　　類 対　　象 年　　額

一般会費 世帯単位 500円

特別会費 特に社協事業に賛同いただける個人 1,000円

賛助会費 社協事業に賛同いただける団体・事業所等 10,000円

問い合わせ先　総務課　ＴＥＬ 32-1316

　7 ～ 8 月の 2 ヶ月間を募集期間とし、行政
区長・班長等を通じて加入促進のお願いをいた
します。　
　期間中ご家庭を訪問させていただくことがあ
りますので、ご理解とご協力をよろしくお願い
いたします。
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■昼食・飲み物はご持参ください。
■参加料：無料　■申込方法：お電話でお申し込みください　■申込期限：各開催日の1週間前まで

問い合わせ・申し込み　地域福祉課　ＴＥＬ 32-1055

地域には、買い物やごみ出し等に困っている高齢者がいます。このような方を支援する協
力会員を養成します。

会　　場 日　　程 時　　間 内　　容

市老人福祉センター 7月30日（木）

午前10時

～

午後 3 時 30 分

1. 市の高齢者の現状及び介護保険制度について
2. 安心生活サポート事業説明
3. サポーターのマナー・傾聴講座　　
4. 認知症サポーター養成講座
5. 悪徳商法について
6. 高齢者に多い病気と怪我の対応について

小川総合文化セン
ター「ラポート」 8 月 4 日（ 火 ）

三角町郡浦地区市
民館 8 月 7 日（ 金 ）

安心生活サポート事業「お互いさまのまちづくり」を目指して

協力会員養成講習会

受 講 生 募 集

楽しい講座です、動きやすい服装でご参加ください。　■申込期限：8月7日（金）

　地域のサロンやいきいき百歳体操等で活動していただくサポーターの養成講座を開催します。
「うきスマイルサポーター」になって地域で活躍しませんか。

会場 日程 時間 内容

三角町
郡浦地区市民館
集会室

8月18日（火） 9:30〜12:00 宇城市の介護予防事業の現状・レクリエーション

8月25日（火） 9:30〜12:00 介護予防教室・レクリエーション

9月　1日（火） 9:30〜12:00 介護予防教室・レクリエーション

小川総合文化センター
「ラポート」研修室

8月20日（木） 9:30〜12:00 宇城市の介護予防事業の現状・レクリエーション

8月27日（木） 9:30〜12:00 介護予防教室・レクリエーション

9月  3日（木） 9:30〜12:00 介護予防教室・レクリエーション

市老人福祉センター
大集会室2

8月21日（金） 9:30〜12:00 宇城市の介護予防事業の現状・レクリエーション

8月28日（金） 9:30〜12:00 介護予防教室・レクリエーション

9月  4日（金） 9:30〜12:00 介護予防教室・レクリエーション

うきスマイルサポーター養成講座

調整
依頼

相談
申込み

お困りごとに合わせてお手伝いが
可能なサポーターの調整をします

住
民
相
互
の

支
え
合
い

買い物に行くこと
が出来ない…

私
に
で
き
る
こ
と
が

あ
れ
ば
お
手
伝
い
し

ま
す
よ

利用会員 協力会員
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問い合わせ　地域支え合いセンター　TEL 27-9970

問い合わせ　地域福祉課　TEL 32-1055

福祉会のひろば 〜誰もが安心して暮らせる
地域づくりを目指して〜

昨年12月17日、小川町宮園地区で地区福祉会（藤崎正
之会長）が設立されましたが、新型コロナウイルス感染
予防のため活動を自粛されており、6月18日に18人が参
加し、サロンを再開しました。

うきスマイルサポーターによる「うきうき体操」と頭の
体操を行った後、ポケットボールで盛り上がりました。高
得点が取れると、「おぉー！」と歓声が上がったり、拍手が
鳴り響いたりと、とても楽しい雰囲気でした。

（写真は、松橋大野復興住宅での様子です）

住宅名 場所 日時
南豊崎復興住宅 南豊崎復興住宅敷地内 第1、第3 火曜日　午前10時～11時

御領復興住宅・再建住宅 みんなの家 第1、第3 水曜日　午後  2時～ 3時

両仲間復興住宅 両仲間復興住宅敷地内 第1、第3 木曜日　午前10時～11時

響原復興住宅 響原復興住宅敷地内 第1、第3 金曜日　午前10時～11時　

川尻復興住宅 川尻復興住宅敷地内 第2、第4 火曜日　午前10時～11時

松橋大野復興住宅 松橋大野復興住宅敷地内 第2、第4 水曜日　午前10時～11時

曲野中村復興住宅 曲野中村復興住宅敷地内 第2、第4 木曜日　午前10時～11時

小野部田復興住宅 小野部田復興住宅敷地内 第2、第4 金曜日　午前10時～11時

復興住宅・地域住民の皆さんの参加をお待ちしています。
※参加される方は、マスク着用をお願いします。祝日・雨天時は中止とさせていただきます。

～7月の宇城カフェ、DO！のご案内～
被災者のコミュニティ形成と孤立化を防止するため、宇城カフェ、DO！を開催します。

復興住宅敷地内でコミュニティ形成の支援として「お見知り会」を開催しました。自己紹介や
体操などをして、心と体の緊張を解きほぐし、住民同士の談話に盛り上がりました。マスク着用
や間隔を取りながらの交流でしたが、「久しぶりに楽しかった」「友達ができて嬉しかった、また
来たい」と、終始笑い声が絶えないお見知り会となりました。

地域支え合いセンターだより
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問い合わせ　地域包括支援センター　TEL 25-2015

　記事全文を社協ホームページ（https://www.shakyou-uki.jp/）に掲載しております。
　「在宅医療介護」のバナーをクリック→「いつまでもわが家で暮らしたいを支える」

認知症になっても安心して暮らせるまちづくり　シリーズ③
★認知症には、様々な種類があり、症状や対応も異なります★
① 『アルツハイマー型認知症』は、記憶障害と言われる「もの（物→者）忘れ」が顕著に出現し、

徐々に理解力・判断力の低下、調理や掃除など今までできていた家事ができなくなる実
行機能障害が出現します。

② 『脳血管性認知症』は、生活習慣病による脳梗塞、脳出血が原因で起こります。　　　　
マヒや言語障害などの症状とともに、記憶障害が顕著に出現しますが、理解力や判断力
は保たれます。

③ 『レビー小体型認知症』では、本来見えない幻視がはっきり見えたり、手足の震えや歩行
障害などのパーキンソン病のような症状が出現します。

④ 『前頭側頭型認知症』は、前頭葉を阻害されると、前頭葉は本能的な欲求を抑制する部位
であるため、自制できなくなり、法律に反する行為が増えます。

　 また、側頭葉を阻害されると、側頭葉は言語をつかさどる部位であるため、言語障害が
出現します。

プロフィール：林田　知久
宇城市介護保険サービス従事者
連絡協議会介護支援専門員部会 
部会長
居宅介護支援センター青海苑 管
理者
趣味：歴史研究、音楽鑑賞、ウォー
キング

　今月は、居宅介護支援センター青海苑、ケアマネジャーの林
はやしだ

田 知
ともひさ

久さんです。

「いつまでもわが家で暮らしたいを支える」 シリーズ⑫

― みなさんの元気を
　 支えます－地域包括支援センター通信

認知症を正しく理解し、正しい対応を行いましょう。
また、上記に該当するような症状を抱えたご家族がいらっしゃいましたら
地域包括支援センターへご相談ください。

ケアマネジャーとして、今まで数多くの介護相談を受け付け対応してき
ました。中でも、一番相談内容として多いのが、認知症が進行したことで、
家族だけでの介護や支援が限界に達し、介護疲弊での相談ケースです。

認知症は初期症状の段階から、かかりつけ医など医療機関の受診が重
要です。早期に受診し、認知症の診断を受けることが大切です。診断時に
は、認知症の種類が分かり、これからどのように症状が変化していくの
か、ある程度予測できるようになります。介護保険サービスによる支援が
必要と医師が判断したら、介護保険の申請など適切なアドバイスもして
もらえます。今後の介護の方向性についても、ケアマネジャーなどの専門
職が関わっていくことで、計画的に行うことができ、本人の終活の意向を
含め、家族全体で事前に話し合える時間ができます。その結果、家族の精
神的な不安の軽減にも繋がってきます。

認知症は、身近な同居家族などは気づきにくい傾向にあると言われて
いますので、近所の方や交友関係のある周囲の方々が「あれっ？以前と
何か違うな」の変化に気づくことが大切です。変化に気づいた場合は、か
かりつけ医や最寄りのケアマネジャー相談窓口・行政・地域包括支援セン
ター等へご相談ください。「声掛け支援」していただくだけでも「重要な支
援」になります。在宅介護は、地域全体で見守りや支援をしていくことも大
切なポイントの１つです。

6



  

寄
附
お
礼

次
の
方
々
よ
り
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

（
令
和
2
年
5
月
16
日
〜

　
　
　

   

令
和
2
年
6
月
15
日
受
付
分
）

香
典
返
し
寄
附

　

ご
遺
族
の
方
々
に
心
よ
り
哀
悼
の
意
を

表
し
、
故
人
の
ご
冥
福
を
謹
ん
で
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
す
。

三
角
町

　
　
寄
附
者
　
　
　
　  

故
人
名
　
　
　  

行
政
区

武
田　

進
二
様　

武
田　

敏
昭
様　

古
氷
団
地

平
野　

建
次
様　

平
野
リ
ツ
子
様　

上
本
庄

岡
村　

重
治
様　

岡
村
美
惠
子
様　
　

 

浦

松
下　

英
治
様　

松
下
ヒ
サ
子
様　

新　
　

地

平
野　

雄
一
様　

平
野
キ
ミ
子
様　

際　
　

崎

伊
達　

一
弘
様　

齊
藤　

常
子
様　

西
港
二
区

不
知
火
町

　
　
寄
附
者
　
　
　
　  

故
人
名
　
　
　  

行
政
区

中
村　

英
幸
様　

中
村
フ
ク
エ
様　

松
合
西

佐
美
三
シ
ヅ
ヱ
様　

佐
美
三
謙
一
様　

高　
　

良

野
口　

末
治
様　

野
口
美
香
保
様　

柏　
　

原

津
志
田
道
也
様　

津
志
田
ヒ
サ
エ
様　

塚
原
西

鬼
塚　

一
親
様　

鬼
塚
ミ
サ
子
様　

御
領
四
区

冨
田
美
恵
子
様　

森　
　

重
利
様　

桂　
　

原

前
田　

和
子
様　

前
田　

光
義
様　

亀　
　

崎

松
橋
町

　
　
寄
附
者
　
　
　
　  

故
人
名
　
　
　  

行
政
区

上
野　

聖　

様　

上
野
ノ
リ
子
様　

海
ノ
平

益
田　

美
穗
様　

益
田　

興
明
様　

両
仲
間
南

緒
方
美
喜
雄
様　

緒
方　

緑　

様　

竹　
　

崎

森　
　

結
美
様　

大
村　

榮
子
様　

大　
　

野

稲
村　

昌
三
様　

稲
村
ヤ
ス
子
様　

豊　
　

福

芥
川　

晴
光
様　

芥
川　

令
子
様　

５　
　

区

石
塚　

秀
敏
様　

石
塚　

紀
子
様　

大　
　

野

塩
山　

恭
子
様　

塩
山　

善
暉
様　

南
１１
区

中
村　

亮
斉
様　

中
村　

亮
一
様　

砂　
　

川

小
川
町

　
　
寄
附
者
　
　
　
　  

故
人
名
　
　
　  

行
政
区

山
田
と
き
よ
様　

山
田　

敏
秋
様　

平　
　

野

松
川
ハ
ツ
子
様　

松
川　

博
喜
様　

出
来
町

田
上　

和
子
様　

田
上　

次
雄
様　

小　
　

園

田
上
ま
さ
よ
様　

田
上
ハ
ル
子
様　

下
住
吉

内
田　

澄
雄
様　

内
田
ス
エ
メ
様　

耕　
　

地

北
里　

美
樹
様　

平
野　

英
子
様　

中
小
野

奥
村　

敬
子
様　

奥
村　

直
光
様　

西
山
・
境
尾

林　
　

里
美
様　

木
戸
口
令
子
様　

南
新
田

中
村　

亮
介
様　

中
村
ハ
ツ
ヨ
様　

河　
　

江

川
崎
加
津
代
様　

池
田　

博
子
様　

亀
之
町

古
庄　

惠
美
様　

古
庄　

眞
喜
様　

小
川
本
村

澤
田　

奣　

様　

澤
田　

絹
子
様　

小
川
本
村

豊
野
町

　
　
寄
附
者
　
　
　
　  

故
人
名
　
　
　  

行
政
区

稲
津　

暢
洋
様　

稲
津
ナ
ツ
子
様　

下
安
見

皆
さ
ま
の
ご
厚
意
に
深
く
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
と
と
も
に
地
域
福
祉
の
推

進
の
た
め
大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　
な
お
、
掲
載
内
容
は
寄
附
者
の
ご
希
望
に

沿
っ
て
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

－ひとりで悩まず、まずご相談を－

相談コーナー 福祉法律相談

高齢者相談

　法律に関する問題でお悩みの人は、弁護士が無料で
相談に応じます。（事前申し込みが必要です）

●初めて相談される人を優先します。
●現在係争中の事案など、相談内容によってはお受け

できない場合があります。
期　　　日 ： 8月19日（水）
時　　　間 ： 午後2時〜 4時30分
場　　　所 ：三角防災拠点センター　研修室３
受　　　付 ：7月16日から先着5件
申　込　先： 地域福祉課　TEL 32-1055
　　　　　　※9月は小川町で開催予定です。

　住み慣れた地域で安心して、いつまでも
生活することができるように専門職が相談
に応じます。
相談先 ： 地域包括支援センター
T E L ： 25-2015

【感謝状の贈呈】
6月18日、香典返しとして高額寄附をいただきました

中村亮斉様（松橋町）に感謝状を贈呈しました。
ご寄附いただきました浄財は地域福祉の向上に活用さ

せていただきます。

ありがとう
ございました
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★ ミニミニ講座   14日（火）午前10時30分～11時30分

★ 今月の製作あそび

「ベビーダンス」〈予約制〉
　首がすわった頃から1歳半ぐらいの子どもさんを抱っこした
ままできるエクササイズです。楽しく体を動かしたい方お待ちし
ています。抱っこひもの正しい装着方法も教えていただきます。

　場　　所：市子育てひろば(市保健福祉センター内）

　講　　師：津田　裕子さん（ベビーダンスインストラクター） 

 ※7月1日（水）から予約受け付けます。（先着5組）
 ★動きやすい服装で、また飲み物をご持参下さい。

　水遊び用おもちゃ作り（予約制5組）
※音楽あそび、絵本の日も（予約制5組）来所、電話にて受付けます。

発行／社会福祉法人　宇城市社会福祉協議会
　　　〒869-0524　熊本県宇城市松橋町豊福1786
　　　 TEL：0964-32-1316　FAX：0964-32-0327 環境保護印刷製品

「水なし印刷」認証番号S33 再生紙を使用しています。
ハートフルうき　2020.7.1

～総合相談センターからのお知らせ～

問い合わせ　地域福祉課　TEL 32-1055

遊具の貸出し場所が変わります
7月13日からレクリエーション遊具の貸出し場所が変更になります。

※貸出し対応時間　月曜日～金曜日(祝日を除く) 午前9時～午後4時

変 更 前

豊野公民館
変 更 後

市豊野支所 窓口係➡

問い合わせ　総合相談センター　TEL 27-9972  FAX 27-9973
メール uki.sha-soudan@crest.ocn.ne.jp

生活福祉資金特例貸付（緊急小口資金、総合支援資金）の申し込み期限が
7月３１日から９月３０日までに延長になりました。

新型コロナウイルス感染症の影響により、生活資金でお悩みの皆さまへ

毎
日
た
く
さ
ん
笑
顔
を
あ
り
が
と
う
。

お
友
達
と
も
仲
よ
く
遊
ん
で
ね
！

お
兄
ち
ゃ
ん
た
ち
大
好
き
♡

い
っ
ぱ
い
遊
ん
で
ね
☆

涼
真
（
り
ょ
う
ま
）
く
ん

世
唯
（
せ
い
）
ち
ゃ
ん

～乳幼児（0～3歳くらい）と保護者が
　　　　　　　自由に楽しく遊べる空間～

　　 ひろば開設日（午前 10 時～午後 3 時）
　　

※新型コロナウイルス感染予防のため、午前、午後ともに
利用は５組までとします。12時から13時まではおもちゃ
消毒のため閉所します。
※災害及び天候不良により、開設できない場合がありま
す。社協ホームページにて、ご確認ください。

7月開設カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

27 28 29 30 31

絵本の日 製作あそび

ミニミニ講座

海の日 スポーツの日

音楽あそび

26

★ 育児・悩み相談　随時受け付けています問い合わせ　子育てひろば　TEL・FAX 27-5353
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