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市民も元気 ! 地域も元気 ! 宇城市も元気 !

4月号
2021 No.195

社会福祉法人 宇城市社会福祉協議会

2月21日、氷川町のいちご農園にてひとり親世帯交
流事業を開催し、多くの方にご参加いただきました。
当日は天気に恵まれ、ポカポカ陽気の暖かいハウス
の中でイチゴ狩りを楽しみながら親子の時間を過ごし
ていました。参加者は「子どもにとって初めての体験が
できてよかった」「子どもが楽しんでいたので嬉しかっ
た」と感想を言われていました。
ご協力いただいた宇城市ひとり親家庭の会と主任児
童委員の皆さま、ありがとうございました。

親子で
イチゴ狩り



～地区福祉会の今後の発展について
　　　　　　　　　　話し合いました～

　3月7日、三角町八千開地区福祉会（山内良市会長）は、
開拓公民館にて福祉座談会を行いました。地区福祉会の
強化・発展に向けて、地区の良いところや社会資源、地
域課題などを出し合い、自分たちの住む地域について改
めて考える機会となりました。また、今後のサロンを含
め、地区福祉会の進め方など様々な意見が出て、実りあ
る座談会となりました。
　※社協では、地区福祉会設置の説明会や座談会などを
実施しておりますので、お気軽にお問い合わせください。

福祉会のひろば

問い合わせ　地域福祉課　TEL 32-1055

貸出遊具のご案内
　社協では、各町5カ所でレクリエーション遊具を無料で貸し出しています。市内で行われ
る福祉会やサロン、世代間交流などにおいてご利用いただけますので、ぜひご活用ください。
　また、貸し出し場所によって遊具の在庫が異なります。詳細については、各貸し出し場所
にあるカタログをご覧いただくか、下記までお問い合わせください。
※営利目的の行事には貸し出しができません。
※一部の遊具を除き、基本は屋内での使用をお願いしています。
※社協本所以外での貸し出しについては事前予約を受け付けておりません。
　借用当日に遊具の在庫を確認し、申請書を書いていただくかたちになります。
　（行事等の使用で事前申請される場合は社協本所をご利用ください）

問い合わせ　地域福祉課　TEL 32-1055

豊野町
市豊野支所（窓口係）不知火町

市不知火支所（窓口係）
三角町

市三角支所（窓口係）

松橋町
市老人福祉センター

（社協地域福祉係）

小川町
小川総合文化センター・ラポート

新しい遊具が

追加されました
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― みなさんの元気を
　 支えます－

　令和2年4月より市では「認知症高齢者等見守りSOSネットワーク事業」がスタートしています。
　この事業は、認知症等が原因で徘徊のリスクの高い住民が市へ事前に登録することで、行
方不明となられた場合に、見守り企業や宇城市情報メール登録者にお知らせをし、早期発見
につなげることを目的としています。
　また、県内で初めて圏域での見守り体制を整えるため、宇城市・宇土市・美里町・宇城警
察署の4者で協定を交わし、不明者の市町を越えた移動などにも対応できるようになってい
ます。
　なお、登録やもう少し詳しく聞いてみたいという方は、市高齢介護課（32-1111）または下記
までお問い合わせください。

地域包括支援センター通信

問い合わせ　地域包括支援センター　TEL 25-2015

認知症になっても安心して暮らせるまちづくり　シリーズ⑩
★認知症高齢者等見守りＳＯＳネットワークに登録しましょう★

「いつまでもわが家で暮らしたいを支える」 シリーズ㉑
　地域包括支援センターでは、地区サロンなどで在宅医療・介護についてのミニ講話を実施
しています。参加された方から「在宅医療や在宅介護などの言葉は知っているが実際どうし
たら良いか分からない」という声が多くありました。
　そこで、来月号より『教えて先生！！』と題して、在宅医療・介護についての素朴な疑問・
質問について、市内の医師・歯科医師・薬剤師などの専門職の方に答えていただきます。
　市民の皆さんが聞きたいと思うことを、下記の問い合わせ先にお寄せください。また、ケ
アマネージャー（ケアマネ）や民生委員を通じたご意見、地区福祉会サロン訪問時にも受け
付けます。

　※紙面の都合上、掲載できない場合もあります。

質問例）
・通院できなくなったらどうしたら良いの？
・どんな人が自宅療養しているの？
・かかりつけ医は必要なの？
・在宅と入所ではどれくらい費用がかかるの？
・お薬がたくさん残っているけど、どうしたら良いの？

宇城市認知症高齢者等
見守りSOSネットワーク

宇城市役所

高齢者等の家族等 警察署
防災無線

高齢者見守りネットワーク
協力企業等

他自治体の
見守り SOS

ネットワーク等

消防団
地域包括支援センター

宇城市高齢介護課 宇城市防災消防課

宇城市情報
メール登録者

連携

行方不明者届出

利
用
申
請
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赤い羽根「災害ボランティア・ＮＰＯ活動サポート募金・九州」（ボラサポ・九州）より「住民
支え合い活動助成」が決定し、助成金が交付されました。

対象は、令和元年度までにいきいき百歳体操を実施されている64地区で、コミュニティづく
りのためのお茶会などに活用されています。

地域の活動を応援します !! 赤い羽根共同募金

古保山地区福祉会

向山地区福祉会

御領本区地区福祉会

本町地区福祉会

南出村地区福祉会

三ツ丸地区福祉会

両仲間地区福祉会 ８区地区福祉会
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問い合わせ　地域福祉課　TEL 32-1055

問い合わせ　地域福祉課　TEL 32-1055

小野部田復興住宅交流イベント開催

よろず相談会がスタートします

　3月20日に小野部田復興住宅の住民同士のつながりづくりを支援する目的で、交流イベントを
行いました。あいにくの雨でしたが、0歳から高齢者24人の参加があり、敷地内の公園にテントを
張ってレクリエーションを楽しみました。始めは緊張した雰囲気でしたが、時間とともに皆さん打
ち解け、子どもたちの楽しむ声が響きわたるひとときとなりました。

　宇城カフェDo！（地域の縁側）も同時開催します。立ち寄って、皆さんとお話しませんか。

皆さんのお越しをお待ちしております。

　日常生活における心配ごとや困りごとはありませんか？
4月から新たによろず相談会を開催します。総合相談セン
ターの職員が、ちょっとした困りごとや悩みごとなどの相
談、どのようなことでもお話をお聞きします。地域の方も
復興住宅の方もどなたでも大歓迎です。

今後の生活が
不安だなぁ‥

今は家賃が払える
けど、退職してから
も大丈夫かしら‥

開催場所 4 月の開催日時 今後の予定

響原復興住宅 みんなの家   2 日（金）　午後 2 時～ 3 時 毎月第1金曜日

南豊崎復興住宅内   6 日（火）　午後 2 時～ 3 時 毎月第1火曜日

御領再建住宅 みんなの家（予定）   7 日（水）　午後 2 時～ 3 時 毎月第1水曜日

両仲間復興住宅内   8 日（木）　午後 2 時～ 3 時
毎月第1木曜日
（4月のみ第2木曜日）

曲野中村復興住宅内 22 日（木）　午後 2 時～ 3 時 毎月第4木曜日

川尻復興住宅内 23 日（金）　午後 2 時～ 3 時 毎月第4金曜日

小野部田復興住宅内 27 日（火）　午後 2 時～ 3 時 毎月第4火曜日

松橋大野復興住宅内 28 日（水）　午後 2 時～ 3 時 毎月第4水曜日

お菓子のロボットが

贈呈されました！

➡

最後に
集めたシールの数だけ
お菓子をすくいました！

シルエットクイズや
輪投げを行って

シールを集めました。

輪投げ最高得点は、
41点でした！

おめでとうございます！

この動物は
誰かな～？
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～生活自立支援センターからのお知らせ～

出典：首相官邸HPより

令和2年10月1日から令和3年3月31日まで赤い羽
根共同募金運動では、新型コロナウイルスの影響により、
街頭募金やイベント募金は中止させていただきましたが、
市民の皆さまの温かいご支援とご協力により、9,071,464
円が集まりました。集まりました募金は、熊本県共同募
金会に送金し、県内の福祉施設や福祉団体へ配分される
とともに宇城市社協へも地域配分金として配分され、地
域福祉活動やボランティア等の活動支援などに活用され
ます。

令和2年度は、多くの医療機関等に募金箱を設置させていただきました。

【設置協力機関】
三角クリニック、佐藤医院、勝目眼科医院、立山歯科医院、済生会みすみ病院、小篠内科医
院、あおば病院、宇城市民病院、宇城総合病院、国立病院機構熊本南病院、清水整形外科医
院、南豊崎ひふ科診療所、松田病院、中村医院、熊本県こども総合療育センター、しまだこ
どもクリニック、大森歯科医院、河野歯科医院、ながはま歯科、吉
永歯科医院、どひ歯科クリニック、ダイヤモンドシティクリニッ
ク、桜十字熊本宇城病院、ハニー歯科、前崎歯科医院、ダイナム松
橋店、蔦屋書店小川

ご協力いただいた皆さまありがとうございました。

～じぶんの町を良くするしくみ～

赤い羽根共同募金へのご協力ありがとう
ございました。

募 金 種 別 募金額（円）
戸 別 募 金 7,883,050

学 校 募 金 347,363

職 域 募 金 648,634

個 人 募 金 6,561

その他募金 185,856

合　　 計 9,071,464

問い合わせ　総務課　TEL 32-1316

■生活福祉資金特例貸付（緊急小口資金、総合支援資金：初回、再貸付）の申し込み期限が、
　6月30日まで延長になりました。
■住居確保給付金の再支給申請の申し込み期限が、6月30日まで延長になりました。

問い合わせ　生活自立支援センター　TEL 27-9972（貸付について）　FAX 27-9973
 TEL 32-1135（住居確保給付金について）
 メール　uki.sha-soudan@crest.ocn.ne.jp

　生活自立支援センターでは、生きづらさを感じ社会とのつながりがもてない方を対象に、相
談対応を行っています。
　当事者だけでなく、ご家族などからの問い合わせに応じ、地域に出向いて
の相談対応も行っています。お気軽にご相談ください。

問い合わせ　生活自立支援センター　TEL 32-1135　FAX 27-9973　　　　　　　
 メール　uki.sha-soudan@crest.ocn.ne.jp

新型コロナウイルス感染症の影響により、生活資金でお悩みの皆さま
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－ひとりで悩まず、まずご相談を－

相談コーナー 福祉法律相談

高齢者相談

生活困窮・ひきこもり相談

　法律に関する問題でお悩みの人は、弁護士が
無料で相談に応じます。（事前申し込みが必要です）

●初めて相談される人を優先します。
●現在係争中の事案など、相談内容によっては

お受けできない場合があります。
期　　　日 ： 5月19日（水）
時　　　間 ： 午後2時～ 4時30分
場　　　所 ：市老人福祉センター　第一会議室
受　　　付 ：4月22日から先着5件
申　込　先： 地域福祉課　TEL 32-1055
　　　　　　※6月は不知火町で開催予定です。

　住み慣れた地域で安心して、いつまでも生活す
ることができるように専門職が相談に応じます。
相談先 ： 地域包括支援センター　TEL ： 25-2015

　経済的困窮、就労、家族の問題、ひきこもりな
どお気軽にご相談ください。
相談先 ： 生活自立支援センター　TEL ： 32-1135
 　（総合相談センター内）

  

〇社会福祉協議会
　・本　　所　市老人福祉センター　　　松橋町豊福1786

香典返し・寄附金等の受付場所について
社協本所並びに市役所本庁及び三角・不知火・小川・豊野支所で受
け付けております。

　ご寄附いただきました浄財は社協が実施する地域福祉事業に活
用されます。皆様からのご厚志をお待ちしております。

〇市役所
　・健康福祉部：社会福祉課　松橋町大野85
　・三角支所　：総合窓口課　三角町波多213-1
　・不知火支所：総合窓口課　不知火町高良2273-1
　・小川支所　：総合窓口課　小川町江頭87-1
　・豊野支所　：総合窓口課　豊野町糸石3516-1
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問い合わせ　子育てひろば　TEL・FAX 27-5353

～乳幼児（0～3歳くらい）と保護者が
自由に楽しく遊べる空間～

★ ミニミニ講座  　15日（木）午前10時30分～11時30分

★ 育児・悩み相談　随時受け付けています

ひろば開設日（午前 10 時～午後 3 時）

4月開設カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

おはなしの日

昭和の日

「春の公園で遊ぼう」〈予約制〉
　子育てひろば隣の公園で、散歩や遊びを計画してい
ます。お友だちと一緒に楽しい時を過ごしませんか？
参加をお待ちしています。　（雨天の場合はひろば室内
で行います。）
○帽子、手拭き、飲み物をご持参ください。
集合場所：市子育てひろば(市保健福祉センター内）
講　　師：子育てひろば保育士
※4月2日（金）より予約を受け付けます。（先着5組）

※新型コロナウイルス感染予防のため、午前、午後ともに利
用は5組までとします。12時から13時まではおもちゃ消
毒のため閉所します。

※災害及び天候不良により、開設できない場合があります。
社協ホームページにて、ご確認ください。

※音楽あそび、おはなしの日、午前11時から11時30分までになります。
※製作あそびは4月から行っていません。
※行事の予約は、4月2日(金)から来所時または電話にて(午前10時から午

後3時）受け付けます。（予約制先着5組）

音楽あそび

ミニミニ講座

宇城市社協のホームページとFacebook
見たことありますか？

　社協ではホームページとフェイスブックでも情報発信をしています。
　月1回発行のハートフルうきに掲載されていない募集や活動報告などもウェブ上に随時投稿
しています。
　また、ホームページからはハートフルうきをウェブで閲覧することもでき、残しておきたい
ページをデータで残すこともできます。

ボランティア参加
しようかな

問い合わせ　地域福祉課　TEL 32-1055

ホームページ
QRコード

フェイスブック
QRコード

ぜひ、　　　　　　　　　　　　　で検索してみてください。宇城市社協
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