
 

※育児悩み相談（いつでもどうぞ） 
不安なことや、気がかりなことがありましたらお気軽にご相談下さい。 

 初めての方もいつでもおいで下さい。お待ちしています。 
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宇城市子育てひろば 

―社会福祉法人宇城市社会福祉協議会― 
 

乳幼児（３歳未満）とその保護者が利用できます。 
開設日 ：月・水・金（祝日の場合は、別日に変更） 

開設時間：１０:００～１５:００ 

場 所 ：宇城市保健福祉センター内    

電 話 ：０９６４－２７－５３５３ 

宇宇宇城城城市市市子子子育育育てててひひひろろろばばば通通通信信信         
あじさいの花が雨にぬれると、キラキラ輝いてとてもきれいです。梅雨に入っても楽しいこ

とを見つけて気分を盛り上げたいですね。みんなも雨の日を楽しんでね！ 

６月のカレンダー 

２０２１． 

※新型コロナウィルスの影響により内容の変更・中止、または災害及び天候不良により、開設で

きない場合があります。社協ホームページにてご確認ください。 

  

「 ボディートーク 」 

講師：宇城市ボディートークの会「あった会」 
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日時：６月１７日（木）１０：３０～１１：３０ 

場所：宇城市子育てひろば（宇城市保健福祉センター内） 

…開設日 …ミニミニ講座（午前中のみ開設） 

ミニミニ講座 

 
 

音楽あそび 
（11:00～） 

 

ミニミニ講座

（10:30～） 

 

おはなしの日  

（11:00～） 
 

５月の活動より 

 

コロナ感染拡大のため中止 

 

音楽あそび ５月１４日 
おはなしの日 ５月１０日 

布おもちゃに興味津々です！ 

ミニミニ講座 ５月２０日 

ボディートークとは、心身の崩れたバランスを修復する方法です。家事や育児で疲

れた体をほぐしてほっと一息リフレッシュされませんか！ぜひご参加ください。 

 

※予約制です。６月２日（水）から受け付けます。（先着５組） 

※動きやすい服装で、フェイスタオル、飲み物をご持参下さい。 

※ 音楽あそび、おはなしの日も全て予約制です。 

 （５組）６月２日より受付けます。 

※ミニミニ講座を含め、全ての行事の受け付けは平日  

１０時から１５時までの間にお願いします。 

 

 

コロナの状況次第では行事等中止になることがありま

す。 

お知らせ 

コロナ感染拡大のため中止 

食中毒 

気温、湿度が高くなると食虫毒が増えて

きます。手洗いをしたり、お弁当のおか

ずには火を通す、冷めてからふたをする

など工夫して食中毒を予防しましょう。 


