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夏本番。水遊びやイベントなどで楽しい思い出ができるといいですね。 

子どもさんの水分補給や体調変化には十分気を付けられてください。 

８月のカレンダー 

■…開設日   ■…ミニミニ講座（午前中のみ開設） 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            

   

             

 

                

                     ★７月の活動より★ 

 

ミニミニ講座  

「助産師さんのお話」 
講師：西村きぬえさん（キヌ助産院） 
 

日時：８月１８日（木）10：30～11：30 

場所：宇城市子育てひろば 
（市保健福祉センター内）  

 

赤ちゃんの成長と共に悩みや心配ごとはありま

せんか。専門家の話を聞き育児について学びま

せんか。相談なども受け付けます。参加をお待

ちしています。 
 

※予約制です。（先着 5組） 

 

おはなしの日 

日時：８月８日（月）11：00～11：30 

 場所：宇城市子育てひろば（市保健福祉センター内） 

 ※予約制です。（先着 5組） 

音楽あそび 

 日時：８月１２日（金）11：00～11：30 

 場所：宇城市子育てひろば（市保健福祉センター内） 

 ※予約制です。（先着 5組） 

月 火 水 木 金 土 日 

１ ２ ３    
                

４ 

 

５ ６ ７ 

８ ９ １０ １１ 

山の日  
  

１２ １３ １４ 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

２９ ３０ ３１     

おはなしの日 ７月１１日 

 

大型絵本「ありとすいか」を読んでか

ら、すいか割り遊びもしました。 

 

 

 

               

 

 

               

 

                            

音楽遊び ７月８日 

 

ダンボール箱を太鼓代わりにしてリ

ズム遊びを楽しみました。 

 

 

 

ミニミニ講座 ７月１４日 

   「ママのためのヨガ」 

ゆったりとした呼吸と動作でヨガの

ポーズを体験できました。 

 

 

 

社会福祉法人宇城市社会福祉協議会 

  宇城市子育てひろば  

場所：宇城市保健福祉センター内 

電話：0964-27-5353 

開設日：月・水・金 
（祝日の場合は別日に変更） 

開設時間：午前 10時～12時 

：午後 1時～３時 
※乳幼児（3 歳未満）とその保護者が

利用できます 

※新型コロナウイルスの影響により内容の変更・中止、または災害及

び天候不良により、カレンダーの予定通り開設できない場合があ

ります。不明な場合は、来所前にお電話いただくか、社協ホームペ

ージにてご確認ください。 

 

※講座などの行事はすべて予約制です！！ 

・８月１日（月）10時から、来所時および電話にて受付けます。 

・ご希望の行事を１つ選んでお申込み下さい（１人につき１行事） 

☎０９６４－２７－５３５３ （受付時間：平日 10～15時） 

 

 


