
  
 

隣の公園の、桜の蕾も膨らんできましたよ。春の暖かい 

日ざしと心地良い春風に吹かれて、温かい雰囲気に包ま 

れているようです。 
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「親子３B体操」 
講師：渡辺 暁美 さん 
 

日時：３月１６日（木）10：30～11：30 

場所：宇城市子育てひろば 
（市保健福祉センター内） 

  

 音楽に合わせて、親子で楽しく体を動か

しましょう。また、育児で疲れた体をダン

スでリフレッシュして楽しいひと時を過ご

しませんか？ぜひ、ご参加ください。 

 

 

 

 

日時：３月１３日（月）11：00～11：30 

場所：宇城市子育てひろば 
（市保健福祉センター内） 

 

  

 

 

日時：３月１０日（金）11：00～11：30 

場所：宇城市子育てひろば  

（市保健福祉センター内） 

  

        

 

 

歌いながら読む絵本や親子触れ合

い遊び、おひなさまの製作をして

遊びました。 

 

 

 

 

音楽に合わせて親子一緒に体を動

かしたり、鈴やマラカスを使って 

リズム遊びを楽しみました。 

 

 

ミニミニ講座 ２月１６日 

｢みがく先生と作って遊ぼう」 
身近な物を使った手作りおもちゃ

に、大人も子どももビックリの連

続で魅了されました。 

 

 

社会福祉法人宇城市社会福祉協議会 

   宇城市子育てひろば 
場所：宇城市保健福祉センター内 

電  話：0964-27-5353 

開設日：月・水・金 

開設時間：午前 10時～12時 

：午後 1時～ ３時 
※乳幼児（3 歳未満）とその保護者が利用

できます 

※新型コロナウイルスの影響により内容の変更・中止、または

災害及び天候不良により、カレンダーの予定通り開設できな

い場合があります。ご不明な場合は、来所前にお電話いただ

くか、社協ホームページにてご確認ください。 

 

 

・３月１日（水）10 時から、来所時および電話にて受け付けま

す。 

・ご希望の行事を１つ選んでお申込み下さい。（１人１行事） 
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■…開設日 

★ ２月の活動より ★ 

（受付時間：平日10時～15時） 

ミニミニ講座 

おはなしの日 ２月１３日 

 

音楽遊び ２月１０日 

 

※講座などの行事はすべて予約制です！！ 

 

 

 

 

 
 

■…ミニミニ講座（午前中のみ開設） 

３月のカレンダー 
 

おはなしの日 

音楽あそび 

※予約制です。（先着 5 組） 

※予約制です。（先着 5 組） 

※予約制です。（先着 5 組） 


