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お互いさまの地域づくり～育てる・活かす「地域の福祉力」～

福祉まつり 2024福祉まつり 2024

　3 月 2 日、サン・アビリティーズ体育館をメイン会場とし、『福祉まつり2024』を開催しました。今回、「お
互いさまの地域づくり～育てる・活かす「地域の福祉力」～」をテーマとして行い、KONISHIKI（こにし
き）さんによる基調講演や大田黒浩一さんのトークショー、関係団体によるステージ発表があり 700 人を超
える方の参加がありました。他にも、キッチンカー等によるお買い物マルシェや、松橋東防災拠点センター
におけるさまざまな展示・体験コーナーなど、子どもから高齢の方々まで福祉に触れる機会となりました。

ご来場ありがとうございました
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KONISHIKI( こにしき ) さんによる基調講演

ダンススタジオ MAKOSSA キッズダンス

お楽しみ抽選会

わかき保育園：和太鼓演奏

宇城市老人クラブ連合会

不知火竜燈太鼓保存会

清香園：マツケンサンバ！

大田黒浩一さんトークショー

力作ぞろいで見ごたえあり！

ふくしのイラスト部門最優秀賞：月田美佐子　様　作

支え合う　福祉社会は　笑顔から
ふくしのスローガン部門最優秀賞：平野正雄　様　作

司会は
大田黒浩一さん！

当たるかな？
どきどき★
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折り紙体験

凧作り体験

e スポーツ体験

アロマ体験

おかし釣り

ベジチェック

トゥクトゥク試乗会

電動カート試乗会

市内の学校や施設へ訪問市内の学校や施設へ訪問
KONISHIKI(こにしき)さんは、市内の施設3カ所(特別養護老人ホーム蕉夢苑・松橋西支援学校・子ど
も総合療育センター)へ訪問され、多くの方々へ笑顔を届けていただきました。

子どもたち
大喜び

ボランティアさん
も大活躍

アロマ体験★
いい香り
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地域包括支援センター通信地域包括支援センター通信 −−みなさんの元気を 　みなさんの元気を 　
支えます支えます−−

〜 いつまでも住み慣れた地域で高齢者が健やかに暮らすために〜

地域包括支援センターとは？

総合相談業務

　高齢者の皆さんが住み慣れた地域で安心して暮らし続けることができるように医療、
保健、福祉、介護の分野から高齢者の生活を支える総合相談窓口です。
　主任介護支援専門員（ケアマネジャー）、保健師、社会福祉士などが連携し、様々
な面から高齢者の支援を行います。

　どこに相談してよいか分からない心配ごとや悩みなどは、まず地域包括支援セン
ターにご相談ください。介護に関すること以外に、健康や福祉、医療や生活、認知症
などに関する相談に対応しています。

介護予防・日常生活支援総合事業介護予防・日常生活支援総合事業
利用支援利用支援

介護予防に取り組みましょう！介護予防に取り組みましょう！

介護予防サービスを利用することにより、
将来的に介護状態になることを防ぎ、
目標をもって自立していきいきと
生活できるように、生活全般に対して
働きかけをします。

包括的・継続的ケアマネジメント包括的・継続的ケアマネジメント
地域における連携・協働の体制づくり地域における連携・協働の体制づくり

・高齢者や家族が地域の社会資源を
  適切に活用できるように支援します。
・また、介護支援専門員に対するサポート 
  等を行い、地域の高齢者に適切なサービス 
  や支援が行われるように支援します。

一体的かつ一体的かつ
総合的な支援総合的な支援
を行います！を行います！

権 利 擁 護権 利 擁 護
住み慣れた地域で生活できるよう住み慣れた地域で生活できるよう

生命や財産に関する権利を守ります。生命や財産に関する権利を守ります。
・地域福祉権利擁護事業や成年後見制度が
  活用できるように支援します。
・高齢者虐待を未然に防止する啓発活動を
  行い、虐待被害に遭っている高齢者の
  生命や財産を守ります。また、養護者へ
  の支援にも併せて取り組んでいます。

在宅医療介護
連携推進事業

地域型認知症予防教室

地域ケア会議推進事業認知症総合支援事業

問い合わせ　地域包括支援センター　TEL 25-2015
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みんなでワイワイ食育体験！！みんなでワイワイ食育体験！！
　2 月 23 日にひとり親世帯交流会を宮田農園（三角町）で開催しました。6 組の親子が参加し、
宮田園長の食と農についての講話を聞いた後、クッキーやピザづくりを楽しみました。また、お
米を炊く窯に薪を入れるなど普段できない貴重な体験をしました。子どもたちは、できたてのクッ
キーやピザ、スープやおにぎりをほおばり「おいしいね！」と笑顔いっぱいの一日になりました。

令和６年度共同募金配分申請（令和７年度事業）募集
『施設』 『団体』

民間福祉施設、保育所（認可外保育所含む）
民間福祉団体、小規模作業所及び NPO・

ボランティア団体など

配分対象：①社会福祉法人である施設
　　　　　　（ただし、特別養護老人ホーム及び養
　　　　　　  護老人ホーム、有料老人ホーム、老
　　　　　　　人保健施設は原則対象外）
　　　　　②保育所（認可外保育所含む）

対象経費：①施設備品の老朽化、破損等により緊急
　　　　　　に修理及び購入を必要とするもの（備
　　　　　　品整備）
　　　　　②施設利用者送迎用の車両の老朽化等　　
　　　　　　による車両購入（車両整備）

配 分 率：事業費総額の 4 分の 3 以内

配分限度額：200 万円以内

配分対象：①県域を対象とする社会福祉団体及び　　　　
　　　　　　更生保護団体
　　　　　②障がい者の自立支援を実施している
　　　　　　小規模作業所
　　　　　③社会福祉事業活動を実施している
　　　　　　ＮＰＯ・ボランティア団体
対象経費：人件費等の経常経費を除く事業費及び備
　　　　　品整備費
配分限度額：50 万円以内

『養護施設』

就職支度金：対象児童 1 人につき 5 万円
運転免許取得助成金：対象児童 1 人につき 5 万円

共同募金受配表示：車両や備品等の文字入れ経費を含めて、総事業費を算出してください。

募集期間：５月 31 日までに宇城市共同募金委員会にご提出ください。

配分決定：令和７年３月末〔県共募の配分委員会で審査、役員会において配分決定〕

事業実施年度：令和７年度〔令和７年４月から令和８年３月までの事業〕

※申請書類は熊本県共同募金会ホームページからダウンロードください。
問い合わせ　宇城市共同募金委員会　TEL 32-1316

〔〔 〔〔
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　2月10日、小川総合文化センターラポー
トで「宇土・宇城・美里在宅医療住民フォー
ラム」を開催し、252人の方が来場されまし
た。
　地域包括支援センターでは「在宅医療の
普及啓発」に取り組んでいます。啓発の一
環として今回、「人生会議」をテーマに住民
代表の髙野和幸様に実母の看取りの際の想いを伝えていただきました。
　また、基調講演では医療コーディネーターの堀エリカ様に「人生会議」の考え方や取り組み方をご講演
いただきました。
　初めて「人生会議」を知ったという住民の方も多く、「話し合う事の必要性を感じる機会となった」「普
段からのコミュニケーションが大事」「医療と介護の知識や情報が必要」など多くの声が寄せられました。
これからも、引き続き「人生会議」をテーマに住民の皆様に医療介護の情報や人生会議についての啓発
を行っていきます。

宇土・宇城・美里在宅医療住民フォーラム宇土・宇城・美里在宅医療住民フォーラム
ご来場ありがとうございました。ご来場ありがとうございました。

　

　百歳体操を始められて半年以上経ちましたので、感謝状と記念品を贈呈しました。
　今後も百歳体操を通していきいきと交流を深めてください。

いきいき百歳体操いきいき百歳体操  －地域づくり通いの場－　－地域づくり通いの場－　

問い合わせ　地域福祉課　TEL 32-1055

皆さんも、地域の公民館等で筋力トレーニングを行いませんか。皆さんの地区へご説明に伺いま
す。興味がありましたら下記までお問い合わせください。

三角町　矢崎地区福祉会
毎週火曜日 午後 1 時半　矢崎集落センター

小川町　河江地区福祉会
毎週水曜日 午前 10 時半　河江公民館

　2月27日、久留米市校区社会福祉協議会連合会より役
員・社協職員21人が視察研修に来訪されました。「災害に備
えた地域づくり」をテーマに、熊本地震の経験を踏まえ本
会での活動報告を行い、また、松橋町竹崎地区福祉会より
松本成矢会長と今崎美知子さんが、地域での見守り活動や
防災の取り組み等の活動発表を行いました。
　災害に備えて地域の実情にあった形で取り組みがなされ
ていることが共有でき、充実した研修会となりました。

久留米市より視察研修久留米市より視察研修
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　3月8日、松橋小学校6年生が卒業プロジェクト
として、水稲の植え付けから収穫まで行い、その
お米を使って作られた米粉クッキーの販売収益金
を寄附いただきました。
　地域福祉の向上に活用させていただきます。あ
りがとうございました。

地域福祉のために！地域福祉のために！
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発行／社会福祉法人　宇城市社会福祉協議会
　　　〒 869-0524　熊本県宇城市松橋町豊福 1786
　　　 TEL：0964-32-1316　FAX：0964-32-0327 ハートフルうき　2024.4.1

再生紙を使用しています。

相談コーナー相談コーナー

 成年後見制度相談会

福祉法律相談 高齢者相談

生活困窮・ひきこもり相談

　法律に関する問題でお悩みの人は、弁護士が無
料で相談に応じます。(事前申し込みが必要です)
●初めて相談される人を優先します。
●現在係争中の事案など、相談内容によってはお
受けできない場合があります。

期　日：5月15日（水）
時　間：午後2時〜 4時30分
場　所：市老人福祉センター
受　付：4月18日（木）から先着5件
申込先：地域福祉課　TEL：32-1055

　住み慣れた地域で安心して、いつまでも生活す
ることができるように専門職が相談に応じます。
相談先：地域包括支援センター　TEL：25-2015

　成年後見制度の利用を検討している方や受任さ
れている方でわからないことやお悩みの方は、司
法書士が無料で相談に応じます。（事前申し込みが
必要です）
期　日：4月24日（木）
時　間：午後3時〜 5時
場　所：市老人福祉センター　
申込先：成年後見支援センター　TEL：27-9972

　経済的困窮、就労、家族の問題、ひきこもりな
どお気軽にご相談ください。
相談先：生活自立支援センター　TEL：32-1135

−ひとりで悩まず、まずご相談を−

 成年後見制度等の相談
　認知症、知的障がいなどの理由で判断能力が十
分でない方々を、法律的に支援するのが成年後見
制度です。お気軽にご相談ください。
相談先：成年後見支援センター　TEL：27-9972

随時相談を受け付けます

この広報誌は共同
募金の配分金を受
けて作成しており
ます

お届けします

みなさんの
笑顔

笑顔の写真を送ってください♪

宇城市社会福祉協議会ではハートフルうきに掲載する写真を募集します。
ぜひみなさんの笑顔の写真とひとことコメントを送ってください♪

uki.sha-kouhou17@biscuit.ocn.ne.jp
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